LETTERA ENCICLICA

EVANGELIUM VITAE
DEL SOMMO PONTEFICE GIOVANNI PAOLO I
Al VESCOVI, Al PRESBITERI E Al DIACONI, Al RELIGIO$E ALLE RELIGIOSE,
Al FEDELI LAICI E A TUTTE LE PERSONE DI BUONA VOLONA
SUL VALORE E L'INVIOLABILITA DELLA VITA UMANA

INTRODUZIONE

1. Il Vangelo della vita sta al cuore del messagliiGesu. Accolto dalla Chiesa ogni giorno con an@&sso va
annunciato con coraggiosa fedelta come buona roagll uomini di ogni epoca e cultura.

All'aurora della salvezza, € la nascita di un bammhshe viene proclamata come lieta notizia: « \iiarzio una
grande gioia, che sara di tutto il popolo: oggewiato nella citta di Davide un salvatore, che @risto Signore »
(Lc 2, 10-11). A sprigionare questa « grande gioiaceramente la nascita del Salvatore; ma nel Na&taeelato
anche il senso pieno di ogni nascita umana, edia ghessianica appare cosi fondamento e compinaetit gioia
per ogni bimbo che nasce (Gv 16, 21).

Presentando il nucleo centrale della sua missiedentrice, Gesu dice: « lo sono venuto perché abHavita e
I'abbiano in abbondanza &¥ 10, 10). In verita, Egli si riferisce a quella vitkanuova » ed « eterna », che consiste
nella comunione con il Padre, a cui ogni uomo é&uigamente chiamato nel Figlio per opera dello iBpir
Santificatore. Ma proprio in tale « vita » acquigtapieno significato tutti gli aspetti e i momemwkella vita
dell'uomo.

I valore incomparabile della persona umana

2. L'uomo é chiamato a una pienezza di vita chdem oltre le dimensioni della sua esistenza terrpoiché
consiste nella partecipazione alla vita stessaai D

L'altezza di questa vocazione soprannaturale rieed@andezza lapreziositadella vita umana anche nella sua fase
temporale. La vita nel tempo, infatti, & condizidrasilare, momento iniziale e parte integranteidtdlo e unitario
processo dell'esistenza umana. Un processo chspeittatamente e immeritatamente, viene illuminaatiad
promessa e rinnovato dal dono della vita divina, @ggiungera il suo pieno compimento nell'eter(ifal Gv3,
1-2). Nello stesso tempo, proprio questa chiamapaasinaturale sottolinea telativita della vita terrena dell'uomo
e della donna. Essa, in verita, non é realta «altb, ma « penultima »; & comungealta sacrache ci viene
affidata perché la custodiamo con senso di respditdae la portiamo a perfezione nell'amore e deho di noi
stessi a Dio e ai fratelli.

La Chiesa sa che quest@ngelo della vitaconsegnatole dal suo Signore,(1) ha un'eco profengersuasiva nel
cuore di ogni persona, credente e anche non ceedpatché esso, mentre ne supera infinitamentdétdsea vi
corrisponde in modo sorprendente. Pur tra diffc@tincertezze, ogni uomo sinceramente apertovatita e al
bene, con la luce della ragione e non senza ilesednflusso della grazia, puo arrivare a riconosaeella legge
naturale scritta nel cuore (&®m2, 14-15) il valore sacro della vita umana dal grimzio fino al suo termine, e ad
affermare il diritto di ogni essere umano a vedemmmamente rispettato questo suo bene primario. Sul
riconoscimento di tale diritto si fonda I'umana ¢ieenza e la stessa comunita politica.

Questo diritto devono, in modo particolare, difeede promuovere i credenti in Cristo, consapevdlilad
meravigliosa verita ricordata dal Concilio Vaticaio« Con l'incarnazione il Figlio di Dio si & uniin certo modo
ad ogni uomo ».(2) In questo evento di salvezAattinsi rivela all'umanita non solo I'amore sdoafo di Dio che
« ha tanto amato il mondo da dare il suo Figlioganito » Gv 3, 16), ma anche ilalore incomparabile di ogni
persona umana

E la Chiesa, scrutando assiduamente il mistera tRdldenzione, coglie questo valore con semprevatostupore
(3) e si sente chiamata ad annunciare agli uonnitittl i tempi questo « vangelo », fonte di spaainvincibile e
di gioia vera per ogni epoca della stofllaVangelo dell'amore di Dio per I'uomo, il Vangetella dignita della
persona e il Vangelo della vita sono un unico aviisibile Vangelo.

E per questo che l'uomo, 'uomo vivente, costitilscprima e fondamentale via della Chiesa.(4)

Le nuove minacce alla vita umana

3. Ciascun uomo, proprio a motivo del mistero detho di Dio che si € fatto carne (6v 1, 14), é affidato alla
sollecitudine materna della Chiesa. Percio ogniactra alla dignita e alla vita dell'uomo non pud mipercuotersi
nel cuore stesso della Chiesa, non pud non toceartentro della propria fede nell'incarnazioneerddce del
Figlio di Dio, non pud non coinvolgerla nella su@gsione di annunciare Wangelo della vitan tutto il mondo e ad
ogni creatura (cfMc 16, 15).

Oggi questo annuncio si fa particolarmente urggetel'impressionante moltiplicarsi ed acutizzarsiiel minacce
alla vita delle persone e dei popoli, soprattuttarglo essa € debole e indifesa. Alle antiche dséoppaghe della
miseria, della fame, delle malattie endemiche,adeiblenza e delle guerre, se ne aggiungono alake modalita
inedite e dalle dimensioni inquietanti.

Gia il Concilio Vaticano lI, in una pagina di draratita attualita, ha deplorato con forza moltepligiitti e attentati
contro la vita umana. A trent'anni di distanzagefato mie le parole dell'assise conciliare, ancoia volta e con



identica forza li deploro a nome della Chiesa mtexon la certezza di interpretare il sentimentieraico di ogni
coscienza retta: « Tutto cid che & contro la viessa, come ogni specie di omicidio, il genocidiaborto,
l'eutanasia e lo stesso suicidio volontario; tattoche viola l'integrita della persona umana, céeneutilazioni, le
torture inflitte al corpo e alla mente, gli sformr violentare l'intimo dello spirito; tutto cio eloffende la dignita
umana, come le condizioni infraumane di vita, leaterazioni arbitrarie, le deportazioni, la schigvla
prostituzione, il mercato delle donne e dei gioyaniancora le ignominiose condizioni di lavoro denquali i
lavoratori sono trattati come semplici strumentgdadagno, e non come persone libere e respongatidi queste
cose, e altre simili, sono certamente vergognoseeatre guastano la civiltd umana, inquinano coldve cosi si
comportano ancor pit che non quelli che le subisreriedono grandemente I'onore del Creatore ».(5)

4. Purtroppo, questo inquietante panorama, lunigiegdringersi, si va piuttosto dilatando: con lewe prospettive
aperte dal progresso scientifico e tecnologico sresaiuove forme di attentati alla dignita dell'essgmano, mentre
si delinea e consolida una nuova situazione cuéiuche da ai delitti contro la vita wspetto inedito e — se
possibile — ancora piu iniquauscitando ulteriori gravi preoccupazioni: larghiag dell'opinione pubblica
giustificano alcuni delitti contro la vita in nondei diritti della liberta individuale e, su taleegsupposto, ne
pretendono non solo l'impunita, ma persino l'ag@zione da parte dello Stato, al fine di praticarlassoluta
liberta ed anzi con l'intervento gratuito dellauitire sanitarie.

Ora, tutto questo provoca un cambiamento proforelanodo di considerare la vita e le relazioni tiaugmini. Il
fatto che le legislazioni di molti Paesi, magatoalanandosi dagli stessi principi basilari detheol Costituzioni,
abbiano acconsentito a non punire o addiritturic@noscere la piena legittimita di tali pratichentro la vita &
insieme sintomo preoccupante e causa non margihale grave crollo morale: scelte un tempo unaniere
considerate come delittuose e rifiutate dal comsereso morale, diventano a poco a poco socialméemettabili.
La stessa medicina, che per sua vocazione e cadifiatdifesa e alla cura della vita umana, in@lsuoi settori si
presta sempre piu largamente a realizzare questcattro la persona e in tal modo deforma il swtos
contraddice sé stessa e avvilisce la dignita dntjua esercitano. In un simile contesto culturalegale, anche i
gravi problemi demografici, sociali o familiari, €pesano su numerosi popoli del mondo ed esigolattemzione
responsabile ed operosa delle comunita naziondii quelle internazionali, si trovano esposti a zmlni false e
illusorie, in contrasto con la verita e il benelel@ersone e delle Nazioni.

L'esito al quale si perviene & drammatico: se émumai grave e inquietante il fenomeno dell'eliazione di tante
vite umane nascenti o sulla via del tramonto, n@mangrave e inquietante € il fatto che la stessaienza, quasi
ottenebrata da cosi vasti condizionamenti, fatizase piu a percepire la distinzione tra il beriengale in cio che
tocca lo stesso fondamentale valore della vita @aman

In comunione con tutti i Vescovi del mondo

5. Al problema delle minacce alla vita umana nedtrmo tempo € stato dedicatoGncistoro straordinariodei
Cardinali, svoltosi a Roma dal 4 al 7 aprile 19Bbpo un'ampia e approfondita discussione del proale delle
sfide poste all'intera famiglia umana e, in pattoe, alla comunita cristiana, i Cardinali, con ovatnanime, mi
hanno chiesto di riaffermare con l'autorita del@&ssore di Pietro il valore della vita umana el igviolabilita, in
riferimento alle attuali circostanze ed agli atignthe oggi la minacciano.

Accogliendo tale richiesta, ho scritto nella Peoste del 1991 unkettera personala ciascun Confratello perché,
nello spirito della collegialita episcopale, mirigbe la sua collaborazione in vista della steslirano specifico
documento.(6) Sono profondamente grato a tuttiscdei che hanno risposto, fornendomi preziose mémioni,
suggerimenti e proposte. Essi hanno testimoniatbeanosi la loro unanime e convinta partecipazal@emissione
dottrinale e pastorale della Chiesa circddahgelo della vita

Nella medesima lettera, a pochi giorni dalla cedelime del centenario dell'Enciclié@rum novarumattiravo
l'attenzione di tutti su questa singolare analogi@ome un secolo fa ad essere oppressa nei sudarfeentali diritti
era la classe operaia, e la Chiesa con grande giorag prese le difese, proclamando i sacrosarittidiella
persona del lavoratore, cosi ora, quando un'aiegoria di persone & oppressa nel diritto fondéafealla vita, la
Chiesa sente di dover dare voce con immutato caragghi non ha voce. Il suo & sempre il grido @edico in
difesa dei poveri del mondo, di quanti sono minattcdisprezzati e oppressi nei loro diritti umar{(i7)

Ad essere calpestata nel diritto fondamentale at € oggi una grande moltitudine di esseri unmdeboli e
indifesi, come sono, in particolare, i bambini remmcora nati. Se alla Chiesa, sul finire del sesofarso, non era
consentito tacere davanti alle ingiustizie allopgmnti, meno ancora essa puo tacere oggi, qudledmgiustizie
sociali del passato, purtroppo non ancora supdratante parti del mondo si aggiungono ingiustikeoppressioni
anche piu gravi, magari scambiate per elementirdgnesso in vista dell'organizzazione di un nuovdine
mondiale.

La presente Enciclica, frutto della collaboraziaied'Episcopato di ogni Paese del mondo, vuoleressenque una
riaffermazione precisa e ferma del valore dellaavitmana e della sua inviolabilit®&d insieme un appassionato
appello rivolto a tutti e a ciascuno, in nome doDispetta, difendi, ama e servi la vita, ogni vitmana! Solo su
guesta strada troverai giustizia, sviluppo, libedéa, pace e felicita!

Giungano queste parole a tutti i figli e le figtiella Chiesa! Giungano a tutte le persone di bwahanta, sollecite
del bene di ogni uomo e donna e del destino deltansocieta!

6. In profonda comunione con ogni fratello e sareiklla fede e animato da sincera amicizia per, tutglio
rimeditare e annunciare il Vangelo della vigplendore di verita che illumina le coscienze, lisapluce che risana



lo sguardo ottenebrato, fonte inesauribile di ausdae coraggio per affrontare le sempre nuove stide
incontriamo sul nostro cammino.

E mentre ripenso alla ricca esperienza vissutanteirbAnno della Famiglia, quasi completando ideaite la
Letterada me indirizzata « ad ogni famiglia concreta dalgnque regione della terra »,(8) guardo con riatev
fiducia a tutte le comunita domestiche ed auspite dnasca o si rafforzi ad ogni livello I'impegao tutti a
sostenere la famiglia, perché anche oggi — pur @zo a numerose difficoltd e a pesanti minacce sa &
conservi sempre, secondo il disegno di Dio, coreantuario della vita ».(9)

A tutti i membri della Chiesapopolo della vita e per la vitasivolgo il piu pressante invito perché, insieme,
possiamo dare a questo nostro mondo nuovi segpiedanza, operando affinché crescano giustizifidaseta e si
affermi una nuova cultura della vita umana, pelifieazione di un‘autentica civilta della verit@ell'amore.

CAPITOLO |
LA VOCE DEL SANGUE DI TUO FRATELLO GRIDA AME DAL S UOLO

LE ATTUALI MINACCE ALLA VITA UMANA

« Caino alzo la mano contro il fratello Abele euccise »{Gn 4, 8):alla radice della violenza contro la vita.
7. « Dio non ha creato la morte e non gode peovaa dei viventi. Egli infatti ha creato tutto p&@sistenza... Si,
Dio ha creato l'uomo per l'incorruttibilitajo fece a immagine della propria natula la morte € entrata nel
mondoper invidia del diavolo; e ne fanno esperienzamobie gli appartengono $@pl, 13-14; 2, 23-24).
Il Vangelo della vitarisuonato al principio con la creazione dell'uomaranagine di Dio per un destino di vita
piena e perfetta (ciGn 2, 7; Sap9, 2-3), viene contraddetto dall'esperienza laderdellamorte che entra nel
mondoe getta I'ombra del non senso sull'intera esistdafaomo.
La morte vi entra a causa dell'invidia del diavfib Gn 3, 1.4-5) e del peccato dei progenitori @h 2, 17; 3, 17-
19). E vi entra in modo violent@ttraverso l'uccisione di Abele da parte del frideCaino: « Mentre erano in
campagna, Caino alzo la mano contro il fratello lAkeelo uccise »&n 4, 8).
Questa prima uccisione € presentata con una siegellequenza in una pagina paradigmatica del tlietta Genesi:
una pagina ritrascritta ogni giorno, senza sostaneavvilente ripetizione, nel libro della storiai gpopoli.
Vogliamo rileggere insieme questa pagina biblide, ur nella sua arcaicita ed estrema semplisitpyesenta
guanto mai ricca di insegnamenti.
« Abele era pastore di greggi e Caino lavoratoré siglo. Dopo un certo tempo, Caino offri fruttil deiolo in
sacrificio al Signore; anche Abele offri primogemniél suo gregge e il loro grasso. Il Signore gradiele e la sua
offerta, ma non gradi Caino e la sua offerta.
Caino ne fu molto irritato e il suo volto era abh#b. Il Signore disse allora a Caino: "Perché geitato e perché
e abbattuto il tuo volto? Se agisci bene, non doYoase tenerlo alto? Ma se non agisci bene, il qzo é
accovacciato alla tua porta; verso di te & la suarhosia, ma tu dominala”.
Caino disse al fratello Abele: "Andiamo in campagndentre erano in campagna, Caino alzo la manatoo il
fratello Abele e lo uccise.
Allora il Signore disse a Caino: "Dov'e Abele, tiratello?". Egli rispose: "Non lo so. Sono forsegillardiano di
mio fratello?". Riprese: "Che hai fatto? La vocd dangue di tuo fratello grida a me dal suolo! Ggiamaledetto
lungi da quel suolo che per opera della tua mandobauto il sangue di tuo fratello. Quando lavoretauolo, esso
non ti dara piu i suoi prodotti: ramingo e fuggiassarai sulla terra".
Disse Caino al Signore: "Troppo grande € la miapeoper sopportarla! Ecco, tu mi scacci oggi da gaesiolo e
io mi dovrd nascondere lontano da te; io saro ragaire fuggiasco sulla terra e chiunque mi incontrerapotra
uccidere".
Ma il Signore gli disse: "Pero chiunque ucciderai@asubira la vendetta sette volte!". Il Signorepimse a Caino
un segno, perché non lo colpisse chiunque l'aviessmtrato. Caino si allontano dal Signore e abitél paese di
Nod, ad oriente di Eden(&n4, 2-16).
8. Caino & « molto irritato » e ha il volto « alith&d » perché « il Signore gradi Abele e la suartdf» Gn 4, 4). Il
testo biblico non rivela il motivo per cui Dio pegisce il sacrificio di Abele a quello di Cainodina perd con
chiarezza che, pur preferendo il dono di Abealen interrompe il suo dialogo con Cainbo ammonisce
ricordandogli la sua liberta di fronte al malduomo non € per nulla un predestinato al maletdCeome gia
Adamo, egli é tentato dalla potenza malefica delcp® che, come bestia feroce, & appostata alta pet suo
cuore, in attesa di avventarsi sulla preda. Ma €&mane libero di fronte al peccato. Lo puo e év@ dominare: «
Verso di te € la sua bramosia, ma tu dominal&@m4, 7).
Sull'ammonimento del Signotenno il sopravvento la gelosia e l'ira,cosi Caino s'avventa sul proprio fratello e lo
uccide. Come leggiamo n€latechismo della Chiesa Cattolica,la Scrittura, nel racconto dell'uccisione di Abel
da parte del fratello Caino, rivela, fin dagli initella storia umana, la presenza nelluomo deddea e della
cupidigia, conseguenze del peccato originale. Luérdiventato il nemico del suo simile ».(10)
Il fratello uccide il fratello.Come nel primo fratricidio, in ogni omicidio vienéolata laparentela « spirituale »,
che accomuna gli uomini in un'unica grande famj@li) essendo tutti partecipi dello stesso benédorentale:
l'uguale dignita personale. Non poche volte vief@ata anche lgarentela « della carne e del sangueas,



esempio quando le minacce alla vita si sviluppaelorapporto tra genitori e figli, come avviene d@borto o
guando, nel pit vasto contesto familiare o parentaéne favorita o procurata I'eutanasia.

Alla radice di ogni violenza contro il prossimo o cedimento alla « logica » del maligrmoé di colui che « &
stato omicida fin da principio 3 8, 44), come ci ricorda l'apostolo Giovanni: « Péiguesto € il messaggio che
avete udito fin da principio: che ci amiamo gli wfii altri. Non come Caino, che era dal malignoceise il suo
fratello » L Gv3, 11-12). Cosi l'uccisione del fratello, fin daglbori della storia, € la triste testimonianzaaime

il male progredisca con rapidita impressionantéa aivolta delluomo contro Dio nel paradiso tetressi
accompagna la lotta mortale dell'uomo contro I'uomo

Dopo il delitto, Dio interviene a vendicare l'uccis@i fronte a Dio, che lo interroga sulla sorte diefdy Caino,
anziché mostrarsi impacciato e scusarsi, eludeiaatida con arroganza: « Non lo so. Sono forseaitdjano di
mio fratello? » Gn 4, 9). «Non lo so»: con la menzogna Caino cerca di coprire il teli€osi € spesso avvenuto e
awviene quando le piu diverse ideologie servonaatificare e a mascherare i pit atroci delittiseefa persona. «
Sono forse io il guardiano di mio fratello®: Caino non vuole pensare al fratello e rifiutavivere quella
responsabilita che ogni uomo ha verso laltro. ¥iespontaneo pensare alle odierne tendenze di
deresponsabilizzazione dell'uomo verso il suo sindi cui sono sintomi, tra l'altro, il venir medella solidarieta
verso i membri pit deboli della societa — qualiaiiziani, gli ammalati, gli immigrati, i bambini -e-l'indifferenza
che spesso si registra nei rapporti tra i popathargquando sono in gioco valori fondamentali coangulssistenza, la
liberta e la pace.

9. MaDio non puo lasciare impunito il delittalal suolo su cui € stato versato, il sangue delBocesige che Egli
faccia giustizia (cfGn 37, 26;ls 26, 21;Ez 24, 7-8). Da questo testo la Chiesa ha ricavatteteominazione di «
peccati che gridano vendetta al cospetto di Diovilea incluso, anzitutto, I'omicidio volontariog}LPer gli ebrei,
come per molti popoli dell'antichita, il sangueaéskde della vita, anzi « il sangue € la vit®®»12, 23) e la vita,
specie quella umana, appartiene solo a Dio: pestquhi attenta alla vita dell'uomo, in qualche modteata a Dio
stesso.

Cainoé maledetto da Dio e anche dalla terra, che gliteifa i suoi frutti (cfGn4, 11-12). Ecepunito:abitera nella
steppa e nel deserto. La violenza omicida camlmfopdamente I'ambiente di vita dell'uomo. La tetaa« giardino

di Eden » Gn 2, 15), luogo di abbondanza, di serene relaziderjrersonali e di amicizia con Dio, diventa « paese
di Nod » Gn 4, 16), luogo della « miseria », della solitudinéedla lontananza da Dio. Caino sara « ramingo e
fuggiasco sulla terra ¥3n 4, 14): incertezza e instabilita lo accompagneraamopre.

Dio, tuttavia, sempre misericordioso anche quanglmisze,« impose a Caino un segnperché non lo colpisse
chiunque l'avesse incontrato &r( 4, 15): gli da, dunque, un contrassegno, che hecépo non di condannarlo
all'esecrazione degli altri uomini, ma di protedgez difenderlo da quanti vorranno ucciderlo fossehe per
vendicare la morte di Abel&leppure I'omicida perde la sua dignita personal®io stesso se ne fa garante. Ed &
proprio qui che si manifesta iparadossale mistero della misericordiosa giustizia Dio, come scrive
sant'/Ambrogio: « Poiché era stato commesso undidity, cioé il piu grande dei crimini, nel momenito cui Si
introdusse il peccato, subito dovette essere esdekmyge della misericordia divina; perché, seastigo avesse
colpito immediatamente il colpevole, non accadedse gli uomini, nel punire, non usassero alcunierahza né
mitezza, ma consegnassero immediatamente al castigtpevoli. (...) Dio respinse Caino dal suo catsp e,
rinnegato dai suoi genitori, lo relegd come ndllesdi una abitazione separata, per il fatto chlia passato
dall'umana mitezza alla ferocia belluina. TuttaBi@ non volle punire I'omicida con un omicidio, pbé vuole il
pentimento del peccatore piu che la sua morte ».(13

« Che hai fatto? $Gn 4, 10):I'eclissi del valore della vita

10. Il Signore disse a Caino: « Che hai fatto? deevdel sangue di tuo fratello grida a me dal duelsn 4, 10).
La voce del sangue versato dagli uomini non ces$sgridare, di generazione in generazione, assumendo toni e
accenti diversi e sempre nuovi.

La domanda del Signore « Che hai fatto? », allaleg@aino non puo sfuggire, & rivolta anche all'uomo
contemporaneo perché prenda coscienza dell'lampe&ezsila gravita degli attentati alla vita da continua ad
essere segnata la storia dell'umanita; vada alsca delle molteplici cause che li generano érientano; rifletta
con estrema serieta sulle conseguenze che derdarguesti stessi attentati per l'esistenza dellsope e dei
popoli.

Alcune minacce provengono dalla natura stessa,ama aggravate dall'incuria colpevole e dalla negligp degli
uomini che non raramente potrebbero porvi rimedloe invece sono il frutto di situazioni di violeay di odi, di
contrapposti interessi, che inducono gli uominagdredire altri uomini con omicidi, guerre, straggnocidi.

E come non pensare alla violenza che si fa alldiitmilioni di esseri umani, specialmente bambioistretti alla
miseria, alla sottonutrizione e alla fame, a cadisana iniqua distribuzione delle ricchezze traopgli e le classi
sociali? o alla violenza insita, prima ancora chenguerre, in uno scandaloso commercio delle,azh@ favorisce
la spirale dei tanti conflitti armati che insanguio il mondo? o alla seminagione di morte che @rapcon
linconsulto dissesto degli equilibri ecologici,ncéa criminale diffusione della droga o col faverimodelli di
esercizio della sessualita che, oltre ad esseralmente inaccettabili, sono anche forieri di gnasthi per la vita?

E impossibile registrare in modo completo la vagtmma delle minacce alla vita umana, tante sofartee, aperte

o subdole, che esse rivestono nel nostro tempo!



11. Ma la nostra attenzione intende concentrargpairticolare, swn altro genere di attentatgoncernenti la vita
nascente e terminale, che presentea@tteri nuovi rispetto al passato e sollevano lgemi di singolare gravita
per il fatto che tendono a perdere, nella coscienfattiva, il carattere di « delitto » e ad assuenparadossalmente
quello del « diritto », al punto che se ne pretendesero e proprisiconoscimento legale da parte dello Stato e la
successiva esecuzione mediante l'intervento goatégli stessi operatori sanitarf.ali attentati colpiscono la vita
umana in situazioni di massima precarieta, quanpigva di ogni capacita di difesa. Ancora piu gravié fatto che
essi, in larga parte, sono consumati proprio &fmo e ad opera di quella famiglia che costitutieate € invece
chiamata ad essere « santuario della vita ».

Come s'é potuta determinare una simile situaziddeGorre prendere in considerazione molteplici fattBullo
sfondo c'é una profonda crisi della cultura, chgeirera scetticismo sui fondamenti stessi del sapelell'etica e
rende sempre piu difficile cogliere con chiarezizaeinso dell'uomo, dei suoi diritti e dei suoi dové cio si
aggiungono le piu diverse difficolta esistenziatetazionali, aggravate dalla realta di una soaetaplessa, in cui
le persone, le coppie, le famiglie rimangono spesde con i loro problemi. Non mancano situazidrpatticolare
poverta, angustia o esasperazione, in cui la fatell sopravvivenza, il dolore ai limiti della gaptabilita, le
violenze subite, specialmente quelle che investerdonne, rendono le scelte di difesa e di promazidella vita
esigenti a volte fino all'eroismo.

Tutto cio spiega, almeno in parte, come il valogdladvita possa oggi subire una specie di « eclisper quanto la
coscienza non cessi di additarlo quale valore saéntangibile, come dimostra il fatto stesso dhtersde a coprire
alcuni delitti contro la vita nascente o termineém locuzioni di tipo sanitario, che distolgonosiguardo dal fatto
che € in gioco il diritto all'esistenza di una c@ta persona umana.

12. In realta, se molti e gravi aspetti dell'odeeproblematica sociale possono in qualche mod@apeel clima di
diffusa incertezza morale e talvolta attenuaresimggoli la responsabilita soggettiva, non € meno whe siamo di
fronte a una realta piu vasta, che si pud considerame una vera e proprfruttura di peccatocaratterizzata
dall'imporsi di una cultura anti-solidaristica, ckieconfigura in molti casi come vera « culturantbrte ». Essa &
attivamente promossa da forti correnti culturatigmomiche e politiche, portatrici di una conceziefiécientistica
della societa.

Guardando le cose da tale punto di vista, si puéeito senso, parlare di ugaerra dei potenti contro i debolia
vita che richiederebbe piu accoglienza, amore a éuitenuta inutile, 0 € considerata come un jrEsupportabile
e, quindi, é rifiutata in molte maniere. Chi, cansua malattia, con il suo handicap o, molto pra@Eemente, con
la stessa sua presenza mette in discussione is&emeo le abitudini di vita di quanti sono piu@waggiati, tende
ad essere visto come un nemico da cui difendedsi eliminare. Si scatena cosi una speciedatingiura contro la
vita ». Essa non coinvolge solo le singole persondameirapporti individuali, familiari o di gruppo, anva ben
oltre, sino ad intaccare e stravolgere, a livelndiale, i rapporti tra i popoli e gli Stati.

13. Per facilitare la diffusione delborto,si sono investite e si continuano ad investire senmgenti destinate alla
messa a punto di preparati farmaceutici, che remgmssibile l'uccisione del feto nel grembo mateisenza la
necessita di ricorrere all'aiuto del medico. Lasericerca scientifica, su questo punto, sembaai gsclusivamente
preoccupata di ottenere prodotti sempre piu seimgdiefficaci contro la vita e, nello stesso temadi,da sottrarre
I'aborto ad ogni forma di controllo e responsabitibciale.

Si afferma frequentemente chedantraccezioneresa sicura e accessibile a tutti, & il rimedio gfficace contro
l'aborto. Si accusa poi la Chiesa cattolica di fareodi fatto I'aborto perché continua ostinatareeatinsegnare
llliceita morale della contraccezione.

L'obiezione, a ben guardare, si rivela speciosax €ssere, infatti, che molti ricorrano ai contrédiicieanche
nell'intento di evitare successivamente la tentazidell'aborto. Ma i disvalori insiti nella « melitéacontraccettiva
» — ben diversa dall'esercizio responsabile deltenmita e maternita, attuato nel rispetto delaiverita dell'atto
coniugale — sono tali da rendere piu forte propuesta tentazione, di fronte all'eventuale conceptmdi una vita
non desiderata. Di fatto la cultura abortista etipalarmente sviluppata proprio in ambienti cheiutdno
l'insegnamento della Chiesa sulla contracceziometoCcontraccezione ed aborto, dal punto di wistaiale, sono
mali specificamente diversituna contraddice all'integra verita dell'atto seds come espressione propria
dell'amore coniugale, l'altro distrugge la vita wi essere umano; la prima si oppone alla virtladelistita
matrimoniale, il secondo si oppone alla virtu defiastizia e viola direttamente il precetto diviemon uccidere ».
Ma pur con questa diversa natura e peso morales@se molto spesso in intima relazione, come ifdittuna
medesima pianta. E vero che non mancano casi imlzuicontraccezione e allo stesso aborto si gisu® la
spinta di molteplici difficolta esistenziali, cheittavia non possono mai esonerare dallo sforzo sdemvare
pienamente la Legge di Dio. Ma in moltissimi attaisi tali pratiche affondano le radici in una méttadonistica e
deresponsabilizzante nei confronti della sessualifuppongono un concetto egoistico di liberta wbge nella
procreazione un ostacolo al dispiegarsi della pagpersonalita. La vita che potrebbe scaturireidatintro sessuale
diventa cosi il nemico da evitare assolutament&t®oito l'unica possibile risposta risolutiva dorfre ad una
contraccezione fallita.

Purtroppo la stretta connessione che, a livellondntalita, intercorre tra la pratica della contemione e quella
dell'aborto emerge sempre di piu e lo dimostra @donallarmante anche la messa a punto di preparamici, di
dispositivi intrauterini e di vaccini che, distriiucon la stessa facilita dei contraccettivi, @giso in realta come
abortivi nei primissimi stadi di sviluppo della&itlel nuovo essere umano.



14. Anche le varidecniche di riproduzione artificialeche sembrerebbero porsi a servizio della vita e sth®
praticate non poche volte con questa intenzionesafta aprono la porta a nuovi attentati contreita. Al di la del
fatto che esse sono moralmente inaccettabili, dahemto che dissociano la procreazione dal conietgralmente
umano dell'atto coniugale,(14) queste tecnichestegio alte percentuali di insuccesso: esso riguaoh tanto la
fecondazione, quanto il successivo sviluppo debieome, esposto al rischio di morte entro tempigenere
brevissimi. Inoltre, vengono prodotti talvolta enaimi in numero superiore a quello necessario p@pianto nel
grembo della donna e questi cosiddetti « embrioprannumerari » vengono poi soppressi o utilizgatiricerche
che, con il pretesto del progresso scientifico aio® in realta riducono la vita umana a semplicenateriale
biologico » di cui poter liberamente disporre.

Le diagnosi pre-nataliche non presentano difficolta morali se fatte peliviiduare eventuali cure necessarie al
bambino non ancora nato, diventano troppo spessasmmne per proporre e procurare l'aborto. E ltabor
eugenetico, la cui legittimazione nell'opinione plida nasce da una mentalita — a torto ritenutaeste con le
esigenze della « terapeuticita » — che accoglieitia solo a certe condizioni e che rifiuta il limjtI'handicap,
l'infermita.

Seguendo questa stessa logica, si € giunti a négarere ordinarie piu elementari, e perfino l'airttazione, a
bambini nati con gravi handicap o malattie. Lo scé&ncontemporaneo, inoltre, si fa ancora piu sedaote a
motivo delle proposte, avanzate qua e 1a, di iegtte, nella stessa linea del diritto all'abortergmol'infanticidio,
ritornando cosi ad uno stadio di barbarie cheaiasm di aver superato per sempre.

15. Minacce non meno gravi incombono purersalati inguaribili e suimorenti,in un contesto sociale e culturale
che, rendendo piu difficile affrontare e sopporteresofferenza, acuisce tantazione di risolvere il problema del
soffrire eliminandolo alla radiceon l'anticipare la morte al momento ritenuto gijpartuno.

In tale scelta confluiscono spesso elementi dirdivesegno, purtroppo convergenti a questo terrigsiéo. Puo
essere decisivo, nel soggetto malato, il sensogoscia, di esasperazione, persino di disperazigmoepcato da
un'esperienza di dolore intenso e prolungato. Cédtana dura prova gli equilibri a volte gia instadella vita
personale e familiare, sicché, da una parte, iatnahonostante gli aiuti sempre piu efficaci dellistenza medica e
sociale, rischia di sentirsi schiacciato dalla pifragilita; dall'altra, in coloro che gli sondfettivamente legati,
puod operare un senso di comprensibile anche saétexsdi pieta. Tutto cid &€ aggravato da un'atmosfdtarale che
non coglie nella sofferenza alcun significato cove) anzi la considera il male per eccellenza,lidaireare ad ogni
costo; il che avviene specialmente quando non siif@ visione religiosa che aiuti a decifrare peaitiente il
mistero del dolore.

Ma nell'orizzonte culturale complessivo non mandaindidere anche una sorta di atteggiamento prooeete
dell'uomo che, in tal modo, si illude di potersipadronire della vita e della morte perché decidesde, mentre in
realta viene sconfitto e schiacciato da una martmédiabilmente chiusa ad ogni prospettiva di seasad ogni
speranza. Riscontriamo una tragica espressiongtdidio nella diffusione dedlutanasia mascherata e strisciante o
attuata apertamente e persino legalizzata. Egdsa,cble per una presunta pieta di fronte al dadeteaziente, viene
talora giustificata con una ragione utilitaristivajta ad evitare spese improduttive troppo graymsela societa. Si
propone cosi la soppressione dei neonati malfoyegli handicappati gravi, degli inabili, deglizemi, soprattutto
se non autosufficienti, e dei malati terminali. &€ lecito tacere di fronte ad altre forme piudaile, ma non meno
gravi e reali, di eutanasia. Esse, ad esempioelplogéro verificarsi quando, per aumentare la didpiitai di organi
da trapiantare, si procedesse all'espianto degfisstorgani senza rispettare i criteri oggettivi abeguati di
accertamento della morte del donatore.

16. Un altrofenomenacattuale, al quale si accompagnano frequentememntacce e attentati alla vita, € quello
demografico.Esso si presenta in modo differente nelle diveraei gel mondo: nei Paesi ricchi e sviluppati si
registra un preoccupante calo o crollo delle nasciPaesi poveri, invece, presentano in generesso elevato di
aumento della popolazione, difficilmente soppot&alim un contesto di minore sviluppo economico eiae, o
addirittura di grave sottosviluppo. Di fronte allkovrapopolazione dei Paesi poveri mancano, a divell
internazionale, interventi globali — serie politictiamiliari e sociali, programmi di crescita cultle e di giusta
produzione e distribuzione delle risorse — mentmatinua a mettere in atto politiche antinatalist
Contraccezione, sterilizzazione e aborto vannaoghte annoverati tra le cause che contribuiscaeterminare
le situazioni di forte denatalita. Pud essere éaleiltentazione di ricorrere agli stessi metoditendati contro la vita
anche nelle situazioni di « esplosione demografica

L'antico faraone, sentendo come un incubo la peesenil moltiplicarsi dei figli di Israele, li sapose ad ogni
forma di oppressione e ordind che venisse fattarmogni neonato maschio delle donne ebreeEgl, 7-22). Allo
stesso modo si comportano oggi non pochi poteiit thrra.

Essi pure avvertono come un incubo lo sviluppo dgafico in atto e temono che i popoli piu prolifeipiu poveri
rappresentino una minaccia per il benessere eatayillita dei loro Paesi. Di conseguenza, piutioste voler
affrontare e risolvere questi gravi problemi ngpetto della dignita delle persone e delle famigliell'inviolabile
diritto alla vita di ogni uomo, preferiscono pronveoe e imporre con qualsiasi mezzo una massicaisiffiazione
delle nascite. Gli stessi aiuti economici, che lsbeeo disposti a dare, vengono ingiustamente cooTdit
all'accettazione di una politica antinatalista.

17. L'umanita di oggi ci offre uno spettacolo dawvellarmante, se pensiamo non solo ai diversi ambi quali si
sviluppano gli attentati alla vita, ma anche atieolsingolare proporzione numerica, nonché al mbtte e potente



sostegno che viene loro dato dall'ampio consensialsg dal frequente riconoscimento legale, daheolgimento
di parte del personale sanitario.

Come ebbi a dire con forza a Denver, in occasi@iBv/ill Giornata Mondiale della Gioventu, « contémpo, le
minacce contro la vita non vengono meno. Essegratario, assumono dimensioni enormi. Non si trattiéanto di
minacce provenienti dall'esterno, di forze dellaurea o dei "Caino" che assassinano gli "Abele"; sidtratta di
minacce programmate in maniera scientifica e sistiga. || ventesimo secolo verra considerato un'epoca di
attacchi massicci contro la vita, un'interminalsieie di guerre e un massacro permanente di visnarmnocenti. |
falsi profeti e i falsi maestri hanno conosciutaridggior successo possibile ».(15) Al di la defieemzioni, che
possono essere varie e magari assumere forme $ugelesno in nome della solidarieta, siamo in t&dli fronte a
una oggettivax congiura contro la vita» che vede implicate anche Istituzioni internaalpnimpegnate a
incoraggiare e programmare vere e proprie camppgneiffondere la contraccezione, la sterilizzagienl'aborto.
Non si pud, infine, negare che i mass media soessspcomplici di questa congiura, accreditanddopétione
pubblica quella cultura che presenta il ricors@ abntraccezione, alla sterilizzazione, all'abat@lla stessa
eutanasia come segno di progresso e conquistaedidi mentre dipinge come nemiche della libed&lgrogresso
le posizioni incondizionatamente a favore della.vit

« Sono forse il guardiano di mio fratelloA®n 4, 9):un'idea perversa di liberta

18. Il panorama descritto chiede di essere contmscion soltanto nei fenomeni di morte che lo carazano, ma
anche nellemolteplici causeche lo determinano. La domanda del Signore « Chdatta? » Gn 4, 10) sembra
essere quasi un invito rivolto a Caino ad andate ¢h materialita del suo gesto omicida, per ergk tutta la
gravita nellemotivazioniche ne sono all'origine e nettenseguenzehe ne derivano.

Le scelte contro la vita nascono, talvolta, daagitoni difficili o addirittura drammatiche di praida sofferenza, di
solitudine, di totale mancanza di prospettive ecoinhe, di depressione e di angoscia per il futliedi circostanze
possono attenuare anche notevolmente la respoitgsabiggettiva e la conseguente colpevolezza dintgua
compiono queste scelte in sé criminose. Tuttav@ ibgroblema va ben al di la del pur doveros@nioscimento di
gueste situazioni personali. Esso si pone anchgi@b culturale, sociale e politico, dove presérgéao aspetto piu
sovversivo e conturbante nella tendenza, sempréaamente condivisa, a interpretare i menziodelitti contro
la vita comdegittime espressioni della liberta individuale, deonoscere e proteggere come veri e propri diritt

In questo modo giunge ad una svolta dalle tragexmseguenze un lungo processo storico, che dopcsewperto
l'idea dei « diritti umani » — come diritti inerémt ogni persona e precedenti ogni Costituzioregeslazione degli
Stati — incorre oggi in unaorprendente contraddizion@roprio in un‘epoca in cui si proclamano solenngmén
diritti inviolabili della persona e si afferma puldamente il valore della vita, lo stesso dirittbaavita viene
praticamente negato e conculcato, in particolarenmenenti pit emblematici dell'esistenza, qualicdmascere e
il morire.

l'affermarsi a livello mondiale di una sensibilittorale piu attenta a riconoscere il valore e laitBgdi ogni essere
umano in quanto tale, senza alcuna distinzionaaia, nazionalita, religione, opinione politicatocgociale.
Dall'altro lato, a queste nobili proclamazioni shtrappone purtroppo, nei fatti, una loro tragiegarione. Questa &
ancora piu sconcertante, anzi pitu scandalosa, iprg@rché si realizza in una societa che fa dtdfafazione e
della tutela dei diritti umani il suo obiettivo pdipale e insieme il suo vanto. Come mettere diaccaueste
ripetute affermazioni di principio con il continunoltiplicarsi e la diffusa legittimazione degli extati alla vita
umana? Come conciliare queste dichiarazioni cltafdel piu debole, del piu bisognoso, dell'anaiatell'appena
concepito? Questi attentati vanno in direzione tesante contraria al rispetto della vita e rapprese una
minaccia frontale a tutta la cultura dei diritti feomo. E una minaccia capace, al limite, di mettere amtgugio lo
stesso significato della convivenza democratizasocieta di « con- viventi », le nostre cittachimno di diventare
societa di esclusii emarginati, di rimossi e soppressi. Se poi leasdo si allarga ad un orizzonte planetario, come
non pensare che la stessa affermazione dei digtle persone e dei popoli, quale avviene in abhsessi
internazionali, si riduce a sterile esercizio rigmy se non si smaschera l'egoismo dei Paesi ridohichiudono
l'accesso allo sviluppo dei Paesi poveri o lo coiodiano ad assurdi divieti di procreazione, comom@ndo lo
sviluppo all'uomo? Non occorre forse mettere icusione gli stessi modelli economici, adottatiestg dagli Stati
anche per spinte e condizionamenti di caratteernazionale, che generano ed alimentano situadiongiustizia e
violenza nelle quali la vita umana di intere pog@ai viene avvilita e conculcata?

19. Dove stannée radici di una contraddizione tanto paradossale

Le possiamo riscontrare in complessive valutazébrordine culturale e morale, a iniziare da quetientalita che,
esasperando e persino deformando il concetto dysthigita, riconosce come titolare di diritti solo chi si peata
con piena o almeno incipiente autonomia ed esamddizioni di totale dipendenza dagli altri. Ma emoonciliare
tale impostazione conebaltazione dell'uomo quale essere « indisponiileLa teoria dei diritti umani si fonda
proprio sulla considerazione del fatto che l'uordojersamente dagli animali e dalle cose, non pugeres
sottomesso al dominio di nessuno. Si deve purenaace a quella logica che tendedantificare la dignita
personale con la capacita di comunicazione verlmleesplicitae, in ogni caso, sperimentabile. E chiaro che, con
tali presupposti, non c'é spazio nel mondo per @hme il nascituro o il morente, & un soggettotstralmente
debole, sembra totalmente assoggettato alla mercdtré persone e da loro radicalmente dipendentsae
comunicare solo mediante il muto linguaggio di pnafonda simbiosi di affetti. E, quindi, la forzdaasi criterio di



scelta e di azione nei rapporti interpersonali kar@monvivenza sociale. Ma questo € l'esatto cootidi quanto ha
voluto storicamente affermare lo Stato di diritome comunita nella quale alle « ragioni della doszsi sostituisce
la « forza della ragione ».

Ad un altro livello, le radici della contraddizioe intercorre tra la solenne affermazione détiditell'uomo e la
loro tragica negazione nella pratica risiedonona concezione della libertahe esalta in modo assoluto il singolo
individuo, e non lo dispone alla solidarieta, gllana accoglienza e al servizio dell'altro. Se i \ahe talvolta la
soppressione della vita nascente o terminale sra@nche di un malinteso senso di altruismo ev@ina pieta, non
si pud negare che una tale cultura di morte, nel issieme, tradisce una concezione della libertitako
individualistica che finisce per essere la libela « piu forti » contro i deboli destinati a sontzere.

Proprio in questo senso si puo interpretare laospdi Caino alla domanda del Signore « Dov'é é\deb fratello?
». « Non lo soSono forse il guardiano di mio fratello? (Gn 4, 9). Si, ogni uomo & « guardiano di suo fratello
perché Dio affida I'uomo all'uomo. Ed é anche stavidi tale affidamento che Dio dona a ogni uomiibkrta, che
possiede umssenziale dimensione relazionalessa € grande dono del Creatore, posta com'é \dkieedella
persona e della sua realizzazione mediante il dibisé e I'accoglienza dell'altro; quando invecewiassolutizzata
in chiave individualistica, la liberta & svuotatal duo contenuto originario ed & contraddetta nglla stessa
vocazione e dignita.

C'é un aspetto ancora piu profondo da sottolinelardiberta rinnega sé stessa, si autodistruggé dispone
all'eliminazione dell'altro quando non riconosceo® rispetta piu il sugostitutivo legame con la verit®gni volta
che la liberta, volendo emanciparsi da qualsiasiifione e autorita, si chiude persino alle evidgozmarie di una
verita oggettiva e comune, fondamento della vits@eale e sociale, la persona finisce con l'assic@mmne unico e
indiscutibile riferimento per le proprie scelte npi la verita sul bene e sul male, ma solo la saggettiva e
mutevole opinione o, addirittura, il suo egoistioteresse e il suo capriccio.

20. In questa concezione della libefgconvivenza sociale viene profondamente deforn®ada promozione del
proprio io € intesa in termini di autonomia assalimevitabilmente si giunge alla negazione délialsentito come
un nemico da cui difendersi. In questo modo laetaciliventa un insieme di individui posti I'uno acm all'altro,
ma senza legami reciproci: ciascuno vuole afferimiadipendentemente dall'altro, anzi vuol far pileva i suoi
interessi. Tuttavia, di fronte ad analoghi interedsll'altro, ci si deve arrendere a cercare qualébrma di
compromesso, se si vuole che nella societa siangi@ra ciascuno il massimo di liberta possibiléené meno cosi
ogni riferimento a valori comuni e a una veritachista per tutti: la vita sociale si avventura nelddobie mobili di un
relativismo totale. Allordutto € convenzionabile, tutto € negoziabdache il primo dei diritti fondamentali, quello
alla vita.

E quanto di fatto accade anche in ambito pit pespeinte politico e statale: l'originario e inaliettafdliritto alla
vita € messo in discussione o negato sulla basm dioto parlamentare o della volonta di una partesia—pure
maggioritaria — della popolazione. E I'esito nefagit un relativismo che regna incontrastato: ilirtto » cessa di
essere tale, perché non & piu solidamente fondditm&olabile dignita della persona, ma viene @aggettato alla
volonta del piu forte. In questo modo la democraaéhonta delle sue regole, cammina sulla strada dostanziale
totalitarismo. Lo Stato non € piu la « casa comsirdove tutti possono vivere secondo principi di agjianza
sostanziale, ma si trasforma $tato tirannoche presume di poter disporre della vita dei pibofiee indifesi, dal
bambino non ancora nato al vecchio, in nome di utiaa pubblica che non € altro, in realta, chietéresse di
alcuni.

Tutto sembra avvenire nel piu saldo rispetto délgalita, almeno quando le leggi che permettoniooi® o
l'eutanasia vengono votate secondo le cosiddeg@ealemocratiche. In verita, siamo di fronte salana tragica
parvenza di legalita e I'ideale democratico, cliaevero tale quando riconosce e tutela la dignitgdi persona
umanag tradito nelle sue stesse basiCome € possibile parlare ancora di dignita di pgnsona umana, quando si
permette che si uccida la piu debole e la piu iengg? In nome di quale giustizia si opera fra lesqme la piu
ingiusta delle discriminazioni, dichiarandone alkeutegne di essere difese, mentre ad altre quagiaadé negata?
».(16) Quando si verificano queste condizioni sicsgia innescati quei dinamismi che portano alsauzione di
un‘autentica convivenza umana e alla disgregazietie stessa realta statuale.

Rivendicare il diritto all'aborto, all'infanticidjcall’eutanasia e riconoscerlo legalmente, equiadlettribuire alla
liberta umana usignificato perverso e iniquajuello di unpotere assoluto sugli altri e contro gli altila questa é
la morte della vera liberta: « In verita, in venfadico: chiunque commette il peccato & schiavgpeecato » Gv 8,
34).

« Mi dovro nascondere lontano da te » (GriL4): I'eclissi del senso di Dio e dell'uomo

21. Nel ricercare le radici piu profonde delladotta la « cultura della vita » e la « cultura @eflorte », non ci si
puo fermare all'idea perversa di liberta soprardata. Occorre giungere al cuore del dramma visdatfuomo
contemporanedeclissi del senso di Dio e delluomdtipica del contesto sociale e culturale dominatd da
secolarismo, che coi suoi tentacoli pervasivi nanea talvolta di mettere alla prova le stesse ca@wnistiane.
Chi si lascia contagiare da questa atmosfera, éntilanente nel vortice di un terribile circolo 1ds0: smarrendo il
senso di Dio, si tende smarrire anche il senso delluomdella sua dignita e della sua vita; a sua volta, la
sistematica violazione della legge morale, speeiamgrave materia del rispetto della vita umanizléa sua dignita,
produce una sorta di progressivo oscuramento daflacita di percepire la presenza vivificante easdk di Dio.



Ancora una volta possiamo ispirarci al raccontd'utaisione di Abele da parte del fratello. Dopontaledizione
inflittagli da Dio, Caino cosi si rivolge al Sigreor« Troppo grande € la mia colpa per sopport&taio, tu mi
scacci oggi da questo suolo ena dovro nascondere lontano da te; sard ramingo e fuggiasco sulla terra e
chiunque mi incontrera mi potra uccidereGn@, 13-14).

Caino ritiene che il suo peccato non potra otteqenelono dal Signore e che il suo destino ineviabara di
doversi « nascondere lontano » da lui. Se Cairszei@ confessare che la sua colpa é « troppo grarélperché
egli sa di trovarsi di fronte a Dio e al suo giugtodizio. In realta, solo davanti al Signore I''mpuo riconoscere il
Suo peccato e percepirne tutta la gravita. E quesgaerienza di Davide, che dopo « aver fatto ragleocchi del
Signore », rimproverato dal profeta Natan @5aml1-12), esclama: « Riconosco la mia colpa, il méocgato mi
sta sempre dinanzi. Contro di te, contro te solpéuxrato, quello che € male ai tuoi occhi, io fdtto » Gal511, 5-
6).

22. Per questo, quando viene meno il senso di &iohe il senso dell'uomo viene minacciato e ingaineome
lapidariamente afferma il Concilio Vaticano II: @alcreatura senza il Creatore svanisce... Anzilid'ab Dio priva
di luce la creatura stessa ».(17) L'uomo non rigggea percepirsi come « misteriosamente altrospetio alle
diverse creature terrene; egli si considera conmeda tanti esseri viventi, come un organismo ¢b#t'al pit, ha
raggiunto uno stadio molto elevato di perfezionkeiu€o nel ristretto orizzonte della sua fisicitasiduce in qualche
modo a « una cosa » e non coglie piu il carattdrascendente » del suo « esistere come uomo »cdwidera piu
la vita come uno splendido dono di Dio, una realtaacra » affidata alla sua responsabilita e quatidi sua
amorevole custodia, alla sua « venerazione ». @issata semplicemente « una cosa », che egli ricarmbme sua
esclusiva proprieta, totalmente dominabile e mdalgte.

Cosi, di fronte alla vita che nasce e alla vita ohgre, non €& piu capace di lasciarsi interrogatesenso piu
autentico della sua esistenza, assumendo con iber@al questi momenti cruciali del proprio « esseréegli si
preoccupa solo del « fare » e, ricorrendo ad ognhé di tecnologia, si affanna a programmare, ollate e
dominare la nascita e la morte. Queste, da esgerienginarie che chiedono di essere « vissutaventino cose
che si pretende semplicemente di « possedere x oftlitare ».

Del resto, una volta escluso il riferimento a Dion sorprende che il senso di tutte le cose ne matandamente
deformato, e la stessa natura, non pit « mateia>jdotta a « materiale » aperto a tutte le maaigioni. A cio
sembra condurre una certa razionalita tecnico-8fiea dominante nella cultura contemporanea, obga l'idea
stessa di una verita del creato da riconoscereun disegno di Dio sulla vita da rispettare. E i € meno vero,
qguando l'angoscia per gli esiti di tale « libert@za legge » induce alcuni all'opposta istanzandi «ilegge senza
liberta », come avviene, ad esempio, in ideologie contestano la legittimita di qualunque intereesilla natura,
quasi in nome di una sua « divinizzazione », chepemuna volta ne misconosce la dipendenza daguliseel
Creatore. In realta, vivendo « come se Dio nont&ssg », 'uomo smarrisce non solo il mistero di, Dia anche
guello del mondo e il mistero del suo stesso essere

23. L'eclissi del senso di Dio e delluomo condirmvitabilmente amaterialismo praticonel quale proliferano
l'individualismo, I'utilitarismo e I'edonismo. Siamifesta anche qui la perenne validita di quantives¢'Apostolo: «
Poiché hanno disprezzato la conoscenza di Dio,lillia abbandonati in balia d'una intelligenza degta, sicché
commettono cid che & indegnoRnil, 28). Cosi i valori det'sseresono sostituiti da quelli dedivere.

L'unico fine che conta € il perseguimento del pimfienessere materiale. La cosiddetta « qualitea diétla » €
interpretata in modo prevalente o esclusivo confeiefiza economica, consumismo disordinato, bederz
godibilita della vita fisica, dimenticando le dinsoni piu profonde — relazionali, spirituali e gbhse —
dell'esistenza.

In un simile contesto Isofferenzajnevitabile peso dell'esistenza umana ma ancheréatli possibile crescita
personale, viene « censurata », respinta comddnatizi combattuta come male da evitare semprenaieque.
Quando non la si puo superare e la prospettivan diemessere almeno futuro svanisce, allora paréachia abbia
perso ogni significato e cresce nell'uomo la teotaz di rivendicare il diritto alla sua soppression

Sempre nel medesimo orizzonte culturalepilponon viene piu percepito come realta tipicamentsgwale, segno
e luogo della relazione con gli altri, con Dio endbmondo. Esso € ridotto a pura materialita: @@ee complesso
di organi, funzioni ed energie da usare secondercdi mera godibilita ed efficienza. Conseguerdgata, anche la
sessualitaé depersonalizzata e strumentalizzata: da segogple linguaggio dellamore, ossia del dono di sé e
dell'accoglienza dell'altro secondo l'intera ricckee della persona, diventa sempre piu occasiorteumento di
affermazione del proprio io e di soddisfazione etica dei propri desideri e istinti. Cosi si defarm falsifica il
contenuto originario della sessualita umana e isiigiificati, unitivo e procreativo, insiti nellatura stessa dell'atto
coniugale, vengono artificialmente separati: inggoenodo l'unione é tradita e la fecondita e sotsa all'arbitrio
dell'uomo e della donna. Larocreazioneallora diventa il « nemico » da evitare nell'essocdella sessualita: se
viene accettata, € solo perché esprime il propgderio, o addirittura la propria volonta, di avérfiglio « ad ogni
costo » e non, invece, perché dice totale accaglieiell'altro e, quindi, apertura alla ricchezzaiti di cui il figlio

€ portatore.

Nella prospettiva materialistica fin qui descrita,relazioni interpersonali conoscono un grave iwgramento.|
primi a subirne i danni sono la donna, il bambihapalato o sofferente, I'anziano. Il criterio prapdella dignita
personale — quello cioé del rispetto, della grateitdel servizio — viene sostituito dal criteridl'déicienza, della



funzionalita e dell'utilita: l'altro & apprezzatomper quello che « & », ma per quello che « ha, fande ». E la
supremazia del piu forte sul piu debole.

24. Enell'intimo della coscienza moralehe I'eclissi del senso di Dio e delluomo, coretlé sue molteplici e
funeste conseguenze sulla vita, si consuma. Edstigune, anzitutto, la coscienzaciiscuna personahe nella sua
unicita e irripetibilita si trova sola di fronte@io.(18) Ma & pure in questione, in un certo sefsas coscienza
morale »della societa:essa € in qualche modo responsabile non solo péodkeéa o favorisce comportamenti
contrari alla vita, ma anche perché alimenta lailtura della morte », giungendo a creare e a catesel vere e
proprie « strutture di peccato » contro la vita.doscienza morale, sia individuale che socialeg@ sottoposta,
anche per l'influsso invadente di molti strumermla comunicazione sociale, a paricolo gravissimo e mortale:
guello dellaconfusione tra il bene e il mala riferimento allo stesso fondamentale dirittoaalita. Tanta parte
dell'attuale societa si rivela tristemente similgull'umanita che Paolo descrive nella LetterR@nani. E fatta «
di uomini che soffocano la verita nell'ingiustizig1, 18): avendo rinnegato Dio e credendo di pcastruire la citta
terrena senza di lui, « hanno vaneggiato nei laglonamenti » sicché « si € ottenebrata la lorotenetiusa » (1,
21); « mentre si dichiaravano sapienti sono diveatalti » (1, 22), sono diventati autori di opelegne di morte e «
non solo continuano a farle, ma anche approvandedai » (1, 32). Quando la coscienza, questo lastocchio
dellanima (cf.Mt 6, 22-23), chiama « bene il male e male il bends»( 20), & ormai sulla strada della sua
degenerazione piu inquietante e della piu tenelres#éa morale.

Eppure tutti i condizionamenti e gli sforzi per iompe il silenzio non riescono a soffocare la voeé $ignore che
risuona nella coscienza di ogni uomo: € sempreugatq intimo sacrario della coscienza che puofiipann nuovo
cammino di amore, di accoglienza e di servizio wila umana.

« Vi siete accostati al sangue dell'aspersior{ef»>Eb 12, 22.24)segni di speranza e invito all'impegno

25. « La voce del sangue di tuo fratello grida adalesuolo! » Gn 4, 10). Non € solo la voce del sangue di Abele, il
primo innocente ucciso, a gridare verso Dio, saendifensore della vita. Anche il sangue di ogjtio uomo
ucciso dopo Abele € voce che si leva al Signorenenforma assolutamente unica, grida alBieoce del sangue di
Cristo, di cui Abele nella sua innocenza é figura profet@ame ci ricorda l'autore della Lettera agli EbreVoi vi
siete invece accostati al monte Sion e alla cigallo vivente... al Mediatore della Nuova Alleargal sangue
dell'aspersione dalla voce piu eloquente di qudillabele » (12, 22.24).

E il sangue dell'aspersiondle era stato simbolo e segno anticipatore il samgiesacrifici dell'Antica Alleanza,
con i quali Dio esprimeva la volonta di comunickresua vita agli uomini, purificandoli e consacraldcf. Es 24,

8; Lv17, 11). Ora, tutto questo in Cristo si compie awsiera: il suo € il sangue dell'aspersione chanmedpurifica

e salva; e il sangue del Mediatore della Nuovaakim « versato per molti, in remissione dei peceéit 26, 28).
Questo sangue, che fluisce dal fianco trafitto dstG sulla croce (cfGv 19, 34), ha la « voce piu eloquente » del
sangue di Abele; esso infatti esprime ed esige pie profonda « giustizia » ma soprattutto implora
misericordia,(19) si fa presso il Padre intercassiper i fratelli (cfEb 7, 25), & fonte di redenzione perfetta e dono
di vita nuova.

Il sangue di Cristo, mentre rivela la grandezzdlatebre del Padremanifesta come I'uomo sia prezioso agli occhi
di Dio e come sia inestimabile il valore della stita. Ce lo ricorda I'apostolo Pietro: « Voi sapete che a prezzo

di cose corruttibili, come I'argento e l'oro, folberati dalla vostra vuota condotta ereditataaestri padri, ma con

il sangue prezioso di Cristo, come di agnello satifadti e senza macchia & Pt1, 18-19). Proprio contemplando il
sangue prezioso di Cristo, segno della sua donaziamore (cfGv 13, 1), il credente impara a riconoscere e ad
apprezzare la dignita quasi divina di ogni uomoué psclamare con sempre rinnovato e grato stugofguale
valore deve avere l'uomo davanti agli occhi dela@ree se "ha meritato di avere un tanto nobile andg
Redentore" Exultetdella Veglia pasquale), se "Dio ha dato il suo iBiglaffinché egli, I'uomo, "non muoia, ma
abbia la vita eterna" (c6v 3, 16)! ».(20)

Il sangue di Cristo, inoltre, rivela all'uomo claesua grandezza, e quindi la sua vocazione, cenmsttiono sincero

di sé.Proprio perché viene versato come dono di vitaafigue di Gesu non € piu segno di morte, di seippamz
definitiva dai fratelli, ma strumento di una comumé che € ricchezza di vita per tutti. Chi nel aa@nto
dell'Eucaristia beve questo sangue e dimora in Ge#sGv 6, 56) € coinvolto nel suo stesso dinamismo di &neor
di donazione di vita, per portare a pienezza linaga vocazione all'amore che €& propria di ogmhadcf.Gn 1, 27;
2,18-24).

E ancora nel sangue di Cristo che tutti gli uonaitiingonola forza per impegnarsi a favore della vitaroprio
guesto sangue € il motivo piu forte di speranzaj @il fondamento dell'assoluta certezza che secdraisegno di
Dio la vittoria sara della vitax Non ci sara piu la morte », esclama la voce ietehe esce dal trono di Dio nella
Gerusalemme celestAf 21, 4). E san Paolo ci assicura che la vittoriaade sul peccato € segno e anticipazione
della vittoria definitiva sulla morte, quando «csimpira la parola della Scrittura: "La morte e &taigoiata per la
vittoria. Dov'e, o morte, la tua vittoria? Dov'eprrte, il tuo pungiglione?" »1(Cor 15, 54-55).

26. In realtd, segni anticipatori di questa vitionon mancano nelle nostre societa e culture, psir fortemente
segnate dalla « cultura della morte ». Si darehlmgue un'immagine unilaterale, che potrebbe indameao sterile
scoraggiamento, se alla denuncia delle minaccevalanon si accompagnasse la presentazionsatgii positivi
operanti nell'attuale situazione dell'umanita.

Purtroppo tali segni positivi faticano spesso a ifeatarsi e ad essere riconosciuti, forse anchehgenon trovano
adeguata attenzione nei mezzi della comunicaziooiale. Ma quante iniziative di aiuto e di sostegtle persone



pit deboli e indifese sono sorte e continuano gesetr nella comunita cristiana e nella societalgiwa livello
locale, nazionale e internazionale, ad opera djadingruppi, movimenti ed organizzazioni di vagenere!

Sono ancora molti géposiche, con generosa responsabilita, sanno accogliglecome « il preziosissimo dono
del matrimonio ».(21) Né mancarfamiglie che, al di la del loro quotidiano servizio allaayitsanno aprirsi
all'accoglienza di bambini abbandonati, di raga&zgiovani in difficolta, di persone portatrici datdicap, di anziani
rimasti soli. Non pochc¢entri di aiuto alla vita,0 istituzioni analoghe, sono promossi da persogrippi che, con
ammirevole dedizione e sacrificio, offrono un sgat@ morale e materiale a mamme in difficolta, tenth ricorrere
all'aborto. Sorgono pure e si diffondogauppi di volontariimpegnati a dare ospitalita a chi € senza famigiia,
trova in condizioni di particolare disagio o hadgro di ritrovare un ambiente educativo che loiausuperare
abitudini distruttive e a ricuperare il senso delta.

La medicina,promossa con grande impegno da ricercatori e (siofeisti, prosegue nel suo sforzo per trovare
rimedi sempre piu efficaci: risultati un tempo tietko impensabili e tali da aprire promettenti gretsive sono oggi
ottenuti a favore della vita nascente, delle perseafferenti e dei malati in fase acuta o termin&ati e
organizzazioni varie si mobilitano per portare, lEnoei Paesi piu colpiti dalla miseria e da maagtdemiche, i
benefici della medicina piu avanzata. Cosi pureo@agioni nazionali e internazionali di medici dtivano
tempestivamente per recare soccorso alle popolaziouate da calamita naturali, da epidemie o derrgu Anche
se una vera giustizia internazionale nella ripamie delle risorse mediche & ancora lontana dalla @ena
realizzazione, come non riconoscere nei passi ainompiuti il segno di una crescente solidarieddi fpopoli, di
un'apprezzabile sensibilita umana e morale e dnaggiore rispetto per la vita?

27. Di fronte a legislazioni che hanno permesdmi® e a tentativi, qua e la riusciti, di legadir I'eutanasia, sono
sorti in tutto il mondanovimenti e iniziative di sensibilizzazione socialéavore della vitaQuando, in conformita
alla loro ispirazione autentica, agiscono con dheitesita fermezza ma senza ricorrere alla violerglantovimenti
favoriscono una piu diffusa presa di coscienzavelledre della vita e sollecitano e realizzano ung®aiso impegno
per la sua difesa.

Come non ricordare, inoltréutti quei gesti quotidiani di accoglienza, di sdicio, di cura disinteressatghe un
numero incalcolabile di persone compie con amotke fiamiglie, negli ospedali, negli orfanotrofi, lleecase di
riposo per anziani e in altri centri o comunitaifesh della vita? Lasciandosi guidare dall'esentpiGesu « buon
samaritano » (c.c 10, 29-37) e sostenuta dalla sua forza, la Chissanre stata in prima linea su queste frontiere
della carita: tanti suoi figli e figlie, specialntenreligiose e religiosi, in forme antiche e semptwve, hanno
consacrato e continuano a consacrare la loro \Bti@ @onandola per amore del prossimo pit debdlis@gnoso.
Questi gesti costruiscono nel profondo quella dltéivdell'amore e della vita », senza la qualeidteaza delle
persone e della societd smarrisce il suo signdigati autenticamente umano. Anche se nessuno #ssete
rimanessero nascosti ai piu, la fede assicura kRadre, « che vede nel segretoMt @, 4), non solo sapra
ricompensarli, ma gia fin d'ora li rende fecondfrdtti duraturi per tutti.

Tra i segni di speranza va pure annoverata la itaest molti strati dell'opinione pubblica, dha nuova sensibilita
sempre piu contraria alla guerraome strumento di soluzione dei conflitti tra | ppe sempre piu orientata alla
ricerca di strumenti efficaci ma « non violenti erfpbloccare l'aggressore armato. Nel medesimo antezsi pone
altresi lasempre piu diffusa avversione dell'opinione pulabldla pena di morteanche solo come strumento di «
legittima difesa » sociale, in considerazione d@itessibilita di cui dispone una moderna societaegirimere
efficacemente il crimine in modi che, mentre rermlanoffensivo colui che I'ha commesso, non gli toig
definitivamente la possibilita di redimersi.

E da salutare con favore anche l'accresciuta atiemallajualita della vitae allecologia,che si registra soprattutto
nelle societa a sviluppo avanzato, nelle qualittesa delle persone non sono piu concentrate trntproblemi
della sopravvivenza quanto piuttosto sulla ricedia un miglioramento globale delle condizioni di avit
Particolarmente significativo & il risveglio di umélessione etica attorno alla vita: con la nasat lo sviluppo
sempre piu diffuso dellaioetica vengono favoriti la riflessione e il dialogo — tcaedenti e non credenti, come
pure tra credenti di diverse religioni — su probieitici, anche fondamentali, che interessano k& déll'uomo.

28. Questo orizzonte di luci ed ombre deve rendeitti pienamente consapevoli che ci troviamo dnfe ad uno
scontro immane e drammatico tra il male e il bémenorte e la vita, la « cultura della morte » ecleultura della
vita ». Ci troviamo non solo « di fronte », ma resggiamente « in mezzo » a tale conflitto: tutingd coinvolti e
partecipi, con l'ineludibile responsabilitastiegliere incondizionatamente a favore della vita.

Anche per noi risuona chiaro e forte I'invito di 840 « Vedi, io pongo oggi davanti a te la vitaleeihe, la morte e il
male...; io ti ho posto davanti la vita e la mokéehenedizione e la malediziorsmegli dunque la vita, perché viva tu
e la tua discendenza (Dt 30, 15.19). E un invito che ben si addice ancheia ahiamati ogni giorno a dover
decidere tra la « cultura della vita » e la « aaltdella morte ». Ma l'appello del Deuteronomiongaaa piu
profondo, perché ci sollecita ad una scelta propeiste religiosa e morale. Si tratta di dare alt@ppa esistenza un
orientamento fondamentale e di vivere in fedeltderenza con la legge del Signore: « lo oggi ti@odo diamare

il Signore tuo Diodi camminare per le sue vidj osservare i suoi comandg sue leggi e le sue norme...; scegli
dunque la vita, perché viva tu e la tua discendeazendo il Signore tuo Dio, obbedendo alla suawtenendoti
unito a lui,poiché € lui la tua vit@ la tua longevita » (30, 16.19-20).

La scelta incondizionata a favore della vita raggei in pienezza il suo significato religioso e n@rguando
scaturisce, viene plasmata ed €& alimentata t&diain CristoNulla aiuta ad affrontare positivamente il condlitta



la morte e la vita, nel quale siamo immersi, coméete nel Figlio di Dio che si é fatto uomo ededuwto tra gli
uomini « perché abbiano la vita e I'abbiano in alolamza »Gv 10, 10): é Idede nel Risorto, che ha vinto la morte;
e la fede nel sangue di Cristo « dalla voce pigqumte di quello di Abele sEb 12, 24).

Con la luce e la forza di tale fede, quindi, dinte alle sfide dell'attuale situazione, la Chiesange piu viva
coscienza della grazia e della responsabilita eheehgono dal suo Signore per annunciare, celeleraezvire il
Vangelo della vita.

CAPITOLO I
SONO VENUTO PERCHE ABBIANO LA VITA

IL MESSAGGIO CRISTIANO SULLA VITA

« La vita si e fatta visibile, noi I'abbiamo vedutél Gv1, 2):lo sguardo rivolto a Cristo, « il Verbo della vita
29. Di fronte alle innumerevoli e gravi minacceaalita presenti nel mondo contemporaneo, si potrelrhanere
come sopraffatti dal senso di un'impotenza insupleral bene non potra mai avere la forza di virecik male!
E questo il momento nel quale il Popolo di Dioneesso ciascun credente, & chiamato a professarejrilta e
coraggio, la propria fede in Gesu Cristo « il Vedmla vita » { Gv1, 1). Il Vangelo della vitaon & una semplice
riflessione, anche se originale e profonda, suita umana; neppure & soltanto un comandamentondesta
sensibilizzare la coscienza e a provocare sigtificeambiamenti nella societa; tanto meno é wsiliria promessa
di un futuro migliore. llVangelo della vitaé una realta concreta e personale, perché comafit@nnuncio della
persona stessa di Gesfill'apostolo Tommaso, e in lui a ogni uomo, Gesprsisenta con queste parole: « lo sono
la via, la verita e la vita »Qv 14, 6). E la stessa identita indicata a Marta,diel& di Lazzaro: « lo sono la
risurrezione e la vita; chi crede in me, anche serm vivra; chiunque vive e crede in me, non marraterno »
(Gv11, 25-26). Gesu ¢ il Figlio che dall'eternita vieda vita dal Padre (c6v 5, 26) ed € venuto tra gli uomini per
farli partecipi di questo dono: « lo sono venutoché abbiano la vita e I'abbiano in abbondanzaws1Q, 10).
E allora dalla parola, dall'azione, dalla persaeasa di Gesu che alluomo & data la possibilita @inoscere 1a
verita interacirca il valore della vita umana; € da quella «téom che gli viene, in particolare, la capacitx fre »
perfettamente tale verita (cGv 3, 21), ossia di assumere e realizzare in pienkzzasponsabilita di amare e
servire, di difendere e promuovere la vita umana.
In Cristo, infatti, € annunciato definitivamente &@gienamente donato quéhngelo della vitahe, offerto gia nella
Rivelazione dell'Antico Testamento, ed anzi sciitgualche modo nel cuore stesso di ogni uomonaaorisuona
in ogni coscienza « dal principio », ossia dalleazione stessa, cosi che, nonostante i condiziortanegativi del
peccato,pud essere conosciuto nei suoi tratti essenziathandalla ragione umanaCome scrive il Concilio
Vaticano I, Cristo « con tutta la sua presenzarela manifestazione di sé, con le parole e capbre, con i segni
e con i miracoli, e specialmente con la sua morte gloriosa risurrezione di tra i morti, e inficen l'invio dello
Spirito di verita, compie e completa la rivelazian&& corrobora con la testimonianza divina, clo@ @io &€ con noi
per liberarci dalle tenebre del peccato e dellaenerisuscitarci per la vita eterna ».(22)
30. E dunque con lo sguardo fisso al Signore Ghslirtendiamo riascoltare da lui « le parole di BiGv 3, 34) e
rimeditare ilVangelo della vitall senso piu profondo e originale di questa meditaa sul messaggio rivelato circa
la vita umana ¢ stato colto dall'apostolo Giovagnando scrive, all'inizio della sua Prima Letter&Cio che era fin
da principio, cid che noi abbiamo udito, cid che abbiamo veduto con i nostri occhi, cid che nobiamo
contemplato e cio che le nostre mani hanno toceasia il Verbo della vita (poiché la vita si étdéatisibile, noi
I'abbiamo veduta e di cio rendiamo testimonianzaannunziamo la vita eterna, che era presso itdadsi € resa
visibile a noi), quello che abbiamo veduto e uditoj lo annunziamo anche a voi, perché anche \aie sin
comunione con noi » (1, 1-3).
In Gesu, « Verbo della vita », viene quindi annatecie comunicata la vita divina ed eterna. Grat#esannuncio e
a tale dono, la vita fisica e spirituale dell'uonamche nella sua fase terrena, acquista pienezrzalatie e di
significato: la vita divina ed eterna, infatti,I€ine a cui I'uomo che vive in questo mondo é mia¢o e chiamato. I
Vangelo della vitaracchiude cosi quanto la stessa esperienza eneagimana dicono circa il valore della vita, lo
accoglie, lo eleva e lo porta a compimento.
« Mia forza e mio canto € il Signore, egli mi hévato »(Es 15, 2):la vita € sempre un bene
31. In verita, la pienezza evangelica dell'annurstibba vita & preparata gia nell'Antico TestameRasoprattutto
nella vicenda dell'Esodo, fulcro dell'esperienzéede dell’Antico Testamento, che Israele scopentjula sua vita
sia preziosa agli occhi di Dio. Quando sembra omeéato allo sterminio, perché su tutti i suoi netbrmaschi
incombe la minaccia di morte (&s1, 15-22), il Signore gli si rivela come salvatacapace di assicurare un futuro
a chi & senza speranza. Nasce cosi in Israelerensa consapevolezzia sua vitanon si trova alla mercé di un
faraone che puo usarne con dispotico arbitrio;oakrario, essa Boggetto di un tenero e forte amore da parte di
Dio.
La liberazione dalla schiavitt € il dono di unant, il riconoscimento di una dignita indelebdd'inizio di una
storia nuovajn cui la scoperta di Dio e la scoperta di sé vadinpari passo. E una esperienza, quella dellEsodo
fondante ed esemplare. Israele vi apprende ché,voffa in cui € minacciato nella sua esistenzay ha che da
ricorrere a Dio con rinnovata fiducia per trovarelui efficace assistenza: « lo ti ho formato, rs@rvo sei tu;
Israele, non sarai dimenticato da més©é, 21).



Cosi, mentre riconosce il valore della propriatesiza come popolo, Israele progredisce anche petlzezione del
senso e del valore della vita in quanto tafeuna riflessione che si sviluppa in modo particlaei libri sapienziali,
muovendo dalla quotidiana esperienza dellacarieta della vita e dalla consapevolezza delle minacce lahe
insidiano. Di fronte alle contraddizioni dell'egista, la fede € provocata ad offrire una risposta.

E soprattutto il problema del dolore ad incalzaefdde e a metterla alla prova. Come non cogliegemito
universale delluomo nella meditazione del libro @iobbe? L'innocente schiacciato dalla sofferenza é
comprensibilmente, portato a chiedersi: « Perché Baluce ad un infelice e la vita a chi ha I'agaaa nel cuore, a
quelli che aspettano la morte e non viene, chestaano piu di un tesoro? » (3, 20-21). Ma anchiamqel fitta
oscurita la fede orienta al riconoscimento fidusi@sadorante del « mistero »: « Comprendo che futim e che
nessuna cosa € impossibile per t&b 42, 2).

Progressivamente la Rivelazione fa cogliere conpsermaggiore chiarezza il germe di vita immortabstp dal
Creatore nel cuore degli uomini: « Egli ha fattdldegni cosa a suo tempo, ma egli ha messo laonezi
dell'eternita nel loro cuore R0 3, 11). Questgerme di totalita e di pienezzadtende di manifestarsi nell'amore e di
compiersi, per dono gratuito di Dio, nella parteipne alla sua vita eterna.

« Il nome di Gesl ha dato vigore a questo uonf{dt8, 16): nella precarieta dell'esistenza umana Gesu porta a
compimento il senso della vita

32. L'esperienza del popolo dell'Alleanza si rireawv quella di tutti i « poveri » che incontranosBeali Nazaret.
Come gia il Dio « amante della vita 3gpl1, 26) aveva rassicurato Israele in mezzo ai plerimosi ora il Figlio di
Dio, a quanti si sentono minacciati e impediti addro esistenza, annuncia che anche la loro vita lgene, al quale
I'amore del Padre da senso e valore.

« | ciechi riacquistano la vista, gli zoppi cammipai lebbrosi vengono sanati, i sordi odono, i tingsuscitano, ai
poveri € annunziata la buona novellaLe T, 22). Con queste parole del profeta Isaia (35, 6%, 1), Gesu presenta
il significato della propria missione: cosi quastiffrono per un'esistenza in qualche modo « dirtanyj ascoltano
da lui labuona novellalell'interesse di Dio nei loro confronti ed hanaabnferma che anche la loro vita € un dono
gelosamente custodito nelle mani del PadreMtb, 25-34).

Sono i « poveri » ad essere interpellati particotarte dalla predicazione e dall'azione di Gestfolle di malati e

di emarginati, che lo seguono e lo cercanoNitf4, 23-25), trovano nella sua parola e nei suoii ¢eesivelazione di
guale grande valore abbia la loro vita e di comesifondate le loro attese di salvezza.

Non diversamente accade nella missione della Chisdalle sue origini. Essa, che annuncia Gestecoolui che

« passo beneficando e risanando tutti coloro chneasb sotto il potere del diavolo, perché Dio ema ki » At 10,
38), sa di essere portatrice di un messaggio desza che risuona in tutta la sua novita propritergtuazioni di
miseria e di poverta della vita dell'uomo. CosPfatro con la guarigione dello storpio, posto ogjprno presso la
porta « Bella » del tempio di Gerusalemme a chietlelemosina: « Non possiedo né argento né orauaho che
ho te lo do: nel nome di Gesu Cristo, il Nazarermmmina! » At 3, 6). Nella fede in GesU, « autore della vitab (
3, 15), la vita che giace abbandonata e implonaimt®/a consapevolezza di sé e dignita piena.

La parola e i gesti di Gesu e della sua Chiesariggiardano solo chi & nella malattia, nella soffieeeo nelle varie
forme di emarginazione sociale. Piu profondamentzanoil senso stesso della vita di ogni uomo nelle sue
dimensioni morali e spirituali.Solo chi riconosce che la propria vita € segnatda damalattia del peccato,
nell'incontro con Gesu Salvatore puo ritrovaredata e l'autenticita della propria esistenza, sdode sue stesse
parole: « Non sono i sani che hanno bisogno deligogdha i malati; io non sono venuto a chiamaraustyy ma i
peccatori a convertirsi » €5, 31-32).

Chi, invece, come il ricco agricoltore della para@bevangelica, pensa di poter assicurare la proitaamediante il
possesso dei soli beni materiali, in realta sd#luessa gli sta sfuggendo, ed egli ne restergie=to privo, senza
essere arrivato a percepirne il vero significat&telto, questa notte stessa ti sara richiestadavita. E quello che
hai preparato di chi sara?xc(12, 20).

33. E nella vita stessa di Gesu, dall'inizio aiitef che si ritrova questa singolare « dialettideaxi'esperienza della
precarieta della vita umana e l'affermazione del\glore. Infatti, la precarieta segna la vita @isG fin dalla sua
nascita. Egli trova certamenitaccoglienzadei giusti, che si uniscono al « si » pronto eagoidi Maria (cfLc 1,
38). Ma c'é anche, da subitorifiuto di un mondo che si fa ostile e cerca il bambincexycciderlo » Mt 2, 13),
oppure resta indifferente e disattento al compigesimistero di questa vita che entra nel mondoor c'era posto
per loro nell'albergo »L€ 2, 7). Proprio dal contrasto tra le minacce e fcurezze da una parte e la potenza del
dono di Dio dall'altra, risplende con maggior folaayloria che si sprigiona dalla casa di Nazam&lea mangiatoia
di Betlemme: questa vita che nasce € salvezzaipterd umanita (cf.c 2, 11).

Contraddizioni e rischi della vita vengono asspignamente da Gesu: « da ricco che era, si égattero per voi,
perché voi diventaste ricchi per mezzo della susepa » 2 Cor 8, 9). La poverta, di cui parla Paolo, non € solo
spogliamento dei privilegi divini, ma anche condisne delle condizioni piu umili e precarie delilawmana (cf.
Fil 2, 6-7). Gesu vive questa poverta lungo tutto rsoadella sua vita, fino al momento culminanteal€toce: «
umilio se stesso facendosi obbediente fino allateneralla morte di croce. Per questo Dio I'ha atak gli ha dato

il nome che & al di sopra di ogni altro nomeF# @, 8-9). E proprionella sua morteche Gesu rivela tutta la
grandezza e il valore della vitay quanto il suo donarsi in croce diventa fontevith nuova per tutti gli uomini (cf.
Gv 12, 32). In questo peregrinare nelle contraddizeonilla stessa perdita della vita, Gesu é guidalla certezza
che essa € nelle mani del Padre. Per questo sutz @uo dirgli: « Padre nelle tue mani consegmoid spirito »



(Lc 23, 46), cioe la mia vita. Davvero grande ¢ il valdella vita umana se il Figlio di Dio I'hna assustl'ha resa
luogo nel quale la salvezza si attua per l'intenanita!

« Chiamati... ad essere conformi all'immagine diglli suo »(Rm8, 28-29):la gloria di Dio risplende sul volto
dell'uomo

34. La vita & sempre un bene. E, questa, una iohgz addirittura un dato di esperienza, di augrho & chiamato
a cogliere la ragione profonda.

Perché la vita & un bend?interrogativo attraversa tutta la Bibbia e finlldasue prime pagine trova una risposta
efficace e mirabile. La vita che Dio dona all'uogadliversa e originale di fronte a quella di ogrieakreatura
vivente, in quanto egli, pur imparentato con lavpat della terra (ciGn 2, 7; 3, 19;Gb 34, 15;Sal 103/102, 14;
104/103, 29)¢ nel mondo manifestazione di Dio, segno dellapseaenza, orma della sua glorfef. Gn 1, 26-27;
Sal8, 6). E quanto ha voluto sottolineare anche sangb di Lione con la sua celebre definizioneuartio che
vive € la gloria di Dio ».(23) All'uomo é donata'altissima dignitache ha le sue radici nell'intimo legame che lo
unisce al suo Creatore: nell'uomo risplende uas#b della stessa realta di Dio.

Lo afferma il libro della Genesi nel primo raccomtelle origini, ponendo I'uomo al vertice dell'até creatrice di
Dio, come suo coronamento, al termine di un pracebg dall'indistinto caos porta alla creaturapg@ifetta.Tutto
nel creato & ordinato all'uomo e tutto € a lui satesso« Riempite la terra; soggiogatela e dominate..ogmui
essere vivente » (1, 28), comanda Dio alluomdadidnna. Un messaggio simile viene anche datl'aticconto
delle origini: « Il Signore Dio prese I'uomo e loge nel giardino di Eden, perché lo coltivasse @ikiodisse »Gn

2, 15). Si riafferma cosi il primato delll'uomo sutlose: esse sono finalizzate a lui e affidatesaiaresponsabilita,
mentre per nessuna ragione egli pud essere assargitioi simili e quasi ridotto al rango di cosa.

Nella narrazione biblica la distinzione dell'uonalld altre creature & evidenziata soprattutto @ fche solo la sua
creazione e presentata come frutto di una spedalisione da parte di Dio, di una deliberazione abesiste nello
stabilire un legame particolare e specifico con il Creatoke:Facciamo l'uomo a nostra immagine, a nostra
somiglianza » Gn 1, 26).La vita che Dio offre all'uoma un dono con cui Dio partecipa qualcosa di sé alla
creatura.

Israele si interroghera a lungo sul senso di quegfame particolare e specifico dell'uomo con Rinche il libro
del Siracide riconosce che Dio nel creare gli uoisecondo la sua natura li rivesti di forza, sua immagine li
formd » (17, 3). A cio l'autore sacro riconduce solo il loro dominio sul mondo, ma andlesfacolta spirituali piu
proprie delluomogcome la ragione, il discernimento del bene e déénia volonta libera: « Li riempi di dottrina e
d'intelligenza, e indico loro anche il bene e illena Sir 17, 6).La capacita di attingere la verita e la liberta son
prerogative dell'uoman quanto creato ad immagine del suo Creatorejdl\u@ro e giusto (cfDt 32, 4). Soltanto
l'uomo, fra tutte le creature visibili, € « capa-di conoscere e di amare il proprio Creatore ».[2dvita che Dio
dona all'uomo & ben piu di un esistere nel tempenBione verso una pienezza di vitgegme di una esistenza che
va oltre i limiti stessi del tempa Si, Dio ha creato I'uvomo per l'incorruttibilita; fece a immagine della propria
natura » $ap2, 23).

35. Anche il racconto jahvista delle origini espeifa stessa convinzione. L'antica narrazione, tinfadrla di un
soffio divinocheviene inalato nelluomperché questi entri nella vita: « Il Signore Diagho I'uomo con polvere
del suolo e soffio nelle sue narici un alito davit 'uomo divenne un essere vivent&n 2, 7).

L'origine divina di questo spirito di vita spiegaperenne insoddisfazione che accompagna l'uomsuoeigiorni.
Fatto da Dio, portando in sé una traccia indelebileDio, I'uomo tende naturalmente a lui. Quandoola
l'aspirazione profonda del suo cuore, ogni uomo pan non fare propria la parola di verita espredaa
sant'Agostino: « Tu ci hai fatti per te, o Signael, nostro cuore € inquieto sino a quando noosapn Te ».(25)
Quanto mai eloguente € linsoddisfazione di cuiréda la vita delluomo nell'Eden fin quando il sunico
riferimento rimane il mondo vegetale e animale @G1i.2, 20). Solo I'apparizione della donna, di un ess@é che
carne dalla sua carne e osso dalle sue ossé&1id, 23), e in cui ugualmente vive lo spirito di DBveatore, puo
soddisfare I'esigenza di dialogo inter-personake &€ltosi vitale per I'esistenza umana. Nell'altoono o donna, si
riflette Dio stesso, approdo definitivo e appagatitegni persona.

« Che cosa € lI'uomo perché te ne ricordi, il figl@l'uomo perché te ne curi? », si chiede il SstanGal8, 5). Di
fronte all'immensita dell'universo, egli &€ ben pieccosa; ma proprio questo contrasto fa emergesad grandezza:
« Lo hai fatto poco meno degli angeli (ma si pdbestradurre anche: « poco meno di Dio »), di glerdi onore lo
hai coronato »%al8, 6).La gloria di Dio risplende sul volto dell'uomtn lui il Creatore trova il suo riposo, come
commenta stupito e commosso sant’Ambrogio: « Eofihisesto giorno e si & conclusa la creazionensmido con
la formazione di quel capolavoro che & l'uomo,udble esercita il dominio su tutti gli esseri vivieatl € come |l
culmine dell'universo e la suprema bellezza di azggsere creato. Veramente dovremmo mantenere energg
silenzio, poiché il Signore si riposo da ogni opgeamondo. Si riposo poi nell'intimo dell'uomo rigioso nella sua
mente e nel suo pensiero; infatti aveva creataritu@otato di ragione, capace d'imitarlo, emuloedsllie virtu,
bramoso delle grazie celesti. In queste sue duaiisd Iddio che ha detto: "O su chi riposero, seswaohi € umile,
tranquillo e teme le mie parole?ls(66, 1-2). Ringrazio il Signore Dio nostro che ha&ato un'opera cosi
meravigliosa nella quale trovare il suo riposo &)(2

36. Purtroppo lo stupendo progetto di Dio vienaust¢ato dalla irruzione del peccato nella storian @geccato
l'uomo si ribella al Creatore, finendo clidolatrare le creature:i« Hanno venerato e adorato la creatura al posto del
Creatore »Rm1, 25). In questo modo I'essere umano non solarpketin se stesso I'immagine di Dio, ma é tentato



di offenderla anche negli altri, sostituendo aip@ayi di comunione atteggiamenti di diffidenza,idifferenza, di
inimicizia, fino all'odio omicida. Quando non stohosceDio come Diogsi tradisce il senso profondo dell'uomo e si
pregiudica la comunione tra gli uomini.

Nella vita dell'uomo, I'immagine di Dio torna apiendere e si manifesta in tutta la sua pienezadacgenuta nella
carne umana del Figlio di Dio: « Egli € immaginé D@ invisibile » (Col 1, 15), « irradiazione della sua gloria e
impronta della sua sostanzabb(l, 3). Egli & I'immagine perfetta del Padre.

Il progetto di vita consegnato al primo Adamo trofiralmente in Cristo il suo compimento. Mentre la
disobbedienza di Adamo rovina e deturpa il disednBio sulla vita delll'uomo e introduce la mortd neondo,
l'obbedienza redentrice di Cristo & fonte di gratia si riversa sugli uomini spalancando a tutpdete del regno
della vita (cf.Rm5, 12-21). Afferma I'apostolo Paolo: « Il primo ueymAdamo, divenne un essere vivente, ma
l'ultimo Adamo divenne spirito datore di vita® Cor 15, 45).

A quanti accettano di porsi alla sequela di Cnséme donata la pienezza della vita: in loro l'ingine divina viene
restaurata, rinnovata e condotta alla perfeziongees® ¢é il disegno di Dio sugli esseri umani: chesigano «
conformi all'immagine del Figlio suo ®n8, 29). Solo cosi, nello splendore di questa immagiuomo pud essere
liberato dalla schiavitu dell'idolatria, puo ricaste la fraternita dispersa e ritrovare la suanfi@.

« Chiunque vive e crede in me, non morra in eter(@v 11, 26):il dono della vita eterna

37. La vita che il Figlio di Dio € venuto a donagli uomini non si riduce alla sola esistenza aeigo. La vita, che
da sempre € « in lui » e costituisce « la luce ideghini » Gv 1, 4), consiste nell'essere generati da Dio e nel
partecipare alla pienezza del suo amoteA quanti I'hanno accolto, ha dato il potere dieditare figli di Dio: a
quelli che credono nel suo nome, i quali non dgsanné da volere di carne, né da volere di uoneodanDio sono
stati generati »Gv 1, 12-13).

A volte Gesu chiama questa vita, che egli € vermutdonare, semplicemente cosi: « la vita »; e ptaskn
generazione da Dio come una condizione necessaripger raggiungere il fine per cui Dio ha crdaiomo: « Se
uno non rinasce dall'alto, non pud vedere il redn®io » (Gv 3, 3). Il dono di questa vita costituisce l'oggetto
proprio della missione di Gesu: egli « & colui digcende dal cielo e da la vita al monddw 6, 33), cosi che pud
affermare con piena verita: « Chi segue me... evidce della vita »Gv 8, 12).

Altre volte Gesu parla di « vita eterna », dovgdettivo non richiama soltanto una prospettiva at®mporale. «
Eterna » € la vita che Gesu promette e dona, pérglienezza di partecipazione alla vita dell' «fities>. Chiunque
crede in Gesu ed entra in comunione con lui hatéaeterna (cfGv 3, 15; 6, 40), perché da lui ascolta le uniche
parole che rivelano e infondono pienezza di vita alia esistenza; sono le « parole di vita eterche»Pietro
riconosce nella sua confessione di fede: « Signdaechi andremo? Tu hai parole di vita eterna; alddiamo
creduto e conosciuto che tu sei il Santo di Dids» 6, 68-69). In che cosa consista poi la vita etelmaichiara
Gesu stesso rivolgendosi al Padre nella grandehjgregsacerdotale: « Questa € la vita eterna: chescano te,
l'unico vero Dio, e colui che hai mandato, GeststGri» Gv 17, 3). Conoscere Dio e il suo Figlio € accogligre
mistero della comunione d'amore del Padre, deid-gldello Spirito Santo nella propria vita, cheapregia fin
d'oraalla vita eterna nellpartecipazione alla vita divina.

38. La vita eterna €, dunque, la vita stessa di éoinsieme lavita dei figli di Dio. Stupore sempre nuovo e
gratitudine senza limiti non possono non prendepeedente di fronte a questa inattesa e ineffalléta che ci
viene da Dio in Cristo. Il credente fa sue le pambéll'apostolo Giovanni: « Quale grande amoreadil&to il Padre
per essere chiamati figli di Dio, e lo siamo reatteé... Carissimi, noi fin d'ora siamo figli di Diona cid che
saremo non € stato ancora rivelato. Sappiamo gezogoando egli si sara manifestato, noi saremalisanii,
perché lo vedremo cosi come egli x3v3, 1-2).

Cosigiunge al suo culmine la verita cristiana sullaavita dignita di questa non € legata solo alle sugirurial suo
venire da Dio, ma anche al suo fine, al suo destinmomunione con Dio nella conoscenza e nell'antoreli. E
alla luce di questa verita che sant'lreneo preeisampleta la sua esaltazione dell'uomo: « glaridid » &, si, «
l'uomo che vive », ma « la vita dell'uomo consistia visione di Dio ».(27)

Nascono da qui immediate conseguenze per la vi@nanmella sua stessandizione terrenanella quale & gia
germogliata ed é in crescita la vita eterna. Sarim ama istintivamente la vita perché & un bene,amore trova
ulteriore motivazione e forza, nuova ampiezza eqgmdita nelle dimensioni divine di questo bene.simile
prospettiva, l'amore che ogni essere umano haapeitd non si riduce alla semplice ricerca di upazo in cui
esprimere se stesso ed entrare in relazione caaltglima si sviluppa nella gioiosa consapevoledizpoter fare
della propria esistenza il « luogo » della manée&tne di Dio, dell'incontro e della comunione ¢tan. La vita che
Gesu ci dona non svaluta la nostra esistenza mgldema la assume e la conduce al suo ultimo a@estito sono la
risurrezione e la vita...; chiunque vive e creden@ non morra in eterno &y 11, 25.26).

« Domandero conto ... a ognuno di suo fratell@» 9, 5): venerazione e amore per la vita di tutti

39. La vita dell'uomo proviene da Dio, € suo daug immagine e impronta, partecipazione del suosafale. Di
questa vitapertanto,Dio & l'unico signorel'uomo non puo disporne. Dio stesso lo ribadistéa dopo il diluvio:

« Domandero conto della vita dell'uomo all'uomogauno di suo fratello x3n 9, 5). E il testo biblico si preoccupa
di sottolineare come la sacralitad della vita abbg@io fondamento in Dio e nella sua azione creatrk Perché ad
immagine di Dio Egli ha fatto 'uvomo &0 9, 6).



La vita e la morte dell'uomo sono, dunque, nellainak Dio, in suo potere: « Egli ha in mano l'animiaogni
vivente e il soffio d'ogni carne umana », esclan@b@e (12, 10). « Il Signore fa morire e fa viveseendere agli
inferi e risalire » { Sam2, 6). Egli solo puo dire: « Sono io che do la ma&tfaccio vivere »t 32, 39).

Ma questo potere Dio non lo esercita come arbitnioaccioso, bensi comeura e sollecitudine amorosa nei
riguardi delle sue creatureSe & vero che la vita dell'uomo €& nelle mani di,Dien &€ men vero che queste sono
mani amorevoli come quelle di una madre che acepglitre e si prende cura del suo bambino: « lo s@mquillo

e sereno come bimbo svezzato in braccio a sua mamree un bimbo svezzato é I'anima mi&al@(31/130, 2; cf.
Is 49, 15; 66, 12-13Ds 11, 4). Cosi nelle vicende dei popoli e nella sdegli individui Israele non vede il frutto di
una pura casualita o di un destino cieco, ma d'editun disegno d'amore con il quale Dio raccoglige le
potenzialita di vita e contrasta le forze di morkee nascono dal peccato: « Dio non ha creato k&eneonon gode
per la rovina dei viventi. Egli infatti ha creatdto per I'esistenza 54p1, 13-14).

40. Dalla sacralita della vita scaturisce la suaolabilita, inscritta fin dalle origini nel cue dell'uomo,nella sua
coscienza. La domanda « Che hai fatto%mn 4, 10), con cui Dio si rivolge a Caino dopo chesjuba ucciso il
fratello Abele, traduce I'esperienza di ogni uomet profondo della sua coscienza, egli viene semiphgamato
alla inviolabilita della vita — della sua vita e quella degli altri —, come realta che non gli apieae, perché
proprieta e dono di Dio Creatore e Padre.

Il comandamento relativo all'inviolabilita dellataiumana risuonal centro delle « dieci parole » nell'Alleanza del
Sinai(cf. Es34, 28). Esso proibisce, anzitutto, l'omicidio: a\uccidere »Es20, 13); « Non far morire l'innocente
e il giusto » Es 23, 7); ma proibisce anche — come viene esplaite!'ulteriore legislazione di Israele — ogni
lesione inflitta all'altro (cfEs 21, 12-27). Certo, bisogna riconoscere che nelicnTestamento questa sensibilita
per il valore della vita, pur gia cosi marcata, maggiunge ancora la finezza del Discorso della tslgma, come
emerge da alcuni aspetti della legislazione aNigante, che prevedeva pene corporali non lievérsipo la pena di
morte. Ma il messaggio complessivo, che spetteNualo Testamento di portare alla perfezione, éoue appello
al rispetto dell'inviolabilita della vita fisicadell'integrita personale, ed ha il suo verticegowhandamento positivo
che obbliga a farsi carico del prossimo come ditessi: « Amerai il tuo prossimo come te stesdos19, 18).

41. Il comandamento del « non uccidere », incluapm@ofondito in quello positivo dell'amore del gsomo, viene
ribadito in tutta la sua validita dal Signore Gedl.giovane ricco che gli chiede: « Maestro, cheacdsvo fare di
buono per ottenere la vita eterna? », risponde wUBi entrare nella vita, osserva i comandame(ts9, 16.17).
E cita, come primo, il « non uccidere » (v. 18)] Bescorso della Montagna, Gesu esige dai discapwigiustizia
superiorea quella degli scribi e dei farisei anche nel cardpbrispetto della vita: « Avete inteso che futdetgli
antichi: Non uccidere; chi avra ucciso sara sottp@ giudizio. Ma io vi dico: chiunque si adirancib proprio
fratello, sara sottoposto a giudizioMt(5, 21-22).

Con la sua parola e i suoi gesti Gesu esplicitariolimente le esigenze positive del comandamentoa ci
linviolabilita della vita. Esse erano gia presemdill'Antico Testamento, dove la legislazione stqmcupava di
garantire e salvaguardare le situazioni di vitaollele minacciata: il forestiero, la vedova, I'odail malato, il
povero in genere, la stessa vita prima della ragcit Es 21, 22; 22, 20-26). Con Gesu queste esigenze pmsiti
acquistano vigore e slancio nuovi e si manifestanmitta la loro ampiezza e profondita: vanno da&nplersi cura
della vita delfratello (familiare, appartenente allo stesso popolo, stranche abita nella terra di Israele), al farsi
carico delkstraneofino all'amare ilnemico

L'estraneo non & piu tale per chi déaesi prossimadi chiunque € nel bisogno fino ad assumersi laaesgbilita
della sua vita, come insegna in modo eloquenteisivo la parabola del buon samaritano [ef10, 25-37). Anche
il nemico cessa di essere tale per chi & tenutnzatio (cf.Mt 5, 38-48;Lc 6, 27-35) e a « fargli del bene » (tE

6, 27.33.35), venendo incontro alle necessita dala vita con prontezza e senso di gratuita l(cf6, 34-35).
Vertice di questo amore € la preghiera per il nemimediante la quale ci si pone in sintonia comdee
provvidente di Dio: « Ma io vi dico: amate i vostremici e pregate per i vostri persecutori, persiaée figli del
Padre vostro celeste, che fa sorgere il suo s@irsanalvagi e sopra i buoni, e fa piovere sopgasti e sopra gli
ingiusti » Mt 5, 44-45; cfLc 6, 28.35).

Cosi il comandamento di Dio a salvaguardia delta diel'uomo ha il suo aspetto piu profondo asijenza di
venerazione e di amorei confronti di ogni persona e della sua vita.Ugsio l'insegnamento che I'apostolo Paolo,
facendo eco alla parola di Gesu (bft 19, 17-18), rivolge ai cristiani di Roma: « Il pettm: Non commettere
adulterio, non uccidere, non rubare, non desidezagealsiasi altro comandamento, si riassume irstqugarole:
Amerai il prossimo tuo come te stess@more non fa nessun male al prossimo: pieno comapio della legge €
'amore » Rm13, 9-10).

« Siate fecondi e moltiplicatevi, riempite la tersoggiogatela »Gn 1, 28):le responsabilita dell'uomo verso la
vita

42. Difendere e promuovere, venerare e amaredaévitn compito che Dio affida a ogni uomo, chiansdmdcome
sua palpitante immagine, a partecipare alla signoe Egli ha sul mondo: « Dio li benedisse e dissz "Siate
fecondi e moltiplicatevi, riempite la terra; soggitela e dominate sui pesci del mare e sugli uadelicielo e su
ogni essere vivente, che striscia sulla terraGm» 1, 28).

Il testo biblico mette in luce I'ampiezza e la pradita della signoria che Dio dona all'uomo. Sité&raanzitutto, del
dominio sulla terra e su ogni essere viverteme ricorda il libro della Sapienza: « Dio dei paal Signore di
misericordia... con la tua sapienza hai formatonfia, perché domini sulle creature che tu hai fatgoverni il



mondo con santita e giustizia » (9, 1.2-3). AndHgaimista esalta il dominio dell'uomo come segaladgloria e
dell'onore ricevuti dal Creatore: « Gli hai datagye sulle opere delle tue mani, tutto hai posttosiosuoi piedi;
tutti i greggi e gli armenti, tutte le bestie detlampagna; gli uccelli del cielo e i pesci del matee percorrono le
vie del mare »%al8, 7-9).

Chiamato a coltivare e custodire il giardino delnao (cf. Gn 2, 15), I'uomo ha una specifica responsabilita
sullambiente di vitapssia sul creato che Dio ha posto al servizio dalla dignita personale, della sua vita: in
rapporto non solo al presente, ma anche alle gepeigfuture. E laquestione ecologica -dalla preservazione
degli « habitat » naturali delle diverse specienwti e delle varie forme di vita, alla « ecologimana »
propriamente detta (28) — che trova nella pagiftdida una luminosa e forte indicazione etica pex saluzione
rispettosa del grande bene della vita, di ogni. itarealta, « il dominio accordato dal Creatod&uaino non €& un
potere assoluto, né si puo parlare di liberta date e abusare”, o di disporre delle cose comeionaggrada. La
limitazione imposta dallo stesso Creatore fin dahqipio, ed espressa simbolicamente con la prambe di
"mangiare il frutto dell'albero” (ciGn 2, 16-17), mostra con sufficiente chiarezza ché,coafronti della natura
visibile, siamo sottomessi a leggi non solo biotbg, ma anche morali, che non si possono impunement
trasgredire ».(29)

43. Una certa partecipazione dell'uomo alla signdriDio si manifesta anche nefipecifica responsabilitahe gli
viene affidatanei confronti della vita propriamente umartaresponsabilita che tocca il suo vertice nellaagdione
della vitamediante la generaziorga parte dell'uomo e della donna nel matrimonioneai ricorda il Concilio
Vaticano II: « Lo stesso Dio che disse: "non € belne I'uomo sia solo"@n 2, 18) e che "creo all'inizio I'uomo
maschio e femmina"Mt 19, 4), volendo comunicare all'uomo una certa speqartecipazione nella sua opera
creatrice, benedisse I'uomo e la donna, dicendo 'lorescete e moltiplicateviGn 1, 28) ».(30)

Parlando di « una certa speciale partecipazionell'»amo e della donna all'« opera creatrice » idi, D Concilio
intende rilevare come la generazione del figliowiaevento profondamente umano e altamente retigingquanto
coinvolge i coniugi che formano « una sola car&m 2, 24) ed insieme Dio stesso che si fa presentmeCum
scritto nellaLettera alle Famigliex quando dall'unione coniugale dei due nasce umauomo, questi porta con sé
al mondo una particolare immagine e somiglianz®idi stessonella biologia della generazione é inscritta la
genealogia della personaAffermando che i coniugi, come genitori, sono dofleatori di Dio Creatore nel
concepimento e nella generazione di un nuovo ess@i@no non ci riferiamo solo alle leggi della bk
intendiamo sottolineare piuttosto chella paternita e maternita umane Dio stesso € gumesin modo diverso da
come avviene in ogni altra generazione "sulla teriafatti soltanto da Dio pu0 provenire quella fitagine e
somiglianza" che & propria dell'essere umano, cosie € avvenuto nella creazione. La generaziona &
continuazione della creazione ».(31)

E quanto insegna, con linguaggio immediato ed eotg) il testo sacro riportando il grido gioiosdlalgrima
donna, « la madre di tutti i viventi &6 3, 20). Consapevole dell'intervento di Dio, Eva@sa: « Ho acquistato un
uomo dal Signore >3n 4, 1). Nella generazione dunque, mediante la corazione della vita dai genitori al figlio,
si trasmette, grazie alla creazione dell'anima imah®,(32) I'immagine e la somiglianza di Dio stesk questo
senso si esprime l'inizio del « libro della gengaali Adamo »: « Quando Dio cred I'uomo, lo fe@miglianza di
Dio; maschio e femmina li cred, li benedisse ehiamd uomini quando furono creati. Adamo aveva ateenta
anni quando generd a sua immagine, a sua somigliamzfiglio e lo chiamo Set %56 5, 1-3). Proprio in questo
loro ruolo di collaboratori di Dioghe trasmette la sua immagine alla nuova creatsta,la grandezza dei coniugi
disposti « a cooperare con l'amore del CreatoreleSdlvatore, che attraverso di loro continuametitata e
arricchisce la Sua famiglia ».(33) In questa luc®dscovo Anfilochio esaltava il « matrimonio san&detto ed
elevato al di sopra di tutti i doni terreni » comgeneratore dell'umanita, artefice di immaginDa ».(34)

Cosi lI'uvomo e la donna uniti in matrimonio sonooa&#i ad un'opera divina: mediante l'atto dellaggazione, il
dono di Dio viene accolto e una nuova vita si abreituro.

Ma, al di la della missione specifica dei genitdricompito di accogliere e servire la vita riguardatti e deve
manifestarsi soprattutto verso la vita nelle coiatiz di maggior debolezzeE Cristo stesso che ce lo ricorda,
chiedendo di essere amato e servito nei fratalivai da qualsiasi tipo di sofferenza: affamatsedati, forestieri,
nudi, malati, carcerati... Quanto & fatto a ciasadinioro é fatto a Cristo stesso (bft 25, 31-46).

« Sei tu che hai creato le mie visceréSal139/138, 13)la dignita del bambino non ancora nato

44. La vita umana viene a trovarsi in situazioneyinde precarieta quando entra nel mondo e quescko dal
tempo per approdare all'eternita. Sono ben presefia Parola di Dio — soprattutto nei riguardi lésistenza
insidiata dalla malattia e dalla vecchiaia — ghiinalla cura e al rispetto. Se mancano invitiettired espliciti a
salvaguardare la vita umana alle sue origini, Bcépla vita non ancora nata, come anche quelinavala sua fine,
cio si spiega facilmente per il fatto che anchedk possibilita di offendere, aggredire o addirdtnegare la vita in
gueste condizioni esula dall'orizzonte religiosmubkurale del popolo di Dio.

Nell'Antico Testamento la sterilita &€ temuta conma unaledizione, mentre la prole numerosa € sectitee una
benedizione: « Dono del Signore sono i figli, & gtexia il frutto del grembo >8@l127/126, 3; cfSal128/127, 3-
4). Gioca in questa convinzione anche la consapexzal di Israele di essere il popolo dell'Alleandsiamato a
moltiplicarsi secondo la promessa fatta ad Abrasm@uarda il cielo e conta le stelle, se riesci@tade... tale sara
la tua discendenza %0 15, 5). Ma & soprattutto operante la certezza ghatd trasmessa dai genitori ha la sua
origine in Dio, come attestano le tante pagineidiigl che con rispetto e amore parlano del conceponelel



plasmarsi della vita nel grembo materno, della itese dello stretto legame che v'é tra il momemtiziale
dell'esistenza e l'agire di Dio Creatore.

« Prima di formarti nel grembo materno, ti conoscgwima che tu uscissi alla luce, ti avevo coreace Ger 1,
5).I'esistenza di ogni individuo, fin dalle sue origi@ nel disegno di DidGiobbe, dal fondo del suo dolore, si ferma
a contemplare l'opera di Dio nel miracoloso formded suo corpo nel grembo della madre, traendoogvm di
fiducia ed esprimendo la certezza dell'esistenzandprogetto divino sulla sua vita: « Le tue mani hanno
plasmato e mi hanno fatto integro in ogni partesresti ora distruggermi? Ricordati che come argifia hai
plasmato e in polvere mi farai tornare. Non m'ldato forse come latte e fatto accagliare comeo@abi pelle e di
carne mi hai rivestito, d'ossa e di nervi mi haegsuto. Vita e benevolenza tu mi hai concessatgalgremura ha
custodito il mio spirito » (10, 8-12). Accenti di@ante stupore per l'intervento di Dio sulla vitdformazione nel
grembo materno risuonano anche nei Salmi.(35)

Come pensare che anche un solo momento di questvigl®so processo dello sgorgare della vita passere
sottratto all'opera sapiente e amorosa del Crea&tdasciato in balia dell'arbitrio del'uomo? Nangensa certo la
madre dei sette fratelli, che professa la sua iiedo, principio e garanzia della vita fin dal sconcepimento, e al
tempo stesso fondamento della speranza della nitavaltre la morte: « Non so come siate apparkimie seno;
non io vi ho dato lo spirito e la vita, né io haaléorma alle membra di ciascuno di voi. Senza @ubtCreatore del
mondo, che ha plasmato all'origine I'uomo e ha yeduto alla generazione di tutti, per la sua misedia vi
restituira di nuovo lo spirito e la vita, come woa per le sue leggi non vi curate di voi steg@ Mac7, 22-23).

45. La rivelazione del Nuovo Testamento conferimaliBcusso riconoscimento del valore della vitadiasi suoi
inizi. L'esaltazione della fecondita e l'attesa premudedka vita risuonano nelle parole con cui Elistédbefioisce
per la sua gravidanza: « Il Signore... si &€ degdatogliere la mia vergogna »¢ 1, 25). Ma ancor piu il valore
della persona fin dal suo concepimento € celebmattincontro tra la Vergine Maria ed Elisabettatra i due
fanciulli che esse portano in grembo. Sono profaiio, i bambini, a rivelare I'avvento dell'era nmasga: nel loro
incontro inizia ad operare la forza redentrice algltesenza del Figlio di Dio tra gli uomini. « Sobi— scrive
sant'/Ambrogio — si fanno sentire i benefici delenuta di Maria e della presenza del Signore..abéta udi per
prima la voce, ma Giovanni percepi per primo laigraessa udi secondo l'ordine della natura, esglit@ in virtu
del mistero; essa senti l'arrivo di Maria, egli &fnore; la donna l'arrivo della donna, il bamblizerivo del
Bambino. Esse parlano delle grazie ricevute, eslss@no delle loro madri realizzano la grazia mistero della
misericordia a profitto delle madri stesse: e quesr un duplice miracolo profetizzano sotto ltiapione dei figli
che portano. Del figlio si dice che esulto, delladme che fu ricolma di Spirito Santo. Non fu pritaamadre a
essere ricolma dello Spirito, ma fu il figlio, rgwio di Spirito Santo, a ricolmare anche la madi@6».

« Ho creduto anche quando dicevo: "Sono troppolicge » (Sal 116/115, 10)la vita nella vecchiaia e nella
sofferenza

46. Anche per quanto riguarda gli ultimi istantil@sistenza, sarebbe anacronistico attendersa daiklazione
biblica un espresso riferimento all'attuale protddoa del rispetto delle persone anziane e malate'esplicita
condanna dei tentativi di anticiparne violentemdatfine: siamo infatti in un contesto culturaleedigioso che non
€ intaccato da simile tentazione, e che anzi, pemip riguarda l'anziano, riconosce nella sua sagged
esperienza una insostituibile ricchezza per ladéiene la societa.

La vecchiaia & segnata da prestigio e circondatavelaeraziondcf. 2 Mac6, 23). E il giusto non chiede di essere
privato della vecchiaia e del suo peso; al coriraosi egli prega: « Sei tu, Signore, la mia spexala mia fiducia
fin dalla mia giovinezza... E ora, nella vecchiaiaella canizie, Dio, non abbandonarmi, finchénaumzi la tua
potenza, a tutte le generazioni le tue meravigli€ai71/70, 5.18). L'ideale del tempo messianico & pstipoome
quello in cui « non ci sara piu... un vecchio cbe giunga alla pienezza dei suoi giornisg5, 20).

Ma, nella vecchiaia, come affrontare il declinoviigbile della vita?Come atteggiarsi di fronte alla morte? Il
credente sa che la sua vita sta nelle mani di Ri&ignore, nelle tue mani € la mia vita » @4l16/15, 5), e da lui
accetta anche il morire: « Questo € il decretdSighore per ogni uomo; perché ribellarsi al volded'Altissimo? »
(Sir 41, 4). Come della vita, cosi della morte 'uoma @opadrone; nella sua vita come nella sua mogledeve
affidarsi totalmente al « volere dell'Altissimoa#,suo disegno di amore.

Anche nel momento dellmalattia,'uomo & chiamato a vivere lo stesso affidamentBigihore e a rinnovare la sua
fondamentale fiducia in lui che « guarisce tuttemialattie » (cf.Sal 103/102, 3). Quando ogni orizzonte di salute
sembra chiudersi di fronte all'uomo — tanto da rfwla gridare: « | miei giorni sono come ombra deelina, e io
come erba inaridisco >8641102/101, 12) —, anche allora il credente & anindaita fede incrollabile nella potenza
vivificante di Dio. La malattia non lo spinge allssperazione e alla ricerca della morte, ma albagazione piena di
speranza: « Ho creduto anche quando dicevo: "Soppa infelice" Gal116/115, 10); « Signore Dio mio, a te ho
gridato e mi hai guarito. Signore, mi hai fattaatie dagli inferi, mi hai dato vita perché nonsdessi nella tomba
» (Sal30/29, 3-4).

47. La missione di Gesu, con le numerose guarigip@rate, indicajuanto Dio abbia a cuore anche la vita
corporale dell'uomo« Medico della carne e dello spirito »,(37) Geswandato dal Padre ad annunciare la buona
novella ai poveri e a sanare i cuori affranti (of.4, 18;1ls 61, 1). Inviando poi i suoi discepoli nel mondoli eg
affida loro una missione, nella quale la guarigialeé malati si accompagna all'annuncio del Vangel& strada
facendo, predicate che il regno dei cieli & viciBamarite gli infermi, risuscitate i morti, sanatkebbrosi, cacciate i
demoni » Mt 10, 7-8; cfMc 6, 13; 16, 18).



Certo, la vita del corpo nella sua condizione terrena riomn assolutger il credente, tanto che gli pud essere
richiesto di abbandonarla per un bene superionmectdice Gesu, « chi vorra salvare la propria Vitaerdera; ma
chi perdera la propria vita per causa mia e delgétn la salvera »Mc 8, 35). Diverse sono, a questo proposito, le
testimonianze del Nuovo Testamento. Gesu non as#acrificare sé stesso e, liberamente, fa deHlavida una
offerta al Padre (cfGv 10, 17) e ai suoi (cfGv 10, 15). Anche la morte di Giovanni il Battistagpursore del
Salvatore, attesta che I'esistenza terrena noréni assoluto: € piu importante la fedelta all@lpadel Signore
anche se essa pud mettere in gioco la vitaMcf6, 17-29). E Stefano, mentre viene privato delta viel tempo,
perché testimone fedele della risurrezione del @grsegue le orme del Maestro e va incontro ailap@atori con

le parole del perdono (cAt 7, 59-60), aprendo la strada all'innumerevole satdémartiri, venerati dalla Chiesa fin
dall'inizio.

Nessun uomo, tuttavia, puo scegliere arbitrariamentvivere o di morire; di tale scelta, infattipadrone assoluto
soltanto il Creatore, colui nel quale « viviamopaioviamo ed esistiamo A{17, 28).

« Quanti si attengono ad essa avranno la viiBar 4, 1):dalla Legge del Sinai al dono dello Spirito

48. La vita porta indelebilmente inscritta inwg#a sua veritaL'uomo, accogliendo il dono di Dio, deve impegnarsi
amantenere la vita in questa veritthe le € essenziale. Distaccarsene equivale a ©oada se stessi
allinsignificanza e all'infelicita, con la consemza di poter diventare anche una minaccia pdstéega altrui,
essendo stati rotti gli argini che garantiscormispetto e la difesa della vita, in ogni situazione

La verita della vita e rivelata dal comandamentdd. La parola del Signore indica concretamente qualgizzo

la vita debba seguire per poter rispettare la paoperita e salvaguardare la propria dignita. NosoBanto lo
specifico comandamento « non uccider&s20, 13;Dt 5, 17) ad assicurare la protezione della vit#ta intera la
Legge del Signoré a servizio di tale protezione, perché rivela lgueérita nella quale la vita trova il suo pieno
significato.

Non meraviglia, dunque, che I'Alleanza di Dio cbisuo popolo sia cosi fortemente legata alla pribspedella
vita, anche nella sua dimensione corporeaothandamenté in essa offerto com&a della vita: « o pongo oggi
davanti a te la vita e il bene, la morte e il mal@iché io oggi ti comando di amare il Signore Rio, di camminare
per le sue vie, di osservare i suoi comandi, lelsggi e le sue norme, perché tu viva e ti moltiplie il Signore tuo
Dio ti benedica nel paese che tu stai per entramedere in possessoBt(30, 15-16). E in questione non soltanto
la terra di Canaan e l'esistenza del popolo delsrana il mondo di oggi e del futuro e I'esistedztutta I'umanita.
Infatti, non & assolutamente possibile che lanatdi autentica e piena distaccandosi dal berehene, a sua volta,
e essenzialmente legato ai comandamenti del Sigome alla « legge della vita Sif 17, 9). Il bene da compiere
non si sovrappone alla vita come un peso che gawd essa, perché la ragione stessa della vitagspmente il
bene e la vita & costruita solo mediante il comptmelel bene.

E dunqueil complesso della Legga salvaguardare pienamente la vita dell'uomo. @iéga come sia difficile
mantenersi fedeli al « non uccidere » quando noyero osservate le altre « parole di vitaApq, 38), alle quali
guesto comandamento € connesso. Al di fuori di tquesizzonte, il comandamento finisce per diventare
semplice obbligo estrinseco, di cui ben prestoatranno vedere i limiti e si cercheranno le attem@ o le
eccezioni. Solo se ci si apre alla pienezza dedlitay su Dio, sull'uomo e sulla storia, la parolacn uccidere »
torna a risplendere come bene per l'uomo in tgtteule dimensioni e relazioni. In questa prospettiossiamo
cogliere la pienezza di verita contenuta nel patddibro del Deuteronomio, ripreso da Gesu ndlpasta alla
prima tentazione: « L'uomo non vive soltanto diggama... di quanto esce dalla bocca del Signo& 3;(cf.Mt 4,

4). E ascoltando la parola del Signore che I'uonnd yivere secondo dignita e giustizia; & osservdadaegge di
Dio che l'uvomo puo portare frutti di vita e di fBta: « quanti si attengono ad essa avranno la ynti
l'abbandonano moriranno Bdr 4, 1).

49. La storia di Israele mostra quantodiféicile mantenere la fedelta alla legge dellaayithe Dio ha inscritto nel
cuore degli uomini e ha consegnato sul Sinai alofpplell'Alleanza. Di fronte alla ricerca di protiedi vita
alternativi al piano di Dio, sono in particolarBriofeti a richiamare con forza che solo il Signedéautentica fonte
della vita. Cosi Geremia scrive: « Il mio popolodmmnmesso due iniquita: essi hanno abbandonatsengente di
acqua viva, per scavarsi cisterne, cisterne scagpothe non tengono l'acqua » (2, 13). | Profetitgno il dito
accusatore su quanti disprezzano la vita e violatiatti delle persone: « Calpestano come la paveella terra la
testa dei poveri »Am 2, 7); « Essi hanno riempito questo luogo di sanignecente » Ger 19, 4). E tra essi |l
profeta Ezechiele piu volte stigmatizza la cittdGa@irusalemme, chiamandola « la citta sanguinaf?2 »2; 24, 6.9),
la « citta che sparge il sangue in mezzo a seastef22, 3).

Ma mentre denunciano le offese alla vita, i Profétpreoccupano soprattutto di suscitbaétesa di un nuovo
principio di vita,capace di fondare un rinnovato rapporto con Dioridratelli, dischiudendo possibilita inedite e
straordinarie per comprendere e attuare tutteigeeze insite neVangelo della vita Cio sara possibile unicamente
grazie al dono di Dio, che purifica e rinnova: «aépergero con acqua pura e sarete purificatii punfichero da
tutte le vostre sozzure e da tutti i vostri idelidard un cuore nuovo, mettero dentro di voi upimit® nuovo » Ez
36, 25-26; cfGer 31, 31-34). Grazie a questo « cuore nuovo » siqumprendere e realizzare il senso piu vero e
profondo della vita: quello di essasa dono che si compie nel donaisiil messaggio luminoso che sul valore della
vita ci viene dalla figura del Servo del SignoreQuan- do offrira se stesso in espiazione, vedeadiscendenza,
vivra a lungo... Dopo il suo intimo tormento vetiduce » (s 53, 10.11).



E nella vicenda di Gesu di Nazaret che la Leggeosipie e il cuore nuovo viene donato mediante dl Spirito.
Gesu, infatti, non rinnega la Legge, ma la portmpimento (cfMt 5, 17): Legge e Profeti si riassumono nella
regola d'oro dell'amore reciproco (bt 7, 12). In Lui la Legge diventa definitivamente angelo », buona notizia
della signoria di Dio sul mondo, che riporta tutésistenza alle sue radici e alle sue prospetinginarie. E la
Legge Nuovag la legge dello Spirito che da vita in Cristo Ges(Rm 8, 2), la cui espressione fondamentale, a
imitazione del Signore che da la vita per i prapriici (cf. Gv 15, 13), &l dono di sé nell'amore ai fratellic Noi
sappiamo di essere passati dalla morte alla vigahg amiamo i fratelli »1(Gv3, 14). E legge di liberta, di gioia e
di beatitudine.

« Volgeranno lo sguardo a colui che hanno trafitGv 19, 37):sull'albero della Croce si compie il Vangelo della
vita

50. Al termine di questo capitolo, nel quale ablameditato il messaggio cristiano sulla vita, vbfeemarmi con
ciascuno di voi @ontemplare Colui che hanno trafiteoche attira tutti a sé (dbv 19, 37; 12, 32). Guardando « lo
spettacolo » della Croce (dfc 23, 48), potremo scoprire in questo albero gloribemmpimento e la rivelazione
piena di tutto iMangelo della vita.

Nelle prime ore del pomeriggio del venerdi santdl, sole si eclisso e si fece buio su tutta laaerrll velo del
tempio si squarcid nel mezzo (23, 44.45). E il simbolo di un grande sconvolgineecbsmico e di una immane
lotta tra le forze del bene e le forze del make Jdrvita e la morte. Noi pure, oggi, ci trovianma mezzo di una lotta
drammatica tra la « cultura della morte » e la kuca della vita ». Ma da questa oscurita lo spteadiella Croce
non viene sommerso; essa, anzi, si staglia anéonaitila e luminosa e si rivela come il centroséinso e il fine di
tutta la storia e di ogni vita umana.

Gesu e inchiodato sulla Croce e viene innalzatteda. Vive il momento della sua massima « impaene la sua
vita sembra totalmente consegnata agli schernsui avversari e alle mani dei suoi uccisori: videdfeggiato,
deriso, oltraggiato (cfMc 15, 24-36). Eppure, proprio di fronte a tutto ci eistolo spirare in quel modo », il
centurione romano esclama: « Veramente quest'uombiglio di Dio! » (Mc 15, 39). Si rivela cosi, nel momento
della sua estrema debolezza, I'identita del Figjlidio: sulla Croce si manifesta la sua gloria!

Con la sua morte, Gesu illumina il senso della gitiella morte di ogni essere umano. Prima di mp@esu prega
il Padre invocando il perdono per i suoi persedytdr Lc 23, 34) e al malfattore, che gli chiede di ricosilati lui
nel suo regno, risponde: « In verita ti dico, ogarai con me nel paradiso kc(23, 43). Dopo la sua morte « i
sepolcri si aprirono e molti corpi di santi moitiuscitarono »NIt 27, 52). La salvezza operata da Gesu € donazione
di vita e di risurrezione. Lungo la sua esister@@esu aveva donato salvezza anche sanando e bedefiesti (cf.
At 10, 38). Ma i miracoli, le guarigioni e le stessguscitazioni erano segno di un'altra salvezzasistente nel
perdono dei peccati, ossia nella liberazione detio dalla malattia pit profonda, e nella sua elerezalla vita
stessa di Dio.

Sulla Croce si rinnova e si realizza nella sua@iemefinitiva perfezione il prodigio del serpemealzato da Mosé
nel deserto (cfGv 3, 14-15;Nm 21, 8-9). Anche oggi, volgendo lo sguardo a Cohe € stato trafitto, ogni uomo
minacciato nella sua esistenza incontra la siquesasiza di trovare liberazione e redenzione.

51. Ma c'é ancora un altro avvenimento precisoattiea il mio sguardo e suscita la mia commossaitaadne: «
Dopo aver ricevuto l'aceto, Gesu disse: 'Tutto @miato!". E, chinato il capo, rese lo spirito @19, 30). E |l
soldato romano « gli colpi il costato con la lareisubito ne usci sangue e acqu&wi9, 34).

Tutto ormai € giunto al suo pieno compimento. terdere lo spirito » descrive la morte di Gesujlsim quella di
ogni altro essere umano, ma sembra alludere arighdano dello Spirito », col quale Egli ci risatialla morte e
ci apre a una vita nuova.

E la vita stessa di Dio che viene partecipataatio. E la vita che, mediante i sacramenti dellae€hi— di cui il
sangue e l'acqua sgorgati dal fianco di Cristo ssimbolo — viene continuamente comunicata ai fdiliDio,
costituiti cosi come popolo della Nuova AlleanBella Croce, fonte di vita, nasce e si diffonde ipopolo della
vita ».

La contemplazione della Croce ci porta cosi altkcigoiu profonde di quanto &€ accaduto. Gesu, ¢tieardo nel
mondo aveva detto: « Ecco, io vengo per fare, g RBidua volonta » (dEb 10, 9), si rese in tutto obbediente al
Padre e, avendo « amato i suoi che erano nel mdiredmd sino alla fine »Gv 13, 1), donando tutto se stesso per
loro.

Lui, che non era « venuto per essere servito, mageire e dare la propria vita in riscatto peidtmo(Mc 10, 45),
raggiunge sulla Croce il vertice dell'amore. « Niegsha un amore piu grande di questo: dare lapéta propri
amici » Gv 15, 13). Ed egli € morto per noi mentre eravanmemnpeccatori (ciRm5, 8).

In tal modo egli proclama cHa vita raggiunge il suo centro, il suo senso &l& pienezza quando viene donata.
La meditazione a questo punto si fa lode e ringraento e, nello stesso tempo, ci sollecita a imitaesu e a
seguirne le orme (cf Pt2, 21).

Anche noi siamo chiamati a dare la nostra vitai fratelli realizzando cosi in pienezza di verita&enso e il destino
della nostra esistenza.

Lo potremo fare perché Tu, o Signore, ci hai dodasempio e ci hai comunicato la forza del tuoriBpi Lo
potremo fare se ogni giorno, con Te e come Tensabbedienti al Padre e faremo la sua volonta.

Concedici, percio, di ascoltare con cuore docieeeroso ogni parola che esce dalla bocca di Bipaieremo cosi
non solo a « non uccidere » la vita dell'uomo, margerarla, amarla e promuoverla.



CAPITOLO 1l
NON UCCIDERE

LA LEGGE SANTA DI DIO

« Se vuoi entrare nella vita, osserva i comandaimeifit 19, 17):Vangelo e comandamento
52. « Ed ecco un tale gli si avvicino e gli dis$daestro, che cosa devo fare di buono per ottelaevita eterna?" »
(Mt 19, 16). Gesu rispose: « Se vuoi entrare neli w$serva i comandamentiMt(19, 17). Il Maestro parla della
vita eterna, ossia della partecipazione alla vigssa di Dio. A questa vita si giunge attraverssskrvanza dei
comandamenti del Signore, compreso dunque il coamapdto « non uccidere ». Proprio questo € il ppmazetto
del Decalogo che Gesu ricorda al giovane che ggidehquali comandamenti debba osservare: « Ggsusas"Non
uccidere, non commettere adulterio, non rubare (Mt 19, 18).
Il comandamento di Dio non € mai separato dal somi@: &€ sempre un dono per la crescita e la gioia detkuo
Come tale, costituisce un aspetto essenziale denmeato irrinunciabile del Vangelo, anzi esso stessconfigura
come « vangelo », ossia buona e lieta notizia. ArtWangelo della vita&2 un grande dono di Dio e insieme un
compito impegnativo per I'uomo. Esso suscita steigogratitudine nella persona libera e chiede skkresaccolto,
custodito e valorizzato con vivo senso di respaititbdonandogli la vita, Dicesigedallluomo che la ami, la
rispetti e la promuova. In tal modalono si fa comandamentejl comandamento & esso stesso un dono.
L'uomo, immagine vivente di Dio, & voluto dal sue&tore come re e signore. « Dio ha fatto I'uomeerive san
Gregorio di Nissa — in modo tale che potesse sveltge sua funzione di re della terra... L'uomoa&cstreato a
immagine di Colui che governa l'universo. Tutto dgtna che fin dal principio la sua natura € cosggaata dalla
regalita... Anche l'uomo € re. Creato per dominammondo, ha ricevuto la somiglianza col re unizes
limmagine viva che partecipa con la sua dignifa glerfezione del divino modello ».(38) Chiamato essere
fecondo e a moltiplicarsi, a soggiogare la teri@ @ominare sugli esseri infraumani (€n 1, 28), 'uvomo € re e
signore non solo delle cose, ma anche ed anziduke stesso (39) e, in un certo senso, dellachigagli &€ donata e
che egli pué trasmettere mediante I'opera genesatompiuta nell'amore e nel rispetto del disegrdial. La sua,
tuttavia, non € unaignoria assoluta, maninisteriale; & riflesso reale della signoria unica e infinitaldo. Per
qguesto l'uomo deve viverla ceapienza e amor@artecipando alla sapienza e all'amore incommehbiiulaDio. E
cio avviene con l'obbedienza alla sua Legge samtabbedienza libera e gioiosa (8&al119/118), che nasce ed &
nutrita dalla consapevolezza che i precetti deh&@ig sono dono di grazia affidati al'uomo sempsele per il suo
bene, per la custodia della sua dignita personp&r @ perseguimento della sua felicita.
Come gia di fronte alle cose, ancor piu di frorta wita, 'uvomo non e padrone assoluto e arbitsindacabile, ma
— e in questo sta la sua impareggiabile grandezza«ministro del disegno di Dio ».(40)
La vita viene affidata all'uomo come un tesoro da disperdere, come un talento da trafficare. Badsomo deve
rendere conto al suo Signore (e 25, 14-30,Lc 19, 12-27).
« Domandero conto della vita dell'uomo alluom{Gn 9, 5):la vita umana é sacra e inviolabile
53. « La vita umana & sacra perché, fin dal sumoncomporta "l'azione creatrice di Dio" e rimgyer sempre in
una relazione speciale con il Creatore, suo uriive fSolo Dio € il Signore della vita dal suo inizlla sua fine:
nessuno, in nessuna circostanza, puo rivendicséalaliritto di distruggere direttamente un essar&no innocente
».(41) Con queste parole l'lstruziommnum vitaeespone il contenuto centrale della rivelazione @ Bulla
sacralita e inviolabilita della vita umana.
La Sacra Scritturajnfatti, presenta all'uomo il precetto « non uco@e come comandamento divirles20, 13;Dt
5, 17). Esso — come ho gia sottolineato — si tne@kDecalogo, al cuore dell'Alleanza che il Signooaclude con
il popolo eletto; ma era gia contenuto nell'origiaaalleanza di Dio con I'umanita dopo il castigaificatore del
diluvio, provocato dal dilagare del peccato e deitdenza (cf.Gn9, 5-6).
Dio si proclama Signore assoluto della vita deifwo plasmato a sua immagine e somiglianzaGofl, 26-28). La
vita umana presenta, pertanto, un carattere sacirvmlabile, in cui si rispecchia l'inviolabilitstessa del Creatore.
Proprio per questo sara Dio a farsi giudice sedeamni violazione del comandamento « non uccidengosto alle
basi dell'intera convivenza sociale. Egli & il «®, ossia il difensore dell'innocente (@ 4, 9-15;Is 41, 14;Ger
50, 34;Sal19/18, 15). Anche in questo modo Dio dimostra di godere della rovina dei viventi (Sapl, 13).
Solo Satana ne puod godere: per la sua invidia liengoentrata nel mondo (Sap2, 24). Egli, che & « omicida fin
da principio », & anche « menzognero e padre deflazogna »@v 8, 44): ingannando l'uomo, lo conduce a
traguardi di peccato e di morte, presentati comte mdrutti di vita.
54. Esplicitamente, il precetto « non uccidere »uhdorte contenuto negativo: indica il confineresto che non
pud mai essere valicato. Implicitamente, pero, epsoge ad un atteggiamento positivo di rispetsnlgo per la
vita portando a promuoverla e a progredire sulka déll'amore che si dona, accoglie e serve. Antip@polo
dell'Alleanza, pur con lentezze e contraddiziord, ¢onosciuto una maturazione progressiva seconé@stau
orientamento, preparandosi cosi al grande annuhidBesu: I'amore del prossimo € comandamento sendaello
dellamore di Dio; « da questi due comandamentemtiie tutta la Legge e i Profeti » (&fit 22, 36-40). « ||
precetto... non uccidere... e qualsiasi altro cataarento — sottolinea san Paolo — si riassume istquaarole:
"Amerai il prossimo tuo come te stesso"Rn(13, 9; cf.Gal 5, 14). Assunto e portato a compimento nella Legge
Nuova, il precetto « non uccidere » rimane comelone irrinunciabile per poter « entrare nell&wk (cf.Mt 19,



16-19). In questa stessa prospettiva, risuona feiaranche la parola dell'apostolo Giovanni: «u@hique odia il
proprio fratello € omicida e voi sapete che nessuitida possiede in se stesso la vita eterrdfaGv3, 15).

Sin dai suoi inizi, lalradizione viva della Chiesa- come testimonia |®idaché,il pit antico scritto cristiano non
biblico — ha riproposto in modo categorico il cordamento « non uccidere »: « Vi sono due vie, utia gia, e
l'altra della morte; vi & una grande differenzadrasse... Secondo precetto della dottrina: Nandecai... non farai
perire il bambino con l'aborto né l'ucciderai dogloe € nato... La via della morte &€ questa: ... hanno
compassione per il povero, non soffrono con il ex@fifite, non riconoscono il loro Creatore, uccidolawo figli e
con l'aborto fanno perire creature di Dio; alloftaa il bisognoso, opprimono il tribolato, sono asat dei ricchi e
giudici ingiusti dei poveri; sono pieni di ogni pato. Possiate star sempre lontani, o figli, detqueste colpe!
».(42)

Procedendo nel tempo, la stessa Tradizione delias€ha sempre unanimemente insegnato il valo@uisse
permanente del comandamento « non uccidere ». & af@, nei primi secoli, l'omicidio veniva posta fr tre
peccati piu gravi — insieme all'apostasia e all@ilio — e si esigeva una penitenza pubblica paleitente
onerosa e lunga prima che all'omicida pentito sEmis concessi il perdono e la riammissione nellauwoone
ecclesiale.

55. La cosa non deve stupire: uccidere l'esserenoymeel quale € presente I'immagine di Dio, é pecch
particolare gravitaSolo Dio € padrone della vitdda sempre, tuttavia, di fronte ai molteplici e smedrammatici
casi che la vita individuale e sociale presentaiflizsssione dei credenti ha cercato di raggiungeretelligenza piu
completa e profonda di quanto il comandamento difbibisca e prescriva.(43) Vi sono, infatti, aitioni in cui i
valori proposti dalla Legge di Dio appaiono sottenfia di un vero paradosso. E il caso, ad esemplts ldgittima
difesa,in cui il diritto a proteggere la propria vita edbvere di non ledere quella dell'altro risultanoconcreto
difficilmente componibili. Indubbiamente, il valoietrinseco della vita e il dovere di portare amarse stessi non
meno che agli altri fondanen vero diritto alla propria difesalo stesso esigente precetto dell'amore per gii altr
enunciato nell'’Antico Testamento e confermato dsaiGsuppone I'amore per se stessi quale termioendtionto: «
Amerai il prossimo tu@ome te stesse (Mc 12, 31). Al diritto di difendersi, dunque, nesspuairebbe rinunciare
per scarso amore alla vita 0 a se stesso, marsédoza di un amore eroico, che approfondisce Hitnara lo stesso
amore di sé, secondo lo spirito delle beatitudwargeliche (cf.Mt 5, 38-48) nella radicalita oblativa di cui &
esempio sublime lo stesso Signore Gesu.

D'altra parte, « la legittima difesa pud esseresatanto un diritto, ma un grave dovere, per alasponsabile della
vita di altri, del bene comune della famiglia oldelomunita civile ».(44) Accade purtroppo chedaessita di porre
l'aggressore in condizione di non nuocere comgpaltblta la sua soppressione. In tale ipotesijtbesortale va
attribuito allo stesso aggressore che vi si & ésposn la sua azione, anche nel caso in cui egh fozse
moralmente responsabile per mancanza dell'uso @ejiane.(45)

56. In questo orizzonte si colloca anche il proldatellapena di mortesu cui si registra, nella Chiesa come nella
societa civile, una crescente tendenza che ne ehip@pplicazione assai limitata ed anzi una tabldizione. Il
problema va inquadrato nell'ottica di una giustigenale che sia sempre piu conforme alla dignitBudeno e
pertanto, in ultima analisi, al disegno di Dio sidmo e sulla societa. In effetti, la pena cheokeieta infligge « ha
come primo scopo di riparare al disordine introolathlla colpa ».(46) La pubblica autorita deveifaisdice della
violazione dei diritti personali e sociali mediatitmposizione al reo di una adeguata espiazioneri®ine, quale
condizione per essere riammesso all'esercizio getipria liberta. In tal modo l'autorita ottienecha lo scopo di
difendere I'ordine pubblico e la sicurezza dellespre, non senza offrire allo stesso reo uno stirsolin aiuto a
correggersi e redimersi.(47)

E chiaro che, proprio per conseguire tutte queBtalifd, la misura e la qualita della pendevono essere
attentamente valutate e decise, e non devono gieiradia misura estrema della soppressione deleems in casi
di assoluta necessita, quando cioe la difesa deltaeta non fosse possibile altrimenti. Oggi, perdseguito
dell'organizzazione sempre piu adeguata dell'sthe penale, questi casi sono ormai molto rarjaeaddirittura
praticamente inesistenti.

In ogni caso resta valido il principio indicato amlovoCatechismo della Chiesa Cattolicsecondo cui « se i mezzi
incruenti sono sufficienti per difendere le viteama dall'aggressore e per proteggere |'ordine fmabélla sicurezza
delle persone, l'autorita si limitera a questi megaiché essi sono meglio rispondenti alle cormtiziconcrete del
bene comune e sono piu conformi alla dignita de#iessona umana ».(48)

57. Se cosi grande attenzione va posta al risdetigni vita, persino di quella del reo e dell'ingfio aggressore, il
comandamento « non uccidere » ha valore assol@ndgusi riferisce allpersona innocenté cio tanto piu se si
tratta di un essere umano debole e indifeso, clersdla forza assoluta del comandamento di Diwdrta sua
radicale difesa rispetto all'arbitrio e alla pregpata altrui.

In effetti, I'inviolabilita assoluta della vita uma innocente & una verita morale esplicitamentginsta nella Sacra
Scrittura, costantemente ritenuta nella Tradizidaa Chiesa e unanimemente proposta dal suo MagisTale
unanimita e frutto evidente di quel « senso somtamale della fede » che, suscitato e sorrett@® dalirito Santo,
garantisce dall'errore il popolo di Dio, quandosprane l'universale suo consenso in materia di fedé costumi
».(49)

Dinanzi al progressivo attenuarsi nelle coscienaella societa della percezione dell'assoluta eegithceita morale
della diretta soppressione di ogni vita umana ient&, specialmente al suo inizio e al suo termingagistero



della Chiesaha intensificato i suoi interventi a difesa delecralita e dell'inviolabilita della vita umana. Al
Magistero pontificio, particolarmente insistenté, sempre unito quello episcopale, con numerosi@ documenti
dottrinali e pastorali, sia di Conferenze Episcomaa di singoli Vescovi. Né € mancato, forte eisivo nella sua
brevita, l'intervento del Concilio Vaticano 11.(50)

Pertanto, con l'autoritd che Cristo ha conferiRietro e ai suoi Successori, in comunione con cuesdella Chiesa
cattolica, confermo che l'uccisione diretta e volontaria di essere umano innocente € sempre gravemente
immorale.Tale dottrina, fondata in quella legge non sciGtta ogni uomo, alla luce della ragione, trova meppo
cuore (cf.Rm2, 14-15), e riaffermata dalla Sacra Scritturasrirassa dalla Tradizione della Chiesa e insegnata da
Magistero ordinario e universale.(51)

La scelta deliberata di privare un essere umanacemte della sua vita € sempre cattiva dal puntasth morale e
non pud mai essere lecita né come fine, né comeorwar un fine buono. E, infatti, grave disobbedéealla legge
morale, anzi a Dio stesso, autore e garante dj esatraddice le fondamentali virtu della giustieiaella carita. «
Niente e nessuno pud autorizzare l'uccisione dessere umano innocente, feto o embrione che smbiba o
adulto, vecchio, ammalato incurabile o agonizzaN&ssuno, inoltre, puo richiedere questo gesto idmiper se
stesso o per un altro affidato alla sua resporisghilé pud acconsentirvi esplicitamente o immiciente. Nessuna
autorita puo legittimamente imporlo né permetter(®2)

Nel diritto alla vita, ogni essere umano innoceht@ssolutamente uguale a tutti gli altri. Tale ggjaaza € la base
di ogni autentico rapporto sociale che, per esgeramente tale, non puo non fondarsi sulla vergalla giustizia,
riconoscendo e tutelando ogni uomo e ogni donnaecp@ansona e hon come una cosa di cui si possarcisiz
fronte alla norma morale che proibisce la soppoessdiretta di un essere umano innocent®r ci sono privilegi
né eccezioni per nessuriessere il padrone del mondo o l'ultimo miserabiléa faccia della terra non fa alcuna
differenza: davanti alle esigenze morali siamd agsolutamente uguali ».(53)

« Ancora informe mi hanno visto i tuoi occh{Sal139/138, 16)il delitto abominevole dell'aborto

58. Fra tutti i delitti che l'uvomo pud compiere tronla vita, I'aborto procurato presenta carattietie che lo
rendono particolarmente grave e deprecabile. llc@ionvaticano Il lo definisce, insieme all'infantiio, « delitto
abominevole ».(54)

Ma oggi, nella coscienza di molti, la perceziondladesua gravita € andata progressivamente oscusando
L'accettazione dell'aborto nella mentalita, netao® e nella stessa legge € segno eloquente giaritlosissima
crisi del senso morale, che diventa sempre pitpaca di distinguere tra il bene e il male, persjnando € in gioco

il diritto fondamentale alla vita. Di fronte a unasi grave situazione, occorre piu che mai il cgiadi guardare in
faccia alla verita e dthiamare le cose con il loro nomggnza cedere a compromessi di comodo o alla tentdi
autoinganno. A tale proposito risuona categoriconiprovero del Profeta: « Guai a coloro che chiambene |l
male e male il bene, che cambiano le tenebre i dula luce in tenebre 1s(5, 20). Proprio nel caso dell'aborto si
registra la diffusione di una terminologia ambigoame quella di « interruzione della gravidanzahe tende a
nasconderne la vera natura e ad attenuarne latgnaefi'opinione pubblica. Forse questo fenomenguiistico e
esso stesso sintomo di un disagio delle coscidviaenessuna parola vale a cambiare la realta defle:d'aborto
procuratoe l'uccisione deliberata e diretta, comunque veatjaata, di un essere umano nella fase inizialéadala
esistenza, compresa tra il concepimento e la nascit

La gravita morale dell'aborto procurato appareuttatia sua verita se si riconosce che si trattanddmicidio e, in
particolare, se si considerano le circostanze Bpleeiche lo qualificano. Chi viene soppresso éessere umano
che si affaccia alla vita, ossia quanto di pmnocentein assoluto si possa immaginare: mai potrebbe @sser
considerato un aggressore, meno che mai un ingaggjtessore! Eebole inerme, al punto di essere privo anche di
quella minima forma di difesa che & costituita @dfbrza implorante dei gemiti e del pianto del raon E
totalmente affidatalla protezione e alle cure di colei che lo portagiembo. Eppure, talvolta, € proprio lei, la
mamma, a deciderne e a chiederne la soppressjoersiao a procurarla.

E vero che molte volte la scelta abortiva rivestelp madre carattere drammatico e doloroso, imigua decisione
di disfarsi del frutto del concepimento non viemesa per ragioni puramente egoistiche e di como@operché si
vorrebbero salvaguardare alcuni importanti bengligla propria salute o un livello dignitoso diaiper gli altri
membri della famiglia. Talvolta si temono per ilsoduro condizioni di esistenza tali da far penszre per lui
sarebbe meglio non nascere. Tuttavia, questeessattili ragioni, per quanto gravi e drammatichen possono mai
giustificare la soppressione deliberata di un essemano innocente.

59. A decidere della morte del bambino non ancata,raccanto alla madre, ci sono spesso altre pergmzitutto,
puod essere colpevole il padre del bambino, non gqoindo espressamente spinge la donna all'aboa@nthe
quando indirettamente favorisce tale sua decigganehé la lascia sola di fronte ai problemi dellavidanza: (55)
in tal modo la famiglia viene mortalmente feritgpmfanata nella sua natura di comunita di amorel& rsua
vocazione ad essere « santuario della vita ». Naoséaciute le sollecitazioni che a volte provergdal piu ampio
contesto familiare e dagli amici. Non di rado landa & sottoposta a pressioni talmente forti dairsent
psicologicamente costretta a cedere all'aborto: \i@rdubbio che in questo caso la responsabilitéalagrava
particolarmente su quelli che direttamente o intireente I'hanno forzata ad abortire. Responsabiib pure i
medici e il personale sanitario, quando mettoneraizo della morte la competenza acquisita permuavere la
vita.



Ma la responsabilita coinvolge anche i legislatone hanno promosso e approvato leggi abortivels misura in
cui la cosa dipende da loro, gli amministratorileletrutture sanitarie utilizzate per praticare afiorti. Una
responsabilita generale non meno grave riguardagsanti hanno favorito il diffondersi di una meit@ldi
permissivismo sessuale e disistima della matersigiagoloro che avrebbero dovuto assicurare — d'nanno fatto
— valide politiche familiari e sociali a sostegnelld famiglie, specialmente di quelle numerose o particolari
difficolta economiche ed educative. Non si puorigfisottovalutare la rete di complicita che si ghafino a
comprendere istituzioni internazionali, fondazioai associazioni che si battono sistematicamente lager
legalizzazione e la diffusione dell'aborto nel menth tal senso I'aborto va oltre la responsabiiigdle singole
persone e il danno loro arrecato, assumendo unendione fortemente sociale: & (edta gravissima inferta alla
societa e alla sua cultura da quanti dovrebbereress costruttori e i difensori. Come ho scritilla mialLettera
alle Famiglie,« ci troviamo di fronte ad un'enorme minaccia cotér vita, non solo di singoli individui, ma anche
dell'intera civilta ».(56) Ci troviamo di frontecpella che pud definirsina « struttura di peccato » contro la vita
umana non ancora nata.

60. Alcuni tentano di giustificare I'aborto sostede che il frutto del concepimento, almeno fin acerto numero di
giorni, non pud essere ancora considerato unawitana personale. In realta, « dal momento in owulo é
fecondato, si inaugura una vita che non & quellapddre o della madre, ma di un nuovo essere unshrosi
sviluppa per proprio conto. Non sara mai reso ungnoon lo & stato fin da allora. A questa evidethzzmpre... la
scienza genetica moderna fornisce preziose confeEsga ha mostrato come dal primo istante si tiiegato il
programma di cio che sara questo vivente: una parsjuesta persona individua con le sue note edasditthe gia
ben determinate. Fin dalla fecondazione € iniziaaventura di una vita umana, di cui ciascunaedgitandi
capacita richiede tempo, per impostarsi e per tsbvaronta ad agire ».(57) Anche se la presenzaninima
spirituale non pud essere rilevata dall'osservazidinnessun dato sperimentale, sono le stesseusioml della
scienza sull'embrione umano a fornire « un'indmaei preziosa per discernere razionalmente una rmpase
personale fin da questo primo comparire di una witeana: come un individuo umano non sarebbe ursoper
umana? ».(58)

Del resto, tale € la posta in gioco che, sottadfifp dell'obbligo morale, basterebbe la sola @dobta di trovarsi di
fronte a una persona per giustificare la piu ngttébizione di ogni intervento volto a sopprimemnibrione umano.
Proprio per questo, al di la dei dibattiti scieiotie delle stesse affermazioni filosofiche nelleljil Magistero non
si & espressamente impegnato, la Chiesa ha sengmgnato, e tuttora insegna, che al frutto dellzegzione
umana, dal primo momento della sua esistenza, rang@ il rispetto incondizionato che € moralmedt®/uto
allessere umano nella sua totalita e unita colp@apirituale: ¢ 'essere umano va rispettato e trattato come una
persona fin dal suo concepimergo pertanto, da quello stesso momento gli si dev@ramoscere i diritti della
persona, tra i quali anzitutto il diritto invioldbidi ogni essere umano innocente alla vita ».(59)

61. | testi delle&Sacra Scritturache non parlano mai di aborto volontario e quir@h presentano condanne dirette e
specifiche in proposito, mostrano una tale consziene dell'essere umano nel grembo materno, dearestome
logica conseguenza che anche ad esso si estasmadhdamento di Dio: « non uccidere ».

La vita umana & sacra e inviolabile in ogni momesiétla sua esistenza, anche in quello iniziale pteeede la
nascita. L'uomo, fin dal grembo materno, appart&m®o che tutto scruta e conosce, che lo formramdsma con
le sue mani, che lo vede mentre & ancora un pi@mlarione informe e che in lui intravede I'adult@dmani i cui
giorni sono contati e la cui vocazione € gia szl « libro della vita » (c6al139/138, 1.13-16). Anche li, quando
e ancora nel grembo materno, — come testimonianmernsi testi biblici (60) — l'uomo €& il termine
personalissimo dell'amorosa e paterna provvideniaod

La Tradizione cristiana— come ben rileva ldichiarazione emanata al riguardo dalla Congregazione per la
Dottrina della Fede (61) — & chiara e unanime,edaligini fino ai nostri giorni, nel qualificareaborto come
disordine morale particolarmente grave. Fin dal gimo confronto con il mondo greco-romano, nellguerano
ampiamente praticati I'aborto e l'infanticidio,damunita cristiana si € radicalmente opposta, ecsuh dottrina e
con la sua prassi, ai costumi diffusi in quellaistézg come dimostra la gia citaBdache.(62) Tra gli scrittori
ecclesiastici di area greca, Atenagora ricordai ahmistiani considerano come omicide le donne @b ricorso a
medicine abortive, perché i bambini, anche se a@anoel seno della madre, « sono gia l'oggetto delfe della
Prowvidenza divina ».(63) Tra i latini, Tertulliaradferma: « E un omicidio anticipato impedire dsoere; poco
importa che si sopprima I'anima gia nata o ché facgia scomparire nel nascere. E gia un uomoi ole lo sara
».(64)

Lungo la sua storia ormai bimillenaria, questa mséda dottrina € stata costantemente insegnata athi Bella
Chiesa, dai suoi Pastori e Dottori. Anche le disimrs di carattere scientifico e filosofico cirdeniomento preciso
dell'infusione dell'anima spirituale non hanno nw@@mportato alcuna esitazione circa la condanna Imora
dell'aborto.

62. Il pit recenteMagistero pontificiocha ribadito con grande vigore questa dottrina camim particolare Pio XI
nell'Enciclica Casti connubiiha respinto le pretestuose giustificazioni delltédno(65) Pio XII ha escluso ogni
aborto diretto, cioé ogni atto che tende direttamendistruggere la vita umana non ancora natéa <he tale
distruzione venga intesa come fine o soltanto comaezo al fine »; (66) Giovanni XXIII ha riaffermatte la vita
umana € sacra, perché « fin dal suo affiorare impedjrettamente l'azione creatrice di Dio ».(67Ctncilio



Vaticano Il, come gia ricordato, ha condannato gmande severita I'aborto: « La vita, una volta emita, deve
essere protetta con la massima cura; e l'aborte ¢orfanticidio sono abominevoli delitti ».(68)

La disciplina canonica della Chieséin dai primi secoli, ha colpito con sanzioni per@loro che si macchiavano
della colpa dell'aborto e tale prassi, con peneopiieno gravi, & stata confermata nei vari persbatiici. 1| Codice
di Diritto Canonicodel 1917 comminava per l'aborto la pena della scieau(69) Anche la rinnovata legislazione
canonica si pone in questa linea quando sancisee«ckhi procura I'aborto ottenendo l'effetto ineonella
scomunicalatae sententiae»,(70) cioe automatica. La scomunica colpisce tgtoro che commettono questo
delitto conoscendo la pena, inclusi anche quei ¢ichgenza la cui opera esso non sarebbe statazatd: (71) con
tale reiterata sanzione, la Chiesa addita quedittodeome uno dei piu gravi e pericolosi, spingerzbsi chi lo
commette a ritrovare sollecitamente la strada dedlaversione. Nella Chiesa, infatti, la pena dettamunica e
finalizzata a rendere pienamente consapevoli dgievitd di un certo peccato e a favorire quindiadaguata
conversione e penitenza.

Di fronte a una simile unanimita nella tradiziorwtdnale e disciplinare della Chiesa, Paolo Vipoauto dichiarare
che tale insegnamento non & mutato ed &€ immutgtitlePertanto, con l'autorita che Cristo ha cotdeaiPietro e ai
suoi Successori, in comunione con i Vescovi — chgade riprese hanno condannato I'aborto e cheanell
consultazione precedentemente citata, pur disgsiili mondo, hanno unanimemente consentito cingesig
dottrina —dichiaro che l'aborto diretto, cioé voluto comedim come mezzo, costituisce sempre un disordine
morale grave,in quanto uccisione deliberata di un essere umanocente. Tale dottrina & fondata sulla legge
naturale e sulla Parola di Dio scritta, e trasmelsdla Tradizione della Chiesa ed insegnata daliste® ordinario
e universale.(73)

Nessuna circostanza, nessuna finalita, nessuna Eggondo potra mai rendere lecito un atto che@rtfnecamente
illecito, perché contrario alla Legge di Dio, stinel cuore di ogni uomo, riconoscibile dalla cagi stessa, e
proclamata dalla Chiesa.

63. La valutazione morale dell'aborto & da appdi@Grche alle recenti forme idtervento sugli embrioni umache,
pur mirando a scopi in sé legittimi, ne comportarevitabilmente I'uccisione. E il caso defiperimentazione sugli
embrioni,in crescente espansione nel campo della ricercadilira e legalmente ammessa in alcuni Stati. Se « s
devono ritenere leciti gli interventi sull'embriongano a patto che rispettino la vita e l'integdiédi'embrione, non
comportino per lui rischi sproporzionati, ma siafializzati alla sua guarigione, al miglioramentelld sue
condizioni di salute o alla sua sopravvivenza iitliale »,(74) si deve invece affermare che |'uggli@ambrioni o
dei feti umani come oggetto di sperimentazioneioste un delitto nei riguardi della loro digndaesseri umani,
che hanno diritto al medesimo rispetto dovuto ahlbao gia nato e ad ogni persona.(75)

La stessa condanna morale riguarda anche il pnoesdd che sfrutta gli embrioni e i feti umani arceivi —
talvolta « prodotti » appositamente per questo samediante la fecondazione in vitro — sia come <¢eni@e
biologico » da utilizzare sia confernitori di organi o di tessuti da trapiantarger la cura di alcune malattie. In
realta, l'uccisione di creature umane innocentgpees a vantaggio di altre, costituisce un attomlassmente
inaccettabile.

Una speciale attenzione deve essere riservatavallldazione morale delleecniche diagnostiche prenatathe
permettono di individuare precocemente eventuatinalie del nascituro. Infatti, per la complessiiagdeste
tecniche, tale valutazione deve farsi piu accueatmticolata. Quando sono esenti da rischi spriqaai per il
bambino e per la madre e sono ordinate a rendessiljie una terapia precoce o anche a favoriresanana e
consapevole accettazione del nascituro, questetecsono moralmente lecite. Dal momento pero etpobsibilita
di cura prima della nascita sono oggi ancora rigjaitcade non poche volte che queste tecniche siasee al
servizio di una mentalita eugenetica, che accetbmito selettivo, per impedire la nascita di barmhaffetti da vari
tipi di anomalie. Una simile mentalitd &€ ignomirdas quanto mai riprovevole, perché pretende dimaisul valore
di una vita umana soltanto secondo parametri dorenali- ta » e di benessere fisico, aprendo cosirkda alla
legittimazione anche dell'infanticidio e dell'e asia.

In realta, pero, proprio il coraggio e la serewivé cui tanti nostri fratelli, affetti da gravi mmmazioni, conducono
la loro esistenza quando sono da noi accettativedi acostituiscono una testimonianza particolataefficace dei
valori autentici che qualificano la vita e che éadono, anche in condizioni di difficolta, preziqexr sé e per gli
altri. La Chiesa € vicina a quei coniugi che, coange ansia e sofferenza, accettano di accoglien® ibambini
gravemente colpiti da handicap, cosi come & gratiequelle famiglie che, con I'adozione, accolyguanti sono
stati abbandonati dai loro genitori a motivo di ime@zioni o0 malattie.

« Sono io che do la morte e faccio viver@®$ 32, 39):il dramma dell'eutanasia

64. All'altro capo dell'esistenza, l'uomo si trgaasto di fronte al mistero della morte. Oggi, igWéo ai progressi
della medicina e in un contesto culturale spessosohalla trascendenza, I'esperienza del morifgresenta con
alcune caratteristiche nuove. Infatti, quando peelatendenza ad apprezzare la vita solo nellanaig cui porta
piacere e benessere, la sofferenza appare comgcanco insopportabile, di cui occorre liberarsbgdi costo. La
morte, considerata « assurda » se interrompe im@@wiente una vita ancora aperta a un futuro ritqumossibili
esperienze interessanti, diventa invece una «a#ene rivendicata » quando l'esistenza é riteatrt@ai priva di
senso perché immersa nel dolore e inesorabilmenédavad un'ulteriore piu acuta sofferenza.

Inoltre, rifiutando o dimenticando il suo fondanaatrapporto con Dio, 'uomo pensa di essere @itenorma a se
stesso e ritiene di avere il diritto di chiederetanalla societa di garantirgli possibilita e mddidecidere della



propria vita in piena e totale autonomia. E, intipatare, 'uomo che vive nei Paesi sviluppati aportarsi cosi:
egli si sente spinto a cid anche dai continui peegr della medicina e dalle sue tecniche sempreaydinzate.
Mediante sistemi e apparecchiature estremamenittisafi, la scienza e la pratica medica sono aggjrado non
solo di risolvere casi precedentemente insoluldli kenire o eliminare il dolore, ma anche di soste e protrarre la
vita perfino in situazioni di debolezza estrema,ridnimare artificialmente persone le cui funzidmologiche
elementari hanno subito tracolli improvvisi, digntenire per rendere disponibili organi da trapsest

In un tale contesto si fa sempre piu forte la tEptee delkutanasiacioe diimpadronirsi della morte, procurandola
in anticipoe ponendo cosi fine « dolcemente » alla vita peopraltrui. In realta, cid che potrebbe sembragetme
umano, visto in profondita si presestssurdo e disuman&iamo qui di fronte a uno dei sintomi piu allarmaigila
« cultura di morte », che avanza soprattutto regl@eta del benessere, caratterizzate da una e etfficientistica
che fa apparire troppo oneroso e insopportabilerhero crescente delle persone anziane e debilifase vengono
molto spesso isolate dalla famiglia e dalla societganizzate quasi esclusivamente sulla basetdriati efficienza
produttiva, secondo i quali una vita irrimediabilme inabile non ha piu alcun valore.

65. Per un corretto giudizio morale sull'eutanaséorre innanzitutto chiaramente definirla. Betanasia in senso
vero e propriosi deve intendere un'azione o un'omissione chattira sua e nelle intenzioni procura la morte, allo
scopo di eliminare ogni dolore. « L'eutanasiatsissidunque, al livello delle intenzioni e dei niitosati ».(76)

Da essa va distinta la decisione di rinunciareaaliddetto «accanimento terapeutico, ossia a certi interventi
medici non piu adeguati alla reale situazione dalato, perché ormai sproporzionati ai risultati eh@otrebbero
sperare o anche perché troppo gravosi per lui elgpeua famiglia. In queste situazioni, quando larte si
preannuncia imminente e inevitabile, si pud in @r&a « rinunciare a trattamenti che procurerebbel@nto un
prolungamento precario e penoso della vita, senitavia interrompere le cure normali dovute all'satato in
simili casi ».(77) Si da certamente I'obbligo merdi curarsi e di farsi curare, ma tale obbligoedmisurarsi con le
situazioni concrete; occorre cioe valutare se iznezrapeutici a disposizione siano oggettivamemtgporzionati
rispetto alle prospettive di miglioramento. La meia a mezzi straordinari 0 sproporzionati non eajei al suicidio
o all'eutanasia; esprime piuttosto l'accettazicgladondizione umana di fronte alla morte.(78)

Nella medicina moderna vanno acquistando rilievdigaare le cosiddette gure palliative», destinate a rendere
pit sopportabile la sofferenza nella fase finalkadmalattia e ad assicurare al tempo stesso apezun adeguato
accompagnamento umano. In questo contesto soagglj fltri, il problema della liceita del ricorsd diversi tipi di
analgesici e sedativi per sollevare il malato dalbrk, quando cid comporta il rischio di abbrevialg vita. Se,
infatti, puo essere considerato degno di lode duetia volontariamente di soffrire rinunciando &eienti
antidolorifici per conservare la piena lucidita &tecipare, se credente, in maniera consapeva@epalisione del
Signore, tale comportamento « eroico » non puoresgenuto doveroso per tutti. Gia Pio XIl ave¥geanato che
e lecito sopprimere il dolore per mezzo di nardéppar con la conseguenza di limitare la cosciemzi abbreviare
la vita, « se non esistono altri mezzi e se, ndédlee circostanze, cido non impedisce I'adempimengdtd doveri
religiosi e morali ».(79) In questo caso, infat, morte non € voluta o ricercata, nonostante ofe motivi
ragionevoli se ne corra il rischio: semplicementeswle lenire il dolore in maniera efficace, ricendo agli
analgesici messi a disposizione dalla medicinataVi#, « non si deve privare il moribondo dellaaiesza di sé
senza grave motivo »: (80) avvicinandosi alla mogteuomini devono essere in grado di poter sdddisai loro
obblighi morali e familiari e soprattutto devonot@ei preparare con piena coscienza all'incontfanitigo con
Dio.

Fatte queste distinzioni, in conformita con il Mstgro dei miei Predecessori (81) e in comunioneicdescovi
della Chiesa cattolicazonfermo che I'eutanasia € una grave violaziondadegégge di Dio,in quanto uccisione
deliberata moralmente inaccettabile di una personana. Tale dottrina & fondata sulla legge natwalella Parola
di Dio scritta, & trasmessa dalla Tradizione déliéesa ed insegnata dal Magistero ordinario e uséale.(82)

Una tale pratica comporta, a seconda delle cirnastda malizia propria del suicidio o dell'omicidi

66. Ora, il suicidio & sempre moralmente inaccétadpanto I'omicidio. La tradizione della Chiesaal sempre
respinto come scelta gravemente cattiva.(83) Bemwigtérminati condizionamenti psicologici, culturalisociali
possano portare a compiere un gesto che contraddaieradicalmente l'innata inclinazione di ognuatia vita,
attenuando o annullando la responsabilita soggettisuicidio, sotto il profilo oggettivo, & un atto gravemente
immorale, perché comporta il rifiuto dell'amore as@se stessi e la rinuncia ai doveri di giustizdi earita verso |l
prossimo, verso le varie comunita di cui si fa @agtverso la societa nel suo insieme.(84) Nel swden piu
profondo, esso costituisce un rifiuto della sowamissoluta di Dio sulla vita e sulla morte, casiclamata nella
preghiera dell'antico saggio di Israele: « Tu latepe sulla vita e sulla morte; conduci giu alletpalegli inferi e fai
risalire » Sap16, 13; cf.Tb 13, 2).

Condividere l'intenzione suicida di un altro e aifld a realizzarla mediante il cosiddetto « suidssistito »
significa farsi collaboratori, e qualche volta att;m prima persona, di un'ingiustizia, che non puai essere
giustificata, neppure quando fosse richiesta. « &lamai lecito — scrive con sorprendente attuahtat'é\gostino —
uccidere un altro: anche se lui lo volesse, andbsehiedesse perché, sospeso tra la vita e laemsupplica di
essere aiutato a liberare I'anima che lotta canlegami del corpo e desidera distaccarsene; nietito neppure
guando il malato non fosse piu in grado di viver@5%) Anche se non motivata dal rifiuto egoistiddatsi carico
dell'esistenza di chi soffre, I'eutanasia devei dingfalsa pieta,anzi una preoccupante « perversione » di essa: la
vera « compassione », infatti, rende solidale obbr altrui, non sopprime colui del quale non b popportare la



sofferenza. E tanto piu perverso appare il gesiiedgnasia se viene compiuto da coloro che — copagenti —
dovrebbero assistere con pazienza e con amoreoildongiunto o da quanti — come i medici —, perdeo
specifica professione, dovrebbero curare il madaicthe nelle condizioni terminali piu penose.

La scelta dell'eutanasia diventa piu grave quandmmsfigura come uromicidio che gli altri praticano su una
persona che non I'ha richiesta in nessun modo enghéha mai dato ad essa alcun consenso. Si raggiomi il
colmo dell'arbitrio e dell'ingiustizia quando algumedici o legislatori, si arrogano il potere dicitlere chi debba
vivere e chi debba morire. Si ripropone cosi ldaeione dellEden: diventare come Dio « conosceahbene e il
male » (cf.Gn 3, 5). Ma Dio solo ha il potere di far morire efai vivere: « Sono io che do la morte e faccio kéve
» (Dt 32, 39; cf.2 Re5, 7;1 Sam?2, 6). Egli attua il suo potere sempre e solo seegam disegno di sapienza e di
amore. Quando l'uomo usurpa tale potere, soggiatmtma logica di stoltezza e di egoismo, ineiladnte lo usa
per l'ingiustizia e per la morte.

Cosi la vita del pit debole € messa nelle manpileforte; nella societa si perde il senso dellstizia ed € minata
alla radice la fiducia reciproca, fondamento diiGgrtentico rapporto tra le persone.

67. Ben diversa, invece, éla dell'amore e della vera pietahe la nostra comune umanita impone e che laifede
Cristo Redentore, morto e risorto, illumina con veigagioni. La domanda che sgorga dal cuore dettuoel
confronto supremo con la sofferenza e la morteciapeente quando € tentato di ripiegarsi nella eliapione e
quasi di annientarsi in essa, & soprattutto domdndampagnia, di solidarieta e di sostegno neitas@. E richiesta
di aiuto per continuare a sperare, quando tutgpéranze umane vengono meno. Come ci ha ricord@mntilio
Vaticano Il, « in faccia alla morte I'enigma detlandizione umana diventa sommo » per l'uomo; aist« l'istinto
del cuore lo fa giudicare rettamente, quando aswere respinge l'idea di una totale rovina e dammentamento
definitivo della sua persona. Il germe dell'etérmibe porta in sé, irriducibile com'e alla solaemat insorge contro
la morte ».(86)

Questa naturale ripugnanza per la morte e questaiggde speranza di immortalita sono illuminate atg@te a
compimento dalla fede cristiana, che promette & déf partecipazione alla vittoria del Cristo Risoe la vittoria di
Colui che, mediante la sua morte redentrice, herdito 'uomo dalla morte, « salario del peccatBm, 23), e gli
ha donato lo Spirito, pegno di risurrezione e th ycf. Rm8, 11). La certezza dellimmortalita futura esfgeranza
nella risurrezione promesgaroiettano una luce nuova sul mistero del sofeigel morire e infondono nel credente
una forza straordinaria per affidarsi al disegn®idi.

L'apostolo Paolo ha espresso questa novita neirtedinun'appartenenza totale al Signore che algimagualsiasi
condizione umana: « Nessuno di noi vive per sesstesnessuno muore per se stesso, perché se ranejv
viviamo per il Signore; se noi moriamo, moriamo pedignore. Sia che viviamo, sia che moriamo, siadnnque
del Signore »Rm14, 7-8).Morire per il Signoresignifica vivere la propria morte come atto supredhobbedienza
al Padre (cfFil 2, 8), accettando di incontrarla nell'« ora » valatscelta da lui (cfGv 13, 1), che solo puo dire
qguando il cammino terreno € compiukdivere per il Signoresignifica anche riconoscere che la sofferenza, pur
restando in se stessa un male e una prova, pudraeativentare sorgente di bene. Lo diventa se wésmuta per
amore e con amore, nella partecipazione, per doataitp di Dio e per libera scelta personale, stifferenza stessa
di Cristo crocifisso. In tal modo, chi vive la ssafferenza nel Signore viene piu pienamente cordtoma lui (cf.
Fil 3, 10;1 Pt2, 21) e intimamente associato alla sua opera tedem favore della Chiesa e dell'umanita.(87) E
guesta l'esperienza dell’Apostolo, che anche ogréigma che soffre € chiamata a rivivere: « Sonm lielle
sofferenze che sopporto per voi e completo nelia carne quello che manca alle tribolazioni di ©risélla mia
carne, a favore del suo corpo che ¢ la Chie€obl(, 24).

« Bisogna obbedire a Dio piuttosto che agli uonsiiAt 5, 29):1a legge civile e la legge morale

68. Una delle caratteristiche proprie degli atta#ientati alla vita umana — come si € gia detiovplte — consiste
nella tendenza ad esigere una ldegittimazione giuridica,quasi fossero diritti che lo Stato, almeno a certe
condizioni, deve riconoscere ai cittadini e, consggemente, nella tendenza a pretendere la lonazidne con
l'assistenza sicura e gratuita dei medici e dggdratori sanitari.

Si pensa non poche volte che la vita di chi nom@wea nato o &€ gravemente debilitato sia un beleerstativo:
secondo una logica proporzionalista o di puro dalcdovrebbe essere confrontata e soppesata aqoheii. E si
ritiene pure che solo chi si trova nella situazionacreta e vi € personalmente coinvolto possa @ympna giusta
ponderazione dei beni in gioco: di conseguenza, lsblpotrebbe decidere della moralita della swgtacLo Stato,
percio, nellinteresse della convivenza civile d'alenonia sociale, dovrebbe rispettare questatacgiungendo
anche ad ammettere l'aborto e I'eutanasia.

Si pensa, altre volte, che la legge civile non passigere che tutti i cittadini vivano secondo vadg di moralita
piu elevato di quello che essi stessi riconoscommmralividono. Per questo la legge dovrebbe semgpemsere
l'opinione e la volonta della maggioranza dei dittae riconoscere loro, almeno in certi casi estr@anche il diritto
all'aborto e all'eutanasia. Del resto, la proibigioe la punizione dell'aborto e dell'eutanasia uestj casi
condurrebbero inevitabilmente — cosi si dice — adaumento di pratiche illegali: esse, peraltro, sarebbero
soggette al necessario controllo sociale e verrebéuate senza la dovuta sicurezza medica. €hisde, inoltre,
se sostenere una legge concretamente non apmicadsil significhi, alla fine, minare anche l'autriti ogni altra
legge.

Nelle opinioni piu radicali, infine, si giunge astenere che, in una societa moderna e pluralistmaebbe essere
riconosciuta a ogni persona piena autonomia diodispdella propria vita e della vita di chi nonricara nato: non



spetterebbe, infatti, alla legge la scelta trailerde opinioni morali e, tanto meno, essa potrefatendere di
imporne una particolare a svantaggio delle altre.

69. In ogni caso, nella cultura democratica deltnoogempo si € largamente diffusa l'opinione secoled quale
l'ordinamento giuridico di una societa dovrebbeithinsi a registrare e recepire le convinzioni deflaggioranza e,
pertanto, dovrebbe costruirsi solo su quanto lagioagnza stessa riconosce e vive come morale. Bsi ptiene
addirittura che una verita comune e oggettiva sfattb inaccessibile, il rispetto della libertai ddtadini — che in
un regime democratico sono ritenuti i veri sovraniesigerebbe che, a livello legislativo, si ricoten$autonomia
delle singole coscienze e quindi, nello stabiliteelle norme che in ogni caso sono necessarie ah&iwenza
sociale, ci si adegui esclusivamente alla volomiadnaggioranza, qualunque essa sia. In tal mogiai, politico,
nella sua azione, dovrebbe separare nettamentbittamella coscienza privata da quello del compoeato
pubblico.

Si registrano, di conseguenza, due tendenze, iarappa diametralmente opposte. Da un lato, i singdividui
rivendicano per sé la piu completa autonomia modalscelta e chiedono che lo Stato non faccia fpaogrnon
imponga nessuna concezione etica, ma si limitirargae lo spazio piu ampio possibile alla libedtaiascuno, con
l'unico limite esterno di non ledere lo spazio dicaomia al quale anche ogni altro cittadino hétdirDall'altro
lato, si pensa che, nell'esercizio delle funzionblgiche e professionali, il rispetto dell'altrubdrta di scelta
imponga a ciascuno di prescindere dalle proprievioaioni per mettersi a servizio di ogni richiestai cittadini,
che le leggi riconoscono e tutelano, accettandoecanico criterio morale per I'esercizio delle prepiunzioni
guanto é stabilito da quelle medesime leggi. Irstpuenodo la responsabilita della persona vienegdédealla legge
civile, con un'abdicazione alla propria coscienzaate almeno nell'ambito dell'azione pubblica.

70. Comune radice di tutte queste tendenze relativismo eticoche contraddistingue tanta parte della cultura
contemporanea. Non manca chi ritiene che taleividato sia una condizione della democrazia, in tuanlo esso
garantirebbe tolleranza, rispetto reciproco trgpdéesone, e adesione alle decisioni della maggiatamentre le
norme morali, considerate oggettive e vincolarditgrebbero all'autoritarismo e all'intolleranza.

Ma & proprio la problematica del rispetto dellaavit mostrare quali equivoci e contraddizioni, aquagmati da
terribili esiti pratici, si celino in questa posinie.

E vero che la storia registra casi in cui si soommessi dei crimini in nome della « verita ». Marini non meno
gravi e radicali negazioni della liberta si sonancoessi e si commettono anche in nome del « redatiwietico ».
Quando una maggioranza parlamentare o sociale tdderdegittimita della soppressione, pur a cedrdézioni,
della vita umana non ancora nata, non assume fm&e&lecisione « tirannica » nei confronti dell'essemano piu
debole e indifeso? La coscienza universale giugst&neagisce nei confronti dei crimini contro I'umta di cui il
nostro secolo ha fatto cosi tristi esperienze.d-ale questi crimini cesserebbero di essere talngece di essere
commessi da tiranni senza scrupoli, fossero leggtii dal consenso popolare?

In realtd, la democrazia non pud essere mitizzata & farne un surrogato della moralita o un toanas
dellimmoralita. Fondamentalmente, essa & un «ardento » e, come tale, uno strumento e non un Hirseio
carattere « morale » non & automatico, ma diperadla donformita alla legge morale a cui, come ogitio
comportamento umano, deve sottostare: dipendedaille moralita dei fini che persegue e dei mezazudisi serve.
Se oggi si registra un consenso pressoché unieessdivalore della democrazia, cido va considerat@asitivo «
segno dei tempi », come anche il Magistero dellee€zhha piu volte rilevato.(88) Ma il valore dellamocrazia sta
o cade con i valori che essa incarna e promuovetaimentali e imprescindibili sono certamente |anitiggdi ogni
persona umana, il rispetto dei suoi diritti intdnlgie inalienabili, nonché I'assunzione del « bepenune » come
fine e criterio regolativo della vita politica.

Alla base di questi valori non possono esservi yismrie e mutevoli « maggioranze » di opinione, s®o il
riconoscimento di una legge morale obiettiva cheguanto « legge naturale » iscritta nel cuor€wetio, € punto
di riferimento normativo della stessa legge civifriando, per un tragico oscuramento della coscieoltettiva, 1o
scetticismo giungesse a porre in dubbio persinonicipi fondamentali della legge morale, lo stessdinamento
democratico sarebbe scosso nelle sue fondamedtaeridosi a un puro meccanismo di regolazione @mapitei
diversi e contrapposti interessi.(89)

Qualcuno potrebbe pensare che anche una tale imyaio mancanza di meglio, sia da apprezzare iailétta pace
sociale. Pur riconoscendo un qualche aspetto d&vier una tale valutazione, € difficile non vedete, senza un
ancoraggio morale obiettivo, neppure la democrgzia assicurare una pace stabile, tanto pil cheade mon
misurata sui valori della dignita di ogni uomo dlalsolidarieta tra tutti gli uomini & non di radtusoria. Negli
stessi regimi partecipativi, infatti, la regolazéodegli interessi avviene spesso a vantaggio defopii, essendo essi
i piu capaci di manovrare non soltanto le leve pefere, ma anche la formazione del consenso. Intaiea
situazione, la democrazia diventa facilmente umalpasuota.

71. Urge dunque, per l'avvenire della societa svituppo di una sana democrazia, riscoprire I'esz di valori
umani e morali essenziali e nativi, che scaturiectalla verita stessa dell'essere umano ed espoimdatelano la
dignita della persona: valori, pertanto, che nesadividuo, nessuna maggioranza e nessuno Statarpmt mai
creare, modificare o distruggere, ma dovranno sotmoscere, rispettare e promuovere.

Occorre riprendere, in tal senso, gliementi fondamentali della visione dei rapporé tkegge civile e legge morale,
quali sono proposti dalla Chiesa, ma che pure fapade del patrimonio delle grandi tradizioni gdiche
dell'umanita.



Certamenteil compito della legge civilé diverso e di ambito piu limitato rispetto a qoalella legge morale. Pero
« in nessun ambito di vita la legge civile pud #ossi alla coscienza né pud dettare norme such® esula dalla
sua competenza »,(90) che é quella di assicurdrené comune delle persone, attraverso il riconustio e la
difesa dei loro fondamentali diritti, la promoziodella pace e della pubblica moralita.(91) Il cotmpdella legge
civile consiste, infatti, nel garantire un'ordinatanvivenza sociale nella vera giustizia, perché tu possiamo
trascorrere una vita calma e tranquilla con tuitéape dignita »X Tm2, 2). Proprio per questo, la legge civile deve
assicurare per tutti i membri della societa il @&p di alcuni diritti fondamentali, che appartengmativamente alla
persona e che qualsiasi legge positiva deve ricemese garantire. Primo e fondamentale tra tutin®iolabile
diritto alla vita di ogni essere umano innocente.l& pubblica autorita puo talvolta rinunciare primere quanto
provocherebbe, se proibito, un danno piu grave €32a non puo mai accettare pero di legittimanmecdiritto dei
singoli — anche se questi fossero la maggioranza@®ponenti la societa —, l'offesa inferta ad ealrersone
attraverso il misconoscimento di un loro dirittostdondamentale come quello alla vita. La tollemnegale
dell'aborto o dell'eutanasia non pud in alcun madaiamarsi al rispetto della coscienza degli aftrioprio perché
la societa ha il diritto e il dovere di tutelarsintro gli abusi che si possono verificare in norakbadcoscienza e sotto
il pretesto della liberta.(93)

Nell'EnciclicaPacem in terrisGiovanni XXIIlI aveva ricordato in proposito: « Nefpoca moderna l'attuazione del
bene comune trova la sua indicazione di fondo iétice nei doveri della persona. Per cui i compitecipui dei
poteri pubblici consistono, soprattutto, nel ricecere, rispettare, comporre, tutelare e promuoyeee diritti; e nel
contribuire, di conseguenza, a rendere piu fa@lgelmpimento dei rispettivi doveri. "Tutelare Engibile campo
dei diritti della persona umana e renderle ageitad®@mpimento dei suoi doveri vuol essere ufficksenziale di
ogni pubblico potere". Per cui ogni atto dei poprbblici, che sia o implichi un misconoscimentara violazione
di quei diritti, & un atto contrastante con la Istessa ragion d'essere e rimane per cio stesstidesl'ogni valore
giuridico ».(94)

72. In continuita con tutta la tradizione della €4d € anche la dottrina sulla necessaidormita della legge civile
con la legge moralezome appare, ancora una volta, dall'enciclicaaii@iGiovanni XXIII: « L'autorita € postulata
dall'ordine morale e deriva da Dio. Qualora peddatsue leggi o autorizzazioni siano in contrasto quell'ordine,
e quindi in contrasto con la volonta di Dio, essa manno forza di obbligare la coscienza...; inc&do, anzi,
chiaramente l'autorita cessa di essere tale e demém sopruso ».(95) E questo il limpido insegnaimedi san
Tommaso d'Aquino, che tra l'altro scrive: « La keggnana in tanto € tale in quanto € conforme etta ragione e
quindi deriva dalla legge eterna. Quando invecelegge € in contrasto con la ragione, la si denarfggge iniqua;
in tal caso pero cessa di essere legge e divieti®gtio un atto di violenza ».(96) E ancora: « Qggge posta dagli
uomini in tanto ha ragione di legge in quanto demalla legge naturale. Se invece in qualche camacéntrasto
con la legge naturale, allora non sara legge twemsiizione della legge ».(97)

Ora la prima e piu immediata applicazione di quekitirina riguarda la legge umana che misconoschritto
fondamentale e fontale alla vita, diritto proprio @agni uomo. Cosi le leggi che, con l'aborto e téeasia,
legittimano la soppressione diretta di esseri unramcenti sono in totale e insanabile contraddigioon il diritto
inviolabile alla vita proprio di tutti gli uomini @egano, pertanto, l'uguaglianza di tutti di froatka legge. Si
potrebbe obiettare che tale non € il caso delfmsia, quando essa é richiesta in piena coscieszaodgetto
interessato. Ma uno Stato che legittimasse taléeita e ne autorizzasse la realizzazione, sitebbe a legalizzare
un caso di suicidio-omicidio, contro i principi fdamentali dell'indisponibilita della vita e dellatala di ogni vita
innocente. In questo modo si favorisce una dimimneidel rispetto della vita e si apre la strad@maportamenti
distruttivi della fiducia nei rapporti sociali.

Le leggi che autorizzano e favoriscono I'aborteetdnasia si pongono dunque radicalmente noncsaiwo il bene
del singolo, ma anche contro il bene comune eaptt sono del tutto prive di autentica validitarglica. Il
misconoscimento del diritto alla vita, infatti, prio perché porta a sopprimere la persona periilsewizio la
societa ha motivo di esistere, & cid che si coptap piu frontalmente e irreparabilmente alla pgoksi di
realizzare il bene comune. Ne segue che, quanddegie civile legittima I'aborto o l'eutanasia @gsger cio
stesso, di essere una vera legge civile, moralnodiiigante.

73. L'aborto e l'eutanasia sono dunque crimini isbgsuna legge umana puod pretendere di legittinhaggi di
guesto tipo non solo non creano nessun obbligdaperscienza, ma sollevano piuttostograve e preciso obbligo
di opporsi ad esse mediante obiezione di coscidriradalle origini della Chiesa, la predicazione stptica ha
inculcato ai cristiani il dovere di obbedire alletarita pubbliche legitimamente costituite (Bfm13, 1-7;1 Pt2,
13-14), ma nello stesso tempo ha ammonito fermasmem « bisogna obbedire a Dio piuttosto che aghini »
(At 5, 29). Gia nell'Antico Testamento, proprio in rifeento alle minacce contro la vita, troviamo umrapio
significativo di resistenza al comando ingiustol'detorita. Al faraone, che aveva ordinato di faorire ogni
neonato maschio, le levatrici degli Ebrei si oppos&sse « non fecero come aveva loro ordinate dirEgitto e
lasciarono vivere i bambini sE61, 17). Ma occorre notare il motivo profondo di gizeloro comportamento: ke
levatrici temettero Dio» (vi). E proprio dall'obbedienza a Dio — al quale sslodeve quel timore che &
riconoscimento della sua assoluta sovranita — elseano la forza e il coraggio di resistere allgjie@ggiuste degli
uomini. E la forza e il coraggio di chi & dispostoche ad andare in prigione o ad essere uccispadias nella
certezza che « in questo sta la costanza e ladfsidzanti » Ap 13, 10).



Nel caso quindi di una legge intrinsecamente irtgiusome € quella che ammette I'aborto o l'eutapasin € mai
lecito conformarsi ad essa, « né partecipare accamgagna di opinione in favore di una legge sdfaté dare ad
essa il suffragio del proprio voto ».(98)

Un particolare problema di coscienza potrebbe porguei casi in cui un voto parlamentare risukagdsterminante
per favorire una legge piu restrittiva, volta ceeéestringere il numero degli aborti autorizzatialternativa ad una
legge piu permissiva gia in vigore o0 messa al vBtmili casi non sono rari. Si registra infattdéto che mentre in
alcune parti del mondo continuano le campagne'ipérolduzione di leggi a favore dell'aborto, sostemon poche
volte da potenti organismi internazionali, in alid@zioni invece — in particolare in quelle che hargia fatto
lamara esperienza di simili legislazioni permigsi+ si vanno manifestando segni di ripensamentd. dsso
ipotizzato, quando non fosse possibile scongiunaabrogare completamente una legge abortista, tanpentare,
la cui personale assoluta opposizione all'aborssdochiara e a tutti nota, potrebbe lecitamentérefil proprio
sostegno a proposte miratdimitare i dannidi una tale legge e a diminuirne gli effetti negasul piano della
cultura e della moralita pubblica. Cosi facendfatiin non si attua una collaborazione illecitare legge ingiusta;
piuttosto si compie un legittimo e doveroso tertati limitarne gli aspetti iniqui.

74. L'introduzione di legislazioni ingiuste poneespo gli uomini moralmente retti di fronte a diffiproblemi di
coscienza in materia di collaborazione in ragioedladdoverosa affermazione del proprio diritto anressere
costretti a partecipare ad azioni moralmente aatfialvolta le scelte che si impongono sono dom®m$ossono
richiedere il sacrificio di affermate posizioni fpessionali o la rinuncia a legittime prospettiveasianzamento nella
carriera. In altri casi, puo risultare che il coemgi alcune azioni in se stesse indifferenti, o ritldia positive,
previste nell'articolato di legislazioni globalmeningiuste, consenta la salvaguardia di vite um@iacciate.
D'altro canto, pero, si puo giustamente temerelahgisponibilita a compiere tali azioni non solomgmorti uno
scandalo e favorisca l'indebolirsi della necessapjgosizione agli attentati contro la vita, ma icainsensibilmente
ad arrendersi sempre piu ad una logica permissiva.

Per illuminare questa difficile questione moralearce richiamare i principi generali sut@operazione ad azioni
cattive.| cristiani, come tutti gli uomini di buona volontsono chiamati, per un grave dovere di coscieazan
prestare la loro collaborazione formale a queliiphe che, pur ammesse dalla legislazione cisdap in contrasto
con la Legge di Dio. Infatti, dal punto di vista rate, non &€ mai lecito cooperare formalmente alemakle
cooperazione si verifica quando 'azione compiatper la sua stessa natura o per la configurazibaeessa viene
assumendo in un concreto contesto, si qualificaecqrartecipazione diretta ad un atto contro la vitaana
innocente o come condivisione dell'intenzione ima®ell'agente principale. Questa cooperazionepugnmai
essere giustificata né invocando il rispetto dilerta altrui, né facendo leva sul fatto che lgge civile la prevede
e la richiede: per gli atti che ciascuno personabmeompie esiste, infatti, una responsabilita feoaacui nessuno
pud mai sottrarsi e sulla quale ciascuno sara caidida Dio stesso (dRm2, 6; 14, 12).

Rifiutarsi di partecipare a commettere un'ingiuatiz non solo un dovere morale, ma € anche urtadinihano
basilare. Se cosi non fosse, la persona umanabsaoceistretta a compiere un'azione intrinsecamectaripatibile
con la sua dignita e in tal modo la sua stessatdibi cui senso e fine autentici risiedono neiatamento al vero e
al bene, ne sarebbe radicalmente compromessat®i, tdunque, di un diritto essenziale che, propédrcché tale,
dovrebbe essere previsto e protetto dalla stegge levile. In tal senso, la possibilita di rifitgadi partecipare alla
fase consultiva, preparatoria ed esecutiva di siatfl contro la vita dovrebbe essere assicuratenadlici, agli
operatori sanitari e ai responsabili delle istitunzi ospedaliere, delle cliniche e delle case dac@hi ricorre
all'obiezione di coscienza deve essere salvaguardat solo da sanzioni penali, ma anche da quatizamso sul
piano legale, disciplinare, economico e profesdmna

« Amerai il prossimo tuo come te stesgb®10, 27):« promuovi » la vita.

75. | comandamenti di Dio ci insegnano la via defia. Iprecetti morali negativicioé quelli che dichiarano
moralmente inaccettabile la scelta di una deterfaiaaione, hanno un valore assoluto per la libentana: essi
valgono sempre e comunque, senza eccezioni. Indiche la scelta di determinati comportamenti ecaldiente
incompatibile con I'amore verso Dio e con la digrdella persona, creata a sua immagine: tale speltaido, non
pud essere riscattata dalla bonta di nessuna inotenz di nessuna conseguenza, € in contrastoaibisarcon la
comunione tra le persone, contraddice la decidiomdgamentale di orientare la propria vita a Dio)(99

Gia in questo senso i precetti morali negativi llaon'importantissima funzione positiva: il « no lecesigono
incondizionatamente dice il limite invalicabiledilsotto del quale I'uomo libero non pud scendeirsteme, indica
il minimo che egli deve rispettare e dal quale dpagire per pronunciare innumerevoli « si », capaoccupare
progressivamentéintero orizzonte del benf. Mt 5, 48). | comandamenti, in particolare i precetbiraii negativi,
sono l'inizio e la prima tappa necessaria del caramerso la liberta: « La prima libertd — scrivets&gostino —
consiste nell'essere esenti da crimini... comebgar® I'omicidio, I'adulterio, la fornicazione,filrto, la frode, il
sacrilegio e cosi via. Quando uno comincia a n@reaquesti crimini (e nessun cristiano deve ayesbjmincia a
levare il capo verso la liberta, ma questo nonesl'alizio della liberta, non la liberta perfettg200)

76. Il comandamento « non uccidere » stabiliscadjul punto di partenza di un cammino di vera tthe che ci
porta a promuovere attivamente la vita e svilupgiterminati atteggiamenti e comportamenti al ®rwizio: cosi
facendo esercitiamo la nostra responsabilita verqmersone che ci sono affidate e manifestiamofatie nella
verita, la nostra riconoscenza a Dio per il gratidieo della vita (cfSal139/138, 13-14).



Il Creatore ha affidato la vita delluomo alla sisponsabile sollecitudine, non perché ne dispangaodo
arbitrario, ma perché la custodisca con saggezizaamministri con amorevole fedelta. Il Dio dellddnza ha
affidato la vita di ciascun uomo all'altro uomo dtattello, secondo la legge della reciprocita dmlede del ricevere,
del dono di sé e dell'accoglienza dell'altro. Nellenezza dei tempi, incarnandosi e donando lavis@agoer I'uomo,
il Figlio di Dio ha mostrato a quale altezza e prufita possa giungere questa legge della recigroCibn il dono
del suo Spirito, Cristo da contenuti e significatiovi alla legge della reciprocita, all'affidamentell’'uomo
all'uomo. Lo Spirito, che & artefice di comuniored'amore, crea tra gli uomini una nuova fratermitaolidarieta,
vero riflesso del mistero di reciproca donazionaceoglienza proprio della Trinita santissima. Lessb Spirito
diventa la legge nuova, che dona ai credenti |laaf@r sollecita la loro responsabilita per vivergpecamente |l
dono di sé e 'accoglienza dell'altro, partecipaallamore stesso di Gesu Cristo e secondo la s#aan

77. Da questa legge nuova viene animato e plasamatioe il comandamento del « non uccidere ». Reisiiano,
quindi, esso implica in definitiva I'imperativo dspettare, amare e promuovere la vita di ogneflat secondo le
esigenze e le dimensioni dell'amore di Dio in GEsisto. « Egli ha dato la sua vita per noi; quiadiche noi
dobbiamo dare la vita per i fratelli & Gv3, 16).

Il comandamento del « non uccidere », anche neicmdenuti pit positivi di rispetto, amore e praziome della
vita umana, vincola ogni uomo. Esso, infatti, risamella coscienza morale di ciascuno come unfesapprimibile
dell'alleanza originaria di Dio creatore con l'ugrda tutti pud essere conosciuto alla luce deligore e pud essere
osservato grazie all'opera misteriosa dello Spihe, soffiando dove vuole (cBv 3, 8), raggiunge e coinvolge
ogni uomo che vive in questo mondo.

E dunque un servizio d'amore quello che tutti siampegnati ad assicurare al nostro prossimo, pdeciséa vita
sia difesa e promossa sempre, ma soprattutto quangia debole o minacciata. E una sollecitudine solo
personale ma sociale, che tutti dobbiamo coltiveoaendo l'incondizionato rispetto della vita umarfandamento
di una rinnovata societa.

Ci & chiesto di amare e onorare la vita di ogni a@ndi ogni donna e di lavorare con costanza ecooaggio,
perché nel nostro tempo, attraversato da troppiisgignorte, si instauri finalmente una nuova crdtdella vita,
frutto della cultura della verita e dellamore.

CAPITOLO IV
L'AVETE FATTO A ME

PER UNA NUOVA CULTURA DELLA VITA UMANA

« Voi siete il popolo che Dio si &€ acquistato pé&rginoclami le sue opere meraviglios€l»Pt2, 9):il popolo della
vita e per la vita

78. La Chiesa ha ricevuto il Vangelo come annuecfonte di gioia e di salvezza. L'ha ricevuto imdala Gesu,
inviato dal Padre « per annunziare ai poveri uto llmessaggio »L€ 4, 18). L'ha ricevuto mediante gli Apostoli, da
Lui mandati in tutto il mondo (cMc 16, 15;Mt 28, 19-20). Nata da questa azione evangelizzatadehiesa sente
risuonare in se stessa ogni giorno la parola ammnmedell' Apostolo: « Guai a me se non predicédsingelo » (
Cor 9, 16). «Evangelizzareinfatti, — come scriveva Paolo VI -& la grazia e la vocazione propria della Chiesa,
la sua identita piu profondd&ssa esiste per evangelizzare ».(101)
L'evangelizzazione & un'azione globale e dinanthba, coinvolge la Chiesa nella sua partecipaziolaenaissione
profetica, sacerdotale e regale del Signore Gessa,Epertanto, comporta inscindibilmer& dimensioni
dell'annuncio, della celebrazione e del servizidladearita. E un atto profondamente ecclesialehe chiama in
causa tutti i diversi operai del Vangelo, ciascaaoondo i propri carismi e il proprio ministero.
Cosi e anche quando si tratta di annunciavaiigelo della vitaparte integrante del Vangelo che & Gesu Cristo. Di
guesto Vangelo noi siamo al servizio, sostenutadadnsapevolezza di averlo ricevuto in dono esdeee inviati a
proclamarlo a tutta I'umanita « fino agli estreronfini della terra » At 1, 8). Nutriamo percio umile e grata
coscienza di esserepbpolo della vita e per la vita in tal modo ci presentiamo davanti a tutti.
79. Siamo ilpopolo della vitaperché Dio, nel suo amore gratuito, ci ha donawaihgelo della vitee da questo
stesso Vangelo noi siamo stati trasformati e sal@mo stati riconquistati dall' « autore dellEaw At 3, 15) a
prezzo del suo sangue prezioso (cfCor 6, 20; 7, 23;1 Pt1, 19) e mediante il lavacro battesimale siama stat
inseriti in lui (cf. Rm®6, 4-5;Col 2, 12), come rami che dall'unico albero traggonfalie fecondita (cfGv 15, 5).
Rinnovati interiormente dalla grazia dello Spiritoche € Signore e da la vita », siamo diventatpapolo per la
vita e come tali siamo chiamati a comportarci.
Siamo mandatiessere al servizio della vita non & per noi unaanta un dovere, che nasce dalla coscienza di
essere « il popolo che Dio si € acquistato pergioglami le sue opere meravigliose » Pt 2, 9). Nel nostro
camminoci guida e ci sostiene la legge dell'amoéeiamore di cui € sorgente e modello il Figlidp fatto uomo,
che « morendo ha dato la vita al mondo ».(102)
Siamo mandati come popolbimpegno a servizio della vita grava su tutti e gascuno. E una responsabilita
propriamente « ecclesiale », che esige I'azioneeartata e generosa di tutti i membri e di tuttarkéicolazioni della
comunita cristiana. Il compito comunitario perd ralimina né diminuisce la responsabilita dedflagola persona,
alla quale é rivolto il comando del Signore a «ifarossimo » di ogni uomo: « Va e anche tu faésso » I(c 10,
37).



Tutti insieme sentiamo il dovere dinnunciare il Vangelo della vitadi celebrarlo nella liturgia e nell'intera
esistenza, @dervirlocon le diverse iniziative e strutture di sostegmt promozione.

« Quello che abbiamo veduto e udito noi lo annumpianche a voi $1 Gv1, 3):annunciare il Vangelo della vita
80. « Cio che era fin da principio, cid che noiialnio udito, cid che noi abbiamo veduto con i nastehi, cid che
noi abbiamo contemplato e cid che le nostre mamnbda@occato, ossia il Verbo della vita... noi Imanziamo anche
a voi, perché anche voi siate in comunione comriGvl, 1.3). Gesu € l'unico Vangelo: noi non abbiantm ala
dire e da testimoniare.

E proprio I'annuncio di Gesu ad essere annuncitedéta. Egli, infatti, & « il Verbo della vita »L(Gv1, 1). In lui «
la vita si e fatta visibile »1(Gv1, 2); anzi lui stesso € « la vita eterna, chepeeaso il Padre e si € resa visibile a noi
» (ivi). Questa stessa vita, grazie al dono dello Spiitstata comunicata all'uomo. Ordinata alla vitpienezza, la
« vita eterna », anche la vita terrena di cias@oguista il suo senso pieno.

llluminati da questoVangelo della vita,sentiamo il bisogno di proclamarlo e di testimoloianella novita
sorprendenteche lo contraddistingue: poiché si identifica coasG stesso, apportatore di ogni novita (103) e
vincitore della « vecchiezza » che deriva dal peceaporta alla morte,(104) tale Vangelo supera agpettativa
dell'uomo e svela a quali sublimi altezze vienevatie, per grazia, la dignita della persona. Cosiolstempla san
Gregorio di Nissa: « L'uomo che, tra gli esserip gonta nulla, che € polvere, erba, vanita, untawaie & adottato
dal Dio dell'universo come figlio, diventa familadi questo Essere, la cui eccellenza e grandezzsuno puod
vedere, ascoltare e comprendere. Con quale papalasiero o slancio dello spirito si potra esaltéae
sovrabbondanza di questa grazia? L'uomo sorpassaidanatura: da mortale diventa immortale, da ymrerit
imperituro, da effimero eterno, da uomo diventa>d{d05)

La gratitudine e la gioia per lincommensurabilgniia delluomo ci spinge a rendere tutti partecipiquesto
messaggio: « Quello che abbiamo veduto e udito,lm@nnunciamo anche a voi, perché anche voi srate
comunione con noi »1(Gv1, 3). E necessario far giungere&/éngelo della vitaal cuore di ogni uomo e donna e
immetterlo nelle pieghe piu recondite dell'intesaista.

81. Si tratta di annunciare anzituitacentro di questo Vangelo. Esso € annuncio di un Dio viwioino, che ci
chiama a una profonda comunione con sé e ci apee spleranza certa della vita eterna; € affermazione
dell'inscindibile legame che intercorre tra la pees la sua vita e la sua corporeita; & presemtazella vita umana
come vita di relazione, dono di Dio, frutto e segle suo amore; € proclamazione dello straordinapporto di
Gesu con ciascun uomo, che consente di riconogtegni volto umano il volto di Cristo; € indicanie del « dono
sincero di sé » quale compito e luogo di realizzagipiena della propria liberta.

Nello stesso tempo, si tratta di additare tudeconseguenzeli questo stesso Vangelo, che cosi si possono
riassumere: la vita umana, dono prezioso di Diosaéra e inviolabile e per questo, in particolarenos
assolutamente inaccettabili I'aborto procurate@dnasia; la vita dell'uomo non solo non deveressgppressa, ma
va protetta con ogni amorosa attenzione; la vigatril suo senso nell'amore ricevuto e donato,coebrizzonte
attingono piena verita la sessualita e la procog@zumana; in questo amore anche la sofferenzaneti@ hanno
un senso e, pur permanendo il mistero che le agyggssono diventare eventi di salvezza; il rigpp#r la vita
esige che la scienza e la tecnica siano sempraatedall'uomo e al suo sviluppo integrale; l'inteceieta deve
rispettare, difendere e promuovere la dignita dii @grsona umana, in ogni momento e condizione dela vita.

82. Per essere veramente un popolo al servizia défh dobbiamo, con costanza e coraggio, propquesti
contenuti fin dal primo annuncio del Vangelo es@guito,nella catechesi e nelle diverse forme di predicagjmel
dialogo personale e in ogni azione educatidgli educatori, insegnanti, catechisti e teologietsa il compito di
mettere in risalto leagioni antropologicheche fondano e sostengono il rispetto di ogni viteana. In tal modo,
mentre faremo risplendere I'originale novita Yahgelo della vitapotremo aiutare tutti a scoprire anche alla luce
della ragione e dell'esperienza, come il messagggtano illumini pienamente I'uomo e il signiftoadel suo essere
ed esistere; troveremo preziosi punti di inconti dialogo anche con i non credenti, tutti insiem@egnati a far
sorgere una nuova cultura della vita.

Circondati dalle voci pit contrastanti, mentre maljettano la sana dottrina intorno alla vita d&mo, sentiamo
rivolta anche a noi la supplica indirizzata da Baal Timoteo: « Annunzia la parola, insisti in ogricasione
opportuna e non opportuna, ammonisci, rimprovesarta con ogni magnanimita e dottrina2»Tm4, 2). Questa
esortazione deve risuonare con particolare vigetecmore di quanti, nella Chiesa, partecipano pietémente, a
diverso titolo, alla sua missione di « maestra badeerita. Risuoni innanzitutto per n¥iescovi:a noi per primi &
chiesto di farci annunciatori instancabili Wahgelo della vitaja noi € pure affidato il compito di vigilare sulla
trasmissione integra e fedele dell'insegnamentmopipsto in questa Enciclica e di ricorrere alle urgs piu
opportune perché i fedeli siano preservati da dgitrina ad esso contraria. Una speciale attenziob®iamo porre
perché nelle facolta teologiche, nei seminari eeneliverse istituzioni cattoliche venga diffusalustrata e
approfondita la conoscenza della sana dottrina)(L@8ortazione di Paolo risuoni per tutteblogi, per i pastorie
per quanti altri svolgono compitiidsegnamento, catechesi e formazione delle cosciennsapevoli del ruolo ad
essi spettante, non si assumano mai la grave reabpitith di tradire la verita e la loro stessa ibiss esponendo
idee personali contrarie ¥angelo della vitajuale il Magistero fedelmente ripropone e interpret

Nell'annunciare questo Vangelo, non dobbiamo terfiesélita e I'impopolarita, rifiutando ogni congpmesso ed
ambiguita, che ci conformerebbero alla mentalitguisto mondo (cRm12, 2). Dobbiamo esserel mondoma



nondel mondo(cf. Gv 15, 19; 17, 16), con la forza che ci viene da Gyishe con la sua morte e risurrezione ha
vinto il mondo (cf.Gv 16, 33).

« Ti lodo perché mi hai fatto come un prodigi¢(5al139/138, 14)celebrare il Vangelo della vita

83. Mandati nel mondo come « popolo per la vitd mpstro annuncio deve diventare anch® vera e propria
celebrazione del Vangelo della vifa.anzi questa stessa celebrazione, con la forzzativa dei suoi gesti, simboli
e riti, a diventare luogo prezioso e significatper trasmettere la bellezza e la grandezza di gqi&sigelo.

A tal fine, urge anzituttaoltivare,in noi e negli altriuno sguardo contemplatiy@07) Questo nasce dalla fede nel
Dio della vita, che ha creato ogni uomo facendaime un prodigio (cfSal 139/138, 14). E lo sguardo di chi vede
la vita nella sua profondita, cogliendone le dimemisdi gratuita, di bellezza, di provocazione dilzerta e alla
responsabilita. E lo sguardo di chi non pretendmptissessarsi della realtad, ma la accoglie comedano,
scoprendo in ogni cosa il riflesso del Creatore edgni persona la sua immagine vivente &h 1, 27;Sal 8, 6).
Questo sguardo non si arrende sfiduciato di frenthi € nella malattia, nella sofferenza, nellagimalita e alle
soglie della morte; ma da tutte queste situaziolaisgia interpellare per andare alla ricerca dsenso e, proprio in
gueste circostanze, si apre a ritrovare nel valtmgdi persona un appello al confronto, al dialagta solidarieta.

E tempo di assumere tutti questo sguardo, ridiveltaapaci, con I'animo colmo di religioso stupaiiejenerare e
onorare ogni uomogome ci invitava a fare Paolo VI in uno dei suoissaggi natalizi.(108) Animato da questo
sguardo contemplativo, il popolo nuovo dei redemin pud non prorompere imni di gioia, di lode e di
ringraziamento per il dono inestimabile della viper il mistero della chiamata di ogni uomo a papi@e in Cristo
alla vita di grazia e a un'esistenza di comuni@mza fine con Dio Creatore e Padre.

84. Celebrare il Vangelo della vita significa celebraiteDio della vita, il Dio che dona la vita: « Noi dobbiamo
celebrare la Vita eterna, dalla quale procede @psalaltra vita. Da essa riceve la vita, proporaiorente alle sue
capacita, ogni essere che partecipa in qualche mbaleita. Questa Vita divina, che € al di sopirguhlsiasi vita,
vivifica e conserva la vita. Qualsiasi vita e qisds movimento vitale procedono da questa Vitatchgcende ogni
vita ed ogni principio di vita. Ad essa le animéldeno la loro incorruttibilita, come pure grazieesba vivono tutti
gli animali e tutte le piante, che ricevono dellWeco piu debole. Agli uomini, esseri compdditispirito e di
materia, la Vita dona la vita. Se poi ci accadalbandonarla, allora la Vita, per il traboccaresiel amore verso
'uomo, ci converte e ci richiama a sé. Non solopmmette di condurci, anime e corpi, alla vitarfpta,
allimmortalita. E troppo poco dire che questa \&taiva: essa & Principio di vita, Causa e Sorgentea di vita.
Ogni vivente deve contemplarla e lodarla: & Vita ttabocca vita ».(109)

Anche noi, come il Salmista, nelfeghiera quotidianajndividuale e comunitaria, lodiamo e benediciamo D
nostro Padre, che ci ha tessuti nel seno matercioha visti e amati quando ancora eravamo inforchi $al
139/138, 13. 15-16), ed esclamiamo con gioia irembtle: « Ti lodo, perché mi hai fatto come ungigio; sono
stupende le tue opere, tu mi conosci fino in fond8al 139/138, 14). Si, « questa vita mortale &, nonéstasuoi
travagli, i suoi oscuri misteri, le sue soffereniz,sua fatale caducita, un fatto bellissimo, uadggio sempre
originale e commovente, un avvenimento degno dessmtato in gaudio e in gloria ».(110) Di piupto e la sua
vita non ci appaiono solo come uno dei prodigi gitudella creazione: all'uomo Dio ha conferito wdignita quasi
divina (cf. Sal 8, 6-7). In ogni bimbo che nasce e in ogni uomodkie o che muore noi riconosciamo I'immagine
della gloria di Dio: questa gloria noi celebriamoogni uomo, segno del Dio vivente, icona di Geggta.

Siamo chiamati ad esprimere stupore e gratitudandgvita ricevuta in dono e ad accogliere, g@stacomunicare

il Vangelo della vitanon solo con la preghiera personale e comunitarégasoprattutto con leelebrazioni dell'anno
liturgico. Sono qui da ricordare in particolar&acramentisegni efficaci della presenza e dell'azione sakifiel
Signore Gesu nell'esistenza cristiana: essi rendtincomini partecipi della vita divina, assicurantbro I'energia
spirituale necessaria per realizzare nella suaapienta il significato del vivere, del soffriredel morire. Grazie ad
una genuina riscoperta del senso dei riti e adansaadeguata valorizzazione, le celebrazionidjicine, soprattutto
quelle sacramentali, saranno sempre piu in gradsglimere la verita piena sulla nascita, la Viagofferenza e la
morte, aiutando a vivere queste realta come paeeiine al mistero pasquale di Cristo morto e tasor

85. Nella celebrazione d#langelo della vitaoccorre sapaipprezzare e valorizzare anche i gesti e i simlgblgui
sono ricche le diverse tradizioni e consuetudirdiuwrali e popolari. Sono momenti e forme di incontro con cui, nei
diversi Paesi e culture, si manifestano la gioiayma vita che nasce, il rispetto e la difesa di @gistenza umana,
la cura per chi soffre o &€ nel bisogno, la vicirmal'anziano o al morente, la condivisione debdwldi chi & nel
lutto, la speranza e il desiderio dell'immortalita.

In questa prospettiva, accogliendo anche il suggarto offerto dai Cardinali nel Concistoro del 19fiopongo
che si celebri ogni anno nelle varie Nazioni @iarnata per la Vita,quale gia si attua ad iniziativa di alcune
Conferenze Episcopali. E necessario che tale Gimwenga preparata e celebrata con l'attiva padeicine di tutte
le componenti della Chiesa locale. Suo scopo fordgate € quello di suscitare, nelle coscienzegrfaliglie,
nella Chiesa e nella societa civile, il riconosamaeedel senso e del valore della vita umana in egni momento e
condizione, ponendo particolarmente al centro attdhzione la gravita dell'aborto e dell'eutanasémza tuttavia
trascurare gli altri momenti e aspetti della vihe meritano di essere presi di volta in volta tterda
considerazione, secondo quanto suggerito dall'evsidella situazione storica.

86. Nella logica del culto spirituale gradito a Of. Rm 12, 1), la celebrazione delangelo della vitechiede di
realizzarsi soprattutto nedbistenza quotidianajssuta nell'amore per gli altri e nella donaziahese stessi. Sara
cosi tutta la nostra esistenza a farsi accoglien#antica e responsabile del dono della vita e Ilsideera e



riconoscente a Dio che ci ha fatto tale dono. Entpugia avviene in tantissimi gesti di donazioresso umile e
nascosta, compiuti da uomini e donne, bambini dtiadiovani e anziani, sani e ammalati.

E in questo contesto, ricco di umanita e di amohe, nascono anchegesti eroici.Essi sonda celebrazione pil
solenne del Vangelo della vitperché lo proclamancon il dono totale di sésono la manifestazione luminosa del
grado piu elevato di amore, che & dare la vitdgpersona amata (¢&v 15, 13); sono la partecipazione al mistero
della Croce, nella quale Gesu svela quanto valbbéagper lui la vita di ogni uomo e come questaesilizzi in
pienezza nel dono sincero di sé. Al di la dei feltimorosi, c'é I'eroismo del quotidiano, fattopdicoli o grandi
gesti di condivisione che alimentano un'autentiedtuca della vita. Tra questi gesti merita partigel
apprezzamento la donazione di organi compiutariméceticamente accettabili, per offrire una positahili salute e
perfino di vita a malati talvolta privi di speranza

A tale eroismo del quotidiano appartiene la testilmoza silenziosa, ma quanto mai feconda ed eldéguén« tutte

le madri coraggiose, che si dedicano senza risdtagropria famiglia, che soffrono nel dare allad i propri figli,

e poi sono pronte ad intraprendere ogni faticaaffintare ogni sacrificio, per trasmettere loraio di meglio
esse custodiscono in sé ».(111) Nel vivere la toissione « non sempre queste madri eroiche trosastegno nel
loro ambiente. Anzi, i modelli di civilta, spessmmossi e propagati dai mezzi di comunicazione, fagpnriscono
la maternita. Nel nome del progresso e della ma@evengono presentati come ormai superati i valelia fedelta,
della castita, del sacrificio, nei quali si sonctiite e continuano a distinguersi schiere di spopsd madri
cristiane... Vi ringraziamo, madri eroiche, pevadstro amore invincibile! Vi ringraziamo per l'iafsida fiducia in
Dio e nel suo amore. Vi ringraziamo per il saciifidella vostra vita... Cristo nel Mistero pasqualeestituisce il
dono che gli avete fatto. Egli infatti ha il potelierestituirvi la vita che gli avete portato irferta ».(112)

« Che giova, fratelli miei se uno dice di averddde ma non ha le opereq@c 2, 14):servire il Vangelo della vita
87. In forza della partecipazione alla missionalegli Cristo, il sostegno e la promozione delta vimana devono
attuarsi mediante ikervizio della carita,che si esprime nella testimonianza personale, riillerse forme di
volontariato, nellanimazione sociale e nellimpegwplitico. E, questapn'esigenza particolarmente pressante
nell'ora presentepella quale la « cultura della morte » cosi fortetaesi contrappone alla « cultura della vita » e
spesso sembra avere il sopravvento. Ancor prima, geun'esigenza che nasce dalla « fede che ppenaezzo
della carita »Gal 5, 6), come ci ammonisce la Lettera di Giacomohe Giova, fratelli miei, se uno dice di avere la
fede ma non ha le opere? Forse che quella fedesplvarlo? Se un fratello o una sorella sono semzditve
sprowvisti del cibo quotidiano e uno di voi dicedo"Andatevene in pace, riscaldatevi e saziatewd,non date loro

il necessario per il corpo, che giova? Cosi analfede: se non ha le opere, &€ morta in se stegsdl4-17).

Nel servizio della carita c'én atteggiamento che ci deve animare e contradajggre:dobbiamo prenderci cura
dell'altro in quanto persona affidata da Dio abstna responsabilita. Come discepoli di Gesu, sielnimmati a farci
prossimi di ogni uomo (ci.c 10, 29-37), riservando una speciale preferenza a plu povero, solo e bisognoso.
Proprio attraverso l'aiuto all'affamato, all'astetal forestiero, all'ignudo, al malato, al caster— come pure al
bambino non ancora nato, all'anziano sofferentigio alla morte — ci & dato di servire Gesu, cdbgdi stesso ha
dichiarato: « Ogni volta che avete fatto queste@sino solo di questi miei fratelli piu piccolgJete fatto a me »
(Mt 25, 40). Per questo, non possiamo non sentircrpatiati e giudicati dalla pagina sempre attualesan
Giovanni Crisostomo: « Vuoi onorare il corpo disEoi? Non trascurarlo quando si trova nudo. Noneaggidonore
qui nel tempio con stoffe di seta, per poi trasdaruori, dove patisce freddo e nudita ».(113)

Il servizio della carita nei riguardi della vita deessere profondamente unitarieon puo tollerare unilateralismi e
discriminazioni, perché la vita umana & sacra @lakile in ogni sua fase e situazione; essa eame lindivisibile.

Si tratta dunque di prendersi cura » di tutta la vita e della vitatditi. Anzi, ancora piu profondamente, si tratta di
andare fino alle radici stesse della vita e dethiam

Proprio partendo da un amore profondo per ogni uemtonna, si & sviluppata lungo i secoli wh@ordinaria
storia di carita,che ha introdotto nella vita ecclesiale e civileneuose strutture di servizio alla vita, che suscita
I'ammirazione di ogni osservatore non prevenutand storia che, con rinnovato senso di respongabiigni
comunita cristiana deve continuare a scrivere aua molteplice azione pastorale e sociale. In tat@esi devono
mettere in atto forme discrete ed efficacaatiompagnamento della vita nascerten una speciale vicinanza a
qguelle mamme che, anche senza il sostegno del ,padretemono di mettere al mondo il loro bambindie
educarlo. Analoga cura deve essere riservata iglanglla marginalita o nella sofferenza, specitersue fasi finali.
88. Tutto questo comporta una paziente e coragg@psea educativahe solleciti tutti e ciascuno a farsi carico dei
pesi degli altri (cfGal 6, 2); richiede una continua promozionevdtazioni al servizidn particolare tra i giovani;
implica la realizzazione girogetti e iniziativeconcrete, stabili ed evangelicamente ispirate.

Molteplici sono glistrumenti da valorizzareon competenza e serieta di impegno. Alle sorgigila vita,i centri
per i metodi naturali di regolazione della fertdivanno promossi come un valido aiuto per la pa@mimaternita
responsabili, nella quale ogni persona, a comiadiat figlio, & riconosciuta e rispettata per es%i e ogni scelta
animata e guidata dal criterio del dono sincers&iAnche iconsultori matrimoniali e familiarimediante la loro
specifica azione di consulenza e di prevenziongawalla luce di un'antropologia coerente conifgone cristiana
della persona, della coppia e della sessualitaitgissono un prezioso servizio per riscoprireghso dell'amore e
della vita e per sostenere e accompagnare ognglanmella sua missione di « santuario della vité»servizio
della vita nascente si pongono pucentri di aiuto alla vita e le case o i centri dccoglienza della vitaGrazie alla



loro opera, non poche madri nubili e coppie inidiffta ritrovano ragioni e convinzioni e incontraassistenza e
sostegno per superare disagi e paure nell'accegliea vita nascente o appena venuta alla luce.

Di fronte alla vita in condizioni di disagio, di danza, di malattia e di marginalita, altri strurtiear- come le
comunita di recupero per tossicodipendenti, le coitdualloggio per i minori o per i malati mentalicentri di cura

e accoglienza per malati di AIDS, le cooperativesdlidarieta soprattutto per i disabii— sono espressione
eloquente di cid che la carita sa inventare peg datiascuno ragioni nuove di speranza e posailitibhcrete di vita.
Quando poi l'esistenza terrena volge al termineneora la carita a trovare le modalita piu oppatperché gli
anziani, specialmente se non autosufficienti, e i cosiddetalati terminali possano godere di un‘assistenza
veramente umana e ricevere risposte adeguate catieekigenze, in particolare alla loro angoscisolusline.
Insostituibile & in questi casi il ruolo delle fagle; ma esse possono trovare grande aiuto nellse sociali di
assistenza e, quando necessario, nel ricorscalée palliative,avvalendosi degli idonei servizi sanitari e sociali
operanti sia nei luoghi di ricovero e cura pubbtice a domicilio.

In particolare, deve essere riconsiderato il rudgli ospedali,delle cliniche e dellecase di cura:la loro vera
identita non & solo quella di strutture nelle qualsi prende cura dei malati e dei morenti, maitatia quella di
ambienti nei quali la sofferenza, il dolore e lartaavengono riconosciuti ed interpretati nel loigngficato umano e
specificamente cristiano. In modo speciale talatite deve mostrarsi chiara ed efficace negituti dipendenti da
religiosi o, comunque, legati alla Chiesa

89. Queste strutture e luoghi di servizio alla véidutte le altre iniziative di sostegno e soliel@r che le situazioni
potranno di volta in volta suggerire, hanno bisoglicessere animate daersone generosamente disponibili e
profondamente consapevdiiquanto decisivo sia Wangelo della vitger il bene dell'individuo e della societa.
Peculiare é la responsabilita affidata agli operateanitari: medici, farmacisti, infermieri, capgehi, religiosi e
religiose, amministratori e volontariLa loro professione li vuole custodi e servitorlldevita umana. Nel contesto
culturale e sociale odierno, nel quale la scienbaree medica rischiano di smarrire la loro natifimensione etica,
essi possono essere talvolta fortemente tentatasiormarsi in artefici di manipolazione dellaavia addirittura in
operatori di morte. Di fronte a tale tentaziondoi@® responsabilita & oggi enormemente accreseidtava la sua
ispirazione piu profonda e il suo sostegno pitefgntoprio nell'intrinseca e imprescindibile dimems etica della
professione sanitaria, come gia riconosceva l'argicempre attualgiuramento di Ippocratesecondo il quale ad
ogni medico e chiesto di impegnarsi per il rispadsoluto della vita umana e della sua sacralita.

Il rispetto assoluto di ogni vita umana innocerdige anchkesercizio dell'obiezione di cosciendifronte all'aborto
procurato e all'eutanasia. Il « far morire » no® poai essere considerato come una cura medicayreegpando
l'intenzione fosse solo quella di assecondare iohéesta del paziente: €, piuttosto, la negazicelea grofessione
sanitaria che si qualifica come un appassionatenace « si » alla vita. Anche la ricerca biomedanpo
affascinante e promettente di nuovi grandi bengféi I'umanita, deve sempre rifiutare sperimentaziicerche o
applicazioni che, misconoscendo l'inviolabile digrdell'essere umano, cessano di essere a sedeigibuomini e
si trasformano in realta che, mentre sembrano smatioli opprimono.

90. Uno specifico ruolo sono chiamate a svolgerngelesone impegnate nel volontariatesse offrono un apporto
prezioso nel servizio alla vita, quando sanno agemie capacita professionale e amore generoso eitgrai
Vangelo della vitale spinge ad elevare i sentimenti di semplice filgmia all'altezza della carita di Cristo; a
riconquistare ogni giorno, tra fatiche e stanchelzeoscienza della dignita di ogni uomo; ad aeddla scoperta
dei bisogni delle persone iniziando — se necessariouovi cammini la dove piu urgente € il bisognpi@ deboli
sono l'attenzione e il sostegno.

Il realismo tenace della carita esige chéahgelo della vitasia servito anche mediarfieme di animazione sociale
e di impegno politicodifendendo e proponendo il valore della vita nelfstre societa sempre piu complesse e
pluraliste.Singoli, famiglie, gruppi, realta associatiy&nno, sia pure a titolo e in modi diversi, ungoesabilita
nell'animazione sociale e nell'elaborazione di ptobgulturali, economici, politici e legislativine, nel rispetto di
tutti e secondo la logica della convivenza demagaatontribuiscano a edificare una societa ndlialela dignita
di ogni persona sia riconosciuta e tutelata, et&adi tutti sia difesa e promossa.

Tale compito grava in particolare seisponsabili della cosa pubblic&hiamati a servire I'uomo e il bene comune,
hanno il dovere di compiere scelte coraggiose aréawdella vita, innanzitutto nell'ambito deltBsposizioni
legislative.In un regime democratico, ove le leggi e le deais&® formano sulla base del consenso di molti, puo
attenuarsi nella coscienza dei singoli che sonedtity di autorita il senso della responsabilitaspeale. Ma a
guesta nessuno pud mai abdicare, soprattutto quaadan mandato legislativo o decisionale, che laroh a
rispondere a Dio, alla propria coscienza e alfat®ocieta di scelte eventualmente contrarie @ kene comune. Se
le leggi non sono l'unico strumento per difendereita umana, esse pero svolgono un ruolo moltwitapte e
talvolta determinante nel promuovere una mentalitén costume. Ripeto ancora una volta che una nohmaiola

il diritto naturale alla vita di un innocente ¢ ingta e, come tale, non puo avere valore di leBge.questo rinnovo
con forza il mio appello a tutti i politici percim®n promulghino leggi che, misconoscendo la digéba persona,
minano alla radice la stessa convivenza civile.

La Chiesa sa che, nel contesto di democrazie tealper la presenza di forti correnti culturali diversa
impostazione, ¢ difficile attuare un'efficace dddsgale della vita. Mossa tuttavia dalla certedmala verita morale
non puo non avere un'eco nell'intimo di ogni caszé essa incoraggia i politici, cominciando dallgasastiani, a
non rassegnarsi e a compiere quelle scelte chendenconto delle possibilita concrete, portino sdabilire un



ordine giusto nell'affermazione e promozione ddbreadella vita. In questa prospettiva, occorrevidre che non
basta eliminare le leggi inique. Si dovranno rimeravle cause che favoriscono gli attentati alla,\$oprattutto
assicurando il dovuto sostegno alla famiglia e migdernitala politica familiaredeve esserperno e motore di tutte
le politiche socialiPertanto, occorre avviare iniziative sociali e $taive capaci di garantire condizioni di autentica
liberta nella scelta in ordine alla paternita e atlaternita; inoltre &€ necessario reimpostare l¢ighe lavorative,
urbanistiche, abitative e dei servizi, perché sisamo conciliare tra loro i tempi del lavoro e Gjuddlla famiglia e
diventi effettivamente possibile la cura dei bamkidegli anziani.

91. Un capitolo importante della politica per léavé costituito oggi dallaroblematica demograficd.e pubbliche
autorita hanno certo la responsabilita di prendeirgziative al fine di orientare la demografia ldgbopolazione »;
(114) ma tali iniziative devono sempre presupperrespettare la responsabilita primaria ed inaldealei coniugi

e delle famiglie e non possono ricorrere a metaii rispettosi della persona e dei suoi diritti famentali, a
cominciare dal diritto alla vita di ogni essere mmannocente. E, quindi, moralmente inaccettabile, per regolare
le nascite, si incoraggi o addirittura si impongad di mezzi come la contraccezione, la steritizaze e I'aborto.
Ben altre sono le vie per risolvere il problema dgrafico: i Governi e le varie istituzioni internagali devono
innanzitutto mirare alla creazione di condizionbeomiche, sociali, medico-sanitarie e culturali cbasentano agli
sposi di fare le loro scelte procreative in pigbarta e con vera responsabilita; devono poi sferzh « potenzia re
le possibilita e distribuire con maggiore giustilgaricchezze, affinché tutti possano partecipajgaenente ai beni
del creato. Occorre creare soluzioni a livello malg] instaurando un‘autenticaconomia di comunione e
condivisione dei bensia sul piano internazionale che su quello naz®ngll15) Questa sola € la strada che rispetta
la dignita delle persone e delle famiglie, oltre ¢autentico patrimonio culturale dei popoli.

Vasto e complesso & dunque il servizio/ahgelo della vitaEsso ci appare sempre piu come ambito prezioso e
favorevole per una fattiva collaborazione con itella delle altre Chiese e Comunita ecclesiali adihea di
guellecumenismo delle opehe il Concilio Vaticano Il ha autorevolmente iraggiato.(116) Esso, inoltre, si
presenta come spazio provvidenziale per il dialeda collaborazione con i seguaci di altre religieron tutti gli
uomini di buona volontala difesa e la promozione della vita non sono matiopdi nessuno, ma compito e
responsabilita di tuttiLa sfida che ci sta di fronte, alla vigilia del Zermillennio, & ardua: solo la concorde
cooperazione di quanti credono nel valore della yibtra evitare una sconfitta della civilta dallEnseguenze
imprevedibili.

« Dono del Signore sono i figli, & sua grazia iitfo del grembo %Sal 126/125, 3)la famiglia « santuario della
vita »

92. All'interno del « popolo della vita e per laavi»decisiva € la responsabilita della famigli@:una responsabilita
che scaturisce dalla sua stessa natura — quedlasdére comunita di vita e di amore, fondata sutimahio — e
dalla sua missione di « custodire, rivelare e cdoara I'amore ».(117) E in questione I'amore steksdio, del
guale i genitori sono costituiti collaboratori eaguinterpreti nel trasmettere la vita e nell'ediacaecondo il suo
progetto di Padre.(118) E quindi I'amore che sigfatuita, accoglienza, donazione: nella famigliascuno &
riconosciuto, rispettato e onorato perché & pergors& qualcuno ha piu bisogno, piu intensa e jgile\e la cura
nei suoi confronti.

La famiglia € chiamata in causa nell'intero arcoeslistenza dei suoi membri, dalla nascita alla endfssa &
veramente « fdantuario della vita., il luogo in cui la vita, dono di Dio, pud esse@deguatamente accolta e protetta
contro i molteplici attacchi a cui € esposta, e puupparsi secondo le esigenze di un'autentieacita umana
».(119) Per questdeterminante e insostituibikeil ruolo della famiglia nel costruire la cultuialla vita.
Comechiesa domesticda famiglia & chiamata ad annunciare, celebraenérs il Vangelo della vitaE un compito
che riguarda innanzitutto i coniugi, chiamati adeze trasmettitori della vita, sulla base di una@e rinnovata
consapevolezza del senso della generazioome evento privilegiato nel quale si manifestalehdata umana & un
dono ricevuto per essere a sua volta donBilella procreazione di una nuova vita i genitorienono che il figlio «
se e frutto della loro reciproca donazione d'amere sua volta, un dono per ambedue, un donoazterisce dal
dono ».(120)

E soprattutto attraverd@ducazione dei figlche la famiglia assolve la sua missione di annuadla/angelo della
vita. Con la parola e con I'esempio, nella quotidiangardpporti e delle scelte e mediante gesti e segmireti, i
genitori iniziano i loro figli alla liberta aute®, che si realizza nel dono sincero di sé, evalt in loro il rispetto
dell'altro, il senso della giustizia, I'accoglienzardiale, il dialogo, il servizio generoso, laidalieta e ogni altro
valore che aiuti a vivere la vita come un donopkla educativa dei genitori cristiani deve farsvigéo alla fede
dei figli e aiuto loro offerto perché adempianovizcazione ricevuta da Dio. Rientra nella missiodacativa dei
genitori insegnare e testimoniare ai figli il vesenso del soffrire e del morire: lo potranno faresapranno essere
attenti ad ogni sofferenza che trovano intorno aesérima ancora, se sapranno sviluppare atteggiarde
vicinanza, assistenza e condivisione verso malkatizéani nell'ambito familiare.

93. La famiglia, inoltrecelebra il Vangelo della vita con la preghiera qd@na, individuale e familiare: con essa
loda e ringrazia il Signore per il dono della vitd invoca luce e forza per affrontare i momentdifficolta e di
sofferenza, senza mai smarrire la speranza. Malébi@zione che da significato ad ogni altra fodnpreghiera e
di culto & quella che s'esprime redistenza quotidiana della famiglise € un'esistenza fatta di amore e donazione.
La celebrazione si trasforma cosi in servizio al Vangelo della vitaghe si esprime attraverso $alidarieta,
sperimentata dentro e intorno alla famiglia conteratione premurosa, vigile e cordiale nelle azmocole e umili



di ogni giorno. Un'espressione particolarmente ifigativa di solidarieta tra le famiglie € la digpbilita
all'adozioneo all'affidamentodei bambini abbandonati dai loro genitori o comun@usituazioni di grave disagio.
Il vero amore paterno e materno sa andare aldiiliegami della carne e del sangue ed accogliereeabambini di
altre famiglie, offrendo ad essi quanto &€ necessper la loro vita ed il loro pieno sviluppo. Tra forme di
adozione, merita di essere proposta arl@uozione a distanzaja preferire nei casi in cui I'abbandono ha come
unico motivo le condizioni di grave poverta debearfiglia. Con tale tipo di adozione, infatti, siroffio ai genitori gli
aiuti necessari per mantenere ed educare i prigfiridenza doverli sradicare dal loro ambienteurele.

Intesa come « determinazione ferma e perseveraimeedgnarsi per il bene comune »,(121) la soletarchiede di
attuarsi anche attraverso formepdirtecipazione sociale e politic®i conseguenza, servire \angelo della vita
comporta che le famiglie, specie partecipando gsife associazioni, si adoperino affinché le legtg istituzioni
dello Stato non ledano in nessun modo il diritla &ita, dal concepimento alla morte naturale, mdifendano e lo
promuovano.

94. Un posto particolare va riconosciuto aglziani.Mentre in alcune culture la persona piu avanzatgarrimane
inserita nella famiglia con un ruolo attivo imparte, in altre culture invece chi & vecchio & sentidbme un peso
inutile e viene abbandonato a se stesso: in siocalgesto pud sorgere piu facilmente la tentaziangcdrrere
all'eutanasia.

L'emarginazione o addirittura il rifiuto degli aani sono intollerabili. La loro presenza in faméglio almeno la
vicinanza ad essi della famiglia quando per laeistzza degli spazi abitativi o per altri motigle presenza non
fosse possibile, sono di fondamentale importanZacreare un clima di reciproco scambio e di arreth
comunicazione fra le varie eta della vita. E impote, percio, che si conservi, o si ristabiliscaedé andato
smarrito, una sorta di « patto » tra le generaziomsi che i genitori anziani, giunti al termind figo cammino,
possano trovare nei figli I'accoglienza e la solieta che essi hanno avuto nei loro confronti quasidffacciavano
alla vita: lo esige I'obbedienza al comando divilh@norare il padre e la madre (E/520, 12;Lv 19, 3). Ma c'e di
pil. L'anziano non & da considerare solo oggettatiinzione, vicinanza e servizio. Anch'egli ha prezioso
contributo da portare Mangelo della vitaGrazie al ricco patrimonio di esperienza acquikitgyo gli anni, puo e
deve esserdispensatore di sapienza, testimone di speraniaarita.

Se e vero che « l'avvenire dellumanita passavatsa la famiglia »,(122) si deve riconoscere aheodierne
condizioni sociali, economiche e culturali rend@passo piu arduo e faticoso il compito della faiaigkl servire la
vita. Perché possa realizzare la sua vocazionesdintario della vita », quale cellula di una si@dciehe ama e
accoglie la vita, & necessario e urgentelalfamiglia stessa sia aiutata e sostenuta.societa e gli Stati le devono
assicurare tutto quel sostegno, anche economice cleeessario perché le famiglie possano risponden@do piu
umano ai propri problemi. Da parte sua la Chiese ggomuovere instancabilmente una pastorale farailtapace
di stimolare ogni famiglia a riscoprire e viverencgioia e con coraggio la sua missione nei coniffrdeit\Vangelo
della vita.

« Comportatevi come i figli della luce(if 5, 8):per realizzare una svolta culturale

95. « Comportatevi come i figli della luce... Caec&id che & gradito al Signore, e non partecipédle opere
infruttuose delle tenebre £{5, 8.10-11). Nell'odierno contesto sociale, segm@aina drammatica lotta tra la «
cultura della vita » e la « cultura della morteoscorrefar maturare un forte senso criticoapace di discernere i
veri valori e le autentiche esigenze.

Urgono unagenerale mobilitazione delle cosciengeun comune sforzo eticqger mettere in atto ungrande
strategia a favore della vita. Tutti insieme dobb@costruire una nuova cultura della vitauova, perché in grado
di affrontare e risolvere gli inediti problemi dggi circa la vita dell'uomo; nuova, perché fattagsra con piu salda
e operosa convinzione da parte di tutti i cristiamiova, perché capace di suscitare un serio gg@so confronto
culturale con tutti. L'urgenza di questa svoltaunalle e legata alla situazione storica che stiattraversando, ma
si radica nella stessa missione evangelizzatrigria della Chiesa. Il Vangelo, infatti, mira darasformare dal di
dentro, rendere nuova l'umanita »; (123) & confievilto che fermenta tutta la pasta (bft 13, 33) e, come tale, &
destinato a permeare tutte le culture e ad anintalénterno,(124) perché esprimano l'intera estll'uomo e
sulla sua vita.

Si deve cominciare dainnovare la cultura della vita all'interno delleéesse comunita cristian@roppo spesso i
credenti, perfino quanti partecipano attivamenl& ta ecclesiale, cadono in una sorta di dissicie tra la fede
cristiana e le sue esigenze etiche a riguardo deélls giungendo cosi al soggettivismo morale eakant
comportamenti inaccettabili. Dobbiamo allora inbggairci, con grande lucidita e coraggio, su qualeiaidella vita
sia oggi diffusa tra i singoli cristiani, le famigl i gruppi e le comunita delle nostre Diocesi.nCaltrettanta
chiarezza e decisione, dobbiamo individuare quadispsiamo chiamati a compiere per servire la sétzondo la
pienezza della sua verita. Nello stesso tempo, idalib promuovere un confronto serio e approfonddo tutti,
anche con i non credenti, sui problemi fondamerdelia vita umana, nei luoghi dell'elaborazione pehsiero,
come nei diversi ambiti professionali e 1a doversida quotidianamente I'esistenza di ciascuno.

96. Il primo e fondamentale passo per realizzaesigusvolta culturale consiste ndllamazione della coscienza
moralecirca il valore incommensurabile e inviolabile djr vita umana. E di somma importamiscoprire il nesso
inscindibile tra vita e libertaSono beni indivisibili: dove & violato I'uno, andtadtro finisce per essere violato. Non
c'e liberta vera dove la vita non € accolta e ap&t@on c'e vita piena se non nella liberta. Amieequeste realta



hanno poi un riferimento nativo e peculiare, chéelga indissolubilmente: la vocazione all'amoreeQa amore,
come dono sincero di sé,(125) € il senso piu vetia dita e della liberta della persona.

Non meno decisiva nella formazione della coscig@nizariscoperta del legame costitutivo che uniscébarta alla
verita. Come ho ribadito piu volte, sradicare la libertdladaerita oggettiva rende impossibile fondarerittlidella
persona su una solida base razionale e pone leepsenperché nella societa si affermino I'arbitrgoivernabile dei
singoli o il totalitarismo mortificante del pubbdipotere.(126)

E essenziale allora che l'uomo riconosca l'originavidenza della sua condizione di creatura, ateve da Dio
l'essere e la vita come un dono e un compito: aoimettendo questa sua nativa dipendenza nell'e$serao puo
realizzare in pienezza la sua vita e la sua liberidsieme rispettare fino in fondo la vita e kelita di ogni altra
persona. Qui soprattutto si svela che « al centrgdi cultura sta l'atteggiamento che l'uomo asswdavanti al
mistero piu grande: il mistero di Dio ».(127) Quarsd nega Dio e si vive come se Egli non esistesssmunque
non si tiene conto dei suoi comandamenti, si fimifaciimente per negare o compromettere ancheglatdidella
persona umana e l'inviolabilita della sua vita.

97. Alla formazione della coscienza € strettament;essiéopera educativache aiuta I'uomo ad essere sempre piu
uomo, lo introduce sempre piu profondamente nedatd; lo indirizza verso un crescente rispettdadelta, lo
forma alle giuste relazioni tra le persone.

In particolare, & necessario educare al valore deticominciando dalle sue stesse radEiun‘illusione pensare di
poter costruire una vera cultura della vita uma®anon si aiutano i giovani a cogliere e a vivereséssualita,
I'amore e l'intera esistenza secondo il loro végoificato e nella loro intima correlazione. La sealita, ricchezza
di tutta la persona, « manifesta il suo intimo gigato nel portare la persona al dono di sé malbee ».(128) La
banalizzazione della sessualita € tra i princifatori che stanno all'origine del disprezzo deita nascente: solo
un amore vero sa custodire la vita. Non ci si puondi, esimere dall'offrire soprattutto agli adsenti e ai giovani
l'autenticaeducazione alla sessualita e all'amowo®'educazione implicante farmazione alla castitaguale virtu
che favorisce la maturita della persona e la reagace di rispettare il significato « sponsale edgpo.

L'opera di educazione alla vita comportddemazione dei coniugi alla procreazione responkalf)uesta, nel suo
vero significato, esige che gli sposi siano daalith chiamata del Signore e agiscano come fediipreti del suo
disegno: cio avviene con l'aprire generosamenfi@gnhéglia a nuove vite, e comunque rimanendo inggfiemento di
apertura e di servizio alla vita anche quando,sgermotivi e nel rispetto della legge morale, nicgi scelgono di
evitare temporaneamente 0 a tempo indeterminatonuoga nascita. La legge morale li obbliga in ogaso a
governare le tendenze dell'istinto e delle passamrispettare le leggi biologiche iscritte nédiso persona. Proprio
tale rispetto rende legittimo, a servizio dellap@ssabilita nel procreari ricorso ai metodi naturali di regolazione
della fertilita: essi vengono sempre meglio precisati dal puntdstiascientifico e offrono possibilita concrete per
scelte in armonia con i valori morali. Una onestmgiderazione dei risultati raggiunti dovrebbe tadere
pregiudizi ancora troppo diffusi e convincere i i nonché gli operatori sanitari e sociali cilteportanza di
un‘adeguata formazione al riguardo. La Chiesaanascente verso coloro che con sacrificio persomaledizione
spesso misconosciuta si impegnano nella ricercalla diffusione di tali metodi, promovendo al tempi@sso
un'educazione ai valori morali che il loro uso supp

L'opera educativa non puo non prendere in consigierse anche la sofferenza e la motterealta, esse fanno parte
dell'esperienza umana, ed & vano, oltre che fuateiiecercare di censurarle e rimuoverle. Ciascunvede deve
essere aiutato a coglierne, nella concreta e @adtar il mistero profondo. Anche il dolore e ldfeenza hanno un
senso e un valore, quando sono vissuti in stretta&ssione con I'amore ricevuto e donato. In quesispettiva ho
voluto che si celebrasse ogni annddmrnata Mondiale del Malatosottolineando « I'indole salvifica dell'offerta
della sofferenza, che vissuta in comunione cont@€eppartiene all'essenza stessa della redenzi(iz9) Del resto
perfino la morte & tutt'altro che un'avventura sesgeranza: € la porta dell'esistenza che si sgakuil'eternita e,
per quanti la vivono in Cristo, € esperienza digrEpazione al suo mistero di morte e risurrezione.

98. In sintesi, possiamo dire che la svolta culeugai auspicata esige da tutti il coraggiadsumere un nuovo stile
di vita che s'esprime nel porre a fondamento delle scaterete — a livello personale, familiare, sociale e
internazionale — la giusta scala dei valdriprimato dell'essere sull'avej@30) della persona sulle cogé31)
Questo rinnovato stile di vita implica anche il ga@ggiodall'indifferenza all'interessamento per l'altrodal rifiuto
alla sua accoglienzagli altri non sono concorrenti da cui difendercia rinatelli e sorelle con cui essere solidali;
sono da amare per se stessi; ci arricchisconoaclomd stessa presenza.

Nella mobilitazione per una nuova cultura dellaviessuno si deve sentire esclustii hanno un ruolo importante
da svolgere.nsieme con quello delle famiglie, particolarmemi®zioso € il compito deginsegnantie degli
educatori. Molto dipendera da loro se i giovani, formati adawera liberta, sapranno custodire dentro di sé e
diffondere intorno a sé ideali autentici di vitasgpranno crescere nel rispetto e nel servizio di pgrsona, in
famiglia e nella societa.

Anchegli intellettuali possono fare molto per costruire una nuova culietka vita umana. Un compito particolare
spetta agli intellettualcattolici, chiamati a rendersi attivamente presenti nelle geilegiate dell'elaborazione
culturale, nel mondo della scuola e delle univarsiegli ambienti della ricerca scientifica e teaninei luoghi della
creazione artistica e della riflessione umanististimentando il loro genio e la loro azione alleiadke linfe del
Vangelo, si devono impegnare a servizio di una auowltura della vita con la produzione di contribseri,
documentati e capaci di imporsi per i loro pregrigpetto e all'interesse di tutti. Proprio in gaeprospettiva ho



istituito la Pontificia Accademia per la Vitaon il compito di « studiare, informare e formaieca i principali
problemi di biomedicina e di diritto, relativi alfiromozione e alla difesa della vita, soprattugbdiretto rapporto
che essi hanno con la morale cristiana e le dieettel magistero della Chiesa ».(132) Uno specdigporto dovra
venire anche dallEniversita,in particolare da queltattoliche,e daiCentri, Istituti e Comitati di bioetica.

Grande e grave € la responsabilita degleratori dei mass mediahiamati ad adoperarsi perché i messaggi
trasmessi con tanta efficacia contribuiscano allauca della vita. Devono allora presentare eseaitpie nobili di
vita e dare spazio alle testimonianze positivelwli@m eroiche di amore all'uomo; proporre con giamispetto i
valori della sessualita e dell'amore, senza indagsa cio che deturpa e svilisce la dignita deffiaoNella lettura
della realta, devono rifiutare di mettere in rigajuanto pud insinuare o far crescere sentimeatteggiamenti di
indifferenza, di disprezzo o di rifiuto nei conftomella vita. Nella scrupolosa fedelta alla veritéi fatti, sono
chiamati a coniugare insieme la liberta di inforioag, il rispetto di ogni persona e un profondosseti umanita.
99. Nella svolta culturale a favore della vigndonnehanno uno spazio di pensiero e di azione singaai@se
determinante: tocca a loro di farsi promotrici @i ¢ nuovo femminismo » che, senza cadere nellazemte di
rincorrere modelli « maschilisti », sappia ricorergced esprimere il vero genio femminile in tutteranifestazioni
della convivenza civile, operando per il superametitogni forma di discriminazione, di violenzaiesttuttamento.
Riprendendo le parole del messaggio conclusivoGaeicilio Vaticano I, rivolgo anch'io alle donneptessante
invito: « Riconciliate gli uomini con la vita.(133) Voi siete chiamatetastimoniare il senso dell'amore autentico,
di quel dono di sé e di quella accoglienza delbathe si realizzano in modo specifico nella relagi coniugale, ma
che devono essere I'anima di ogni altra relazioterpersonale. L'esperienza della maternita fageris voi una
sensibilita acuta per I'altra persona e, nel copteni conferisce un compito particolare: « La maita contiene in
sé una speciale comunione col mistero della viie,matura nel seno della donna... Questo modo winicontatto
col nuovo uomo che si sta formando crea a sua wnltatteggiamento verso I'uomo — non solo vergwaprio
figlio, ma verso I'uomo in genere — tale da caratare profondamente tutta la personalita dellando».(134) La
madre, infatti, accoglie e porta in sé un altro dgl modo di crescere dentro di sé, gli fa spazpettandolo nella
sua alterita. Cosi, la donna percepisce e inselg@aecrelazioni umane sono autentiche se si apatiagcoglienza
dell'altra persona, riconosciuta e amata per laigigche le deriva dal fatto di essere personaredaoaltri fattori,
quali I'utilita, la forza, l'intelligenza, la bellea, la salute. Questo € il contributo fondamenthle la Chiesa e
l'umanita si attendono dalle donne. Ed € la preangsostituibile per un‘autentica svolta culturale.

Un pensiero speciale vorrei riservare a vibgnne che avete fatto ricorso all'abortba Chiesa sa quanti
condizionamenti possono aver influito sulla vogtiecisione, e non dubita che in molti casi s'é dtattd'una
decisione sofferta, forse drammatica. Probabilménferita nel vostro animo non s'é ancor rimarginén realta,
guanto € avvenuto € stato e rimane profondamegtesitw. Non lasciatevi prendere, pero, dallo sogimgento e
non abbandonate la speranza. Sappiate comprerget@sto, cio che si e verificato e interpretatelela sua
veritd. Se ancora non l'avete fatto, apritevi comlta e fiducia al pentimento: il Padre di ogni erisordia vi
aspetta per offrirvi il suo perdono e la sua pagkesacramento della Riconciliazione. Vi accorgexdte nulla &
perduto e potrete chiedere perdono anche al vbsimbino, che ora vive nel Signore. Aiutate dal @litse dalla
vicinanza di persone amiche e competenti, potresere con la vostra sofferta testimonianza traligioquenti
difensori del diritto di tutti alla vita. Attravens| vostro impegno per la vita, coronato eventuaite dalla nascita di
nuove creature ed esercitato con l'accoglienzattezione verso chi & piu bisognoso di vicinasasete artefici di
un nuovo modo di guardare alla vita dell'uomo.

100. In questo grande sforzo per una nuova cuttalia vita siamcsostenuti e animati dalla fiducidi chi sa che |l
Vangelo della vitagome il Regno di Dio, cresce e da i suoi frutti atdbanti (cf.Mc 4, 26-29). E certamente enorme
la sproporzione che esiste tra i mezzi, numergsdtenti, di cui sono dotate le forze operanti aesp® della «
cultura della morte » e quelli di cui dispongonpromotori di una « cultura della vita e dell'amoreMa noi
sappiamo di poter confidare sull'aiuto di Dio, ahte nulla & impossibile (ckt 19, 26).

Con questa certezza nel cuore, e mosso da aceotkgeitudine per le sorti di ogni uomo e donnpetd oggi a tutti
guanto ho detto alle famiglie impegnate nei loffficdii compiti fra le insidie che le minaccianol5)eurgente una
grande preghiera per la vitaghe attraversi il mondo intero. Con iniziative stdinarie e nella preghiera abituale,
da ogni comunita cristiana, da ogni gruppo o asgomne, da ogni famiglia e dal cuore di ogni credgesi elevi una
supplica appassionata a Dio, Creatore e amante d&dl Gesu stesso ci ha mostrato col suo esechgipreghiera
e digiuno sono le armi principali e piu efficacintm le forze del male (ctMt 4, 1-11) e ha insegnato ai suoi
discepoli che alcuni demoni non si scacciano seimguesto modo (cMc 9, 29). Ritroviamo, dunque, l'umilta e il
coraggio dipregare e digiunareper ottenere che la forza che viene dall'Alto faagiollare i muri di inganni e di
menzogne, che nascondono agli occhi di tanti nérstielli e sorelle la natura perversa di compogatine di leggi
ostili alla vita, e apra i loro cuori a propositirgenti ispirati alla civilta della vita e dell'ae.

« Queste cose vi scriviamo, perché la nostra gstagperfetta X1 Gv1, 4):il Vangelo della vita & per la citta degli
uomini

101. « Queste cose vi scriviamo, perché la nostia gia perfetta »1( Gv 1, 4). La rivelazione défangelo della
vita ci &€ data come bene da comunicare a tutti: pendtiégti uomini siano in comunione con noi e conTlanita
(cf. 1 Gv1, 3). Neppure noi potremmo essere nella gioiagpgnnon comunicassimo questo Vangelo agli alti, m
lo tenessimo solo per noi stessi.



Il Vangelo della vitanon & esclusivamente per i credegtiper tutti.La questione della vita e della sua difesa e
promozione non € prerogativa dei soli cristianica se dalla fede riceve luce e forza straordinessa appartiene
ad ogni coscienza umana che aspira alla verita attedta e pensosa per le sorti dellumanita. Natk c'e
sicuramente un valore sacro e religioso, ma inuressodo esso interpella solo i credenti: si tratigtti, di un
valore che ogni essere umano pud cogliere anchdéuakk della ragione e che percio riguarda necessante tutti.
Per questo, la nostra azione di « popolo dellaeitger la vita » domanda di essere interpretataddo giusto e
accolta con simpatia. Quando la Chiesa dichiarailctigpetto incondizionato del diritto alla vita dgni persona
innocente — dal concepimento alla sua morte naurale uno dei pilastri su cui si regge ogni socitde, essa «
vuole semplicementgeromuovere uno Stato umandno Stato che riconosca come suo primario dovedidsa dei
diritti fondamentali della persona umana, speciat@ai quella piu debole ».(136)

Il Vangelo della vita € per la citta degli uomifigire a favore della vita & contribuire @novamento della societa
mediante I'edificazione del bene comune. Non éipibssinfatti, costruire il bene comune senza nigscere e
tutelare il diritto alla vita, su cui si fondanaiesviluppano tutti gli altri diritti inalienabiliell'essere umano. Né puod
avere solide basi una societa che — mentre affeattai quali la dignita della persona, la giustizida pace — si
contraddice radicalmente accettando o tollerandoitediverse forme di disistima e violazione delita umana,
soprattutto se debole ed emarginata. Solo il iemilla vita pud fondare e garantire i beni pi@ziwsi e necessari
della societa, come la democrazia e la pace.

Infatti, non ci puo essenegera democraziase non si riconosce la dignita di ogni persona e s® ne rispettano i
diritti.

Non ci pud essere neppuwrera pacese nonsi difende e promuove la vitepme ricordava Paolo VI: « Ogni delitto
contro la vita & un attentato contro la pace, siente se esso intacca il costume del popolcentna dove i diritti
dell'uomo sono realmente professati e pubblicamegeteosciuti e difesi, la pace diventa I'atmosfiésta e operosa
della convivenza sociale ».(137)

Il « popolo della vita » gioisce di poter condividecon tanti altri il suo impegno, cosi che semptenumeroso sia
il « popolo per la vita » e la nuova cultura defiae e della solidarieta possa crescere per il bere della citta
degli uomini.

CONCLUSIONE

102. Al termine di questa Enciclica, lo sguardorria spontaneamente al Signore Gesu, il « Bamldtmper noi »

(cf. I1s 9, 5) per contemplare in lui « la Vita » che « sa&nifestata »1( Gv1, 2). Nel mistero di questa nascita si
compie l'incontro di Dio con l'uomo e ha inizicdmmino del Figlio di Dio sulla terra, un cammirfeeaculminera

nel dono della vita sulla Croce: con la sua mogk #ncera la morte e diventera per I'umanitaraterincipio di

vita nuova.

Ad accogliere « la Vita » a nome di tutti e a vggia di tutti € stata Maria, la Vergine Madre, laate ha quindi
legami personali strettissimi con\langelo della vitall consenso di Maria all'’Annunciazione e la suaarata si
trovano alla sorgente stessa del mistero della ahim Cristo € venuto a donare agli uomini @k 10, 10).
Attraverso la sua accoglienza e la sua cura presauper la vita del Verbo fatto carne, la vita delho é stata
sottratta alla condanna della morte definitiva edrex.
Per questo Maria « & madre di tutti coloro chestdoao alla vita, proprio come la Chiesa di cui éelo. E madre
di quella vita di cui tutti vivono. Generando laayiha come rigenerato coloro che di questa vitedano vivere
».(138)
Contemplando la maternita di Maria, la Chiesa sedpsenso della propria maternita e il modo conécahiamata
ad esprimerla. Nello stesso tempo I'esperienzarmatdella Chiesa dischiude la prospettiva piu prdéo per
comprendere l'esperienza di Maria quatmparabile modello di accoglienza e di cura defita.
« Nel cielo apparve un segno grandioso: una donestita di sole xAp 12, 1):la maternita di Maria e della
Chiesa
103. Il rapporto reciproco tra il mistero della €& e Maria si manifesta con chiarezza nel « sggaudioso »
descritto nell’Apocalisse: « Nel cielo apparve poisegno grandioso: una donna vestita di sole)Jatuma sotto i
suoi piedi e sul suo capo una corona di dodicieste(12,1). In questo segno la Chiesa riconoseeimmagine del
proprio mistero: immersa nella storia, essa € qoaszle di trascenderla, in quanto costituisce delle il « germe
e l'inizio » del Regno di Dio.(139) Questo mistadhiesa lo vede realizzato in modo pieno ed elEmn Maria.
E Lei la donna gloriosa, nella quale il disegn®ii si & potuto attuare con somma perfezione.
La « donna vestita di sole » — rileva il Libro d&flocalisse — « era incinta » (12, 2). La Chiegsiehamente
consapevole di portare in sé il Salvatore del mor@iisto Signore, e di essere chiamata a donarimado,
rigenerando gli uomini alla vita stessa di Dio. Npmd perd dimenticare che questa sua missionet& aa
possibile dalla maternita di Maria, che ha coneepidato alla luce colui che & « Dio da Dio », ® Béro da Dio
vero ». Maria & veramente Madre di Dio,Tlaeotokosella cui maternita & esaltata al sommo grado &azione
alla maternita inscritta da Dio in ogni donna. Odsiria si pone come modello per la Chiesa, chiaradtassere la
« nuova Eva », madre dei credenti, madre dei «wive(cf. Gn 3, 20).
La maternita spirituale della Chiesa non si realizz anche di questo la Chiesa &€ consapevole —rsénnnezzo
alle doglie e al « travaglio del parto Ap(12, 2), cioé nella perenne tensione con le forzemdée, che continuano



ad attraversare il mondo ed a segnare il cuore degiini, facendo resistenza a Cristo: « In lui keraita e la vita
era la luce degli uomini; la luce splende nelleetae, ma le tenebre non I'hanno accolt&wl, 4-5).

Come la Chiesa, anche Maria ha dovuto vivere lansaternita nel segno della sofferenza: « Egli &.gségno di
contraddizione perché siano svelati i pensieri ditintuori. E anche a te una spada trafiggerartian» (c 2, 34-
35). Nelle parole che, agli albori stessi dellesiza del Salvatore, Simeone rivolge a Maria éesg@mente
raffigurato quel rifiuto nei confronti di Gesu, ercLui di Maria, che giungera al suo vertice suMa@eo. « Presso
la croce di Gesu »Qv 19, 25), Maria partecipa al dono che il Figlio fas#: offre Gesu, lo dona, lo genera
definitivamente per noi. Il « si » del giorno d&fihunciazione matura in pienezza nel giorno dellac€, quando
per Maria giunge il tempo di accogliere e di gere@me figlio ogni uomo divenuto discepolo, riveerdo su di lui
I'amore redentore del Figlio: « Gesu allora, vedeladmadre e li accanto a lei il discepolo che agiava, disse alla
madre: "Donna, ecco il tuo figlio" %3/ 19, 26).

« Il drago si pose davanti alla donna... per divaral bambino appena nato ¢Ap 12, 4):la vita insidiata dalle
forze del male

104. Nel Libro dell'Apocalisse il « segno grandiesdella « donna » (12, 1) € accompagnato da «umszgno nel
cielo »: « un enorme drago rosso » (12, 3), chiggtah Satana, potenza personale malefica, e irstelte le forze
del male che operano nella storia e contrastamadsione della Chiesa.

Anche in questo Maria illumina la Comunita dei Gretl: I'ostilita delle forze del male &, infattina sorda
opposizione che, prima di toccare i discepoli dstgesi rivolge contro sua Madre. Per salvare la dél Figlio da
guanti lo temono come una pericolosa minaccia, Mdeve fuggire con Giuseppe e il Bambino in Editfo Mt 2,
13-15).

Maria aiuta cosi la Chiesapiendere coscienza che la vita € sempre al cerittmd grande lottara il bene e |l
male, tra la luce e le tenebre. Il drago vuole dive « il bambino appena nato Ap(12, 4), figura di Cristo, che
Maria genera nella « pienezza del temp@al@, 4) e che la Chiesa deve continuamente offriteuagnini nelle
diverse epoche della storia. Ma in qualche modmaha figura di ogni uomo, di ogni bambino, spedieghi
creatura debole e minacciata, perché — come ricbi@ancilio — « con la sua incarnazione il Figlid Dio si &
unito in certo modo a ogni uomo ».(140) Propriolan&l carne » di ogni uomo, Cristo continua a rikgla ad
entrare in comunione con noi, cosi chafilto della vita dell'uomonelle sue diverse forme,réalmente rifiuto di
Cristo. E questa la verita affascinante ed insieme esigehée Cristo ci svela e che la sua Chiesa ripropone
instancabilmente: « Chi accoglie anche uno sobpdsti bambini in nome mio, accoglie meMt (L8, 5); « In verita
vi dico: ogni volta che avete fatto queste cosea di questi miei fratelli piu piccoli, 'avete fata me » it 25,
40).

« Non ci sara piu la morte §Ap 21, 4):lo splendore della risurrezione

105. L'annunciazione dell'angelo a Maria é racehius queste parole rassicuranti: « Non temereijaviae « Nulla
e impossibile a Dio »Lc 1, 30.37). In verita, tutta I'esistenza della VeegMadre € avvolta dalla certezza che Dio
le & vicino e I'accompagna con la sua provvideetgeholenza. Cosi & anche della Chiesa, che travarifugio »
(Ap 12, 6) nel deserto, luogo della prova ma anchadetinifestazione dell'amore di Dio verso il suogdofcf. Os
2, 16). Maria € vivente parola di consolazione lpe€hiesa nella sua lotta contro la morte. Mostoand Figlio,
ella ci assicura che in lui le forze della mortexes@ia state sconfitte: « Morte e vita si sonoaffate in un
prodigioso duello. Il Signore della vita era montag ora, vivo, trionfa ».(141)

L'Agnello immolatovive con i segni della passione nello splendortadaurrezione. Solo lui domina tutti gli eventi
della storia: ne scioglie i « sigilli » (cAp 5, 1-10) e afferma, nel tempo e oltre il temjppqotere della vita sulla
morte.Nella « nuova Gerusalemme », ossia nel mondo nu@rgp cui tende la storia degli uomininen ci sara
pit la morte,né lutto, né lamento, né affanno, perché le cogeinia sono passate Ag21, 4).

E mentre, come popolo pellegrinante, popolo detlae per la vita, camminiamo fiduciosi verso «ruwovo cielo e
una nuova terra »Ap 21, 1), volgiamo lo sguardo a Colei che & per neggno di sicura speranza e di consolazione
».(142)

O Maria,

aurora del mondo nuovo,

Madre dei viventi,

affidiamo a Te lacausa della vita:

guarda, o Madre, al numero sconfinato

di bimbi cui viene impedito di nascere,

di poveri cui é reso difficile vivere,

di uomini e donne vittime di disumana violenza,
di anziani e malati uccisi dall'indifferenza

0 da una presunta pieta.

Fa’ che quanti credono nel tuo Figlio
sappiano annunciare con franchezza e amore
agli uomini del nostro tempo

il Vangelo della vita.

Ottieni loro la grazia daccoglierlo



come dono sempre nuovo,

la gioia dicelebrarlocon gratitudine

in tutta la loro esistenza

e il coraggio diestimoniarlo

con tenacia operosa, per costruire,

insieme con tutti gli uomini di buona volonta,

la civilta della verita e dell'amore

a lode e gloria di Dio creatore e amante della vita

Dato a Roma, presso San Pietro, il 25 marzo, sdatandell'Annunciazione del Signore, delllanno 1995,
decimosettimo di Pontificato.



